
Dersom du ikke finner Ukens Joker i butikken, kontakt betjeningen og få en  
verdikupong som gir deg rett til å få denne Ukens Joker til samme pris uken etter.GARANTI

VI TAR FORBEHOLD OM SKRIVEFEIL OG UTSOLGTE VARER. KUN TIL PRIVATE HUSHOLDNINGER. BEGRENSNINGER KAN FOREKOMME.

Trippel-Trumf på torsdag!

HELGEKUPP
FREDAG & LØRDAG

joker.no
Kundeavisen gjelder tirsdag 11.11.–lørdag 15.11.25
– hvis ikke annet er oppgitt

Maks 5 pk. pr. kunde

Godt til pizza!

Utvalget kan variere

Crème Fraîche
TINE, 300 g
Enh.pris 83,00 pr. kg
Førpris 33,90

Små tomater
Season, 500 g
Enh.pris 59,80 pr. kg

4490 4990

3990

BigOne
Classic/Pepperoni, 570/590 g
Enh.pris 87,54/84,58 pr. kg
Førpris 87,90/99,90

4990

Maks 5 pk. pr. kunde

2490

2990

Ribbe/
Familieribbe 
frossen, svin, med rutet svor, 
Gilde, ca. 3/3,2 kg

99
pr. kg

PARTIVARE

PARTIVARE

89
pr. kg

Prior egg
fra frittgående høner,  
M/L, 12-pk.
Enh.pris 59,39 pr. kg
Førpris 62,90

TINE brunost
et utvalg, 500 g
Enh.pris 99,80 pr. kg
Førpris 69,90–75,90 Meierismør

TINE, 500 g
Enh.pris 79,80 pr. kg
Førpris 69,90

Besøk joker.no for inspirasjon og matglede
Følg oss på sosiale medier:  @JokerNorge og  @jokernorge



25%
Trumf-bonus på din

første handel som NY
Joker GLAD-kunde.

Last ned Joker-appen
for flere fordeler!

25 % Trumf-bonus gjelder på alt av dagligvarer på første handel etter innmelding.
Kampanjen varer t.o.m. 30.11.2025.

Meld deg inn!Send SMS med  ordet GLAD  til 2155.



NOVEMBER

M

ÅNEDENS PLUKK & MIKSBake-
produkter

et stort utvalg

3 2FOR
33,33 % trekkes fra i kassen

Utvalget kan variere
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INGREDIENSER:

1 pakke Oreo-kjeks
100 g smør

1 pakke gelé bringebærsmak
2 ½ dl vann

150 g creme fraîche/seterrømme
100 g kremost naturell

1 ss melis
1 ½ dl kremfløte

TOPPING:
jordbær

bringebær

OSTEKAKE
MED BRINGEBÆR OG OREO-BUNN
Lag gelé etter anvisning på pakken, men bruk kun 2 ½ dl vann. Sett til avkjøling,  
rør innimellom.

Smelt smøret i en liten kjele. Knus Oreo-kjeks i en blender og bland sammen  
med smøret.

Smør en springform (ca. 22 cm i diameter), og press kjeksblandingen ned i bunnen og 
godt ut i kantene så formen blir tett. Sett formen i kjøleskapet.

Pisk først kremfløte og melis til luftig krem. Pisk så sammen kremost og rømme og 
vend varsomt inn i kremen.

Når gelévæsken er blitt kald blander du den forsiktig med ostekremen. Ha blandingen 
over i kakeformen og sett den kaldt i minst 4–5 timer, gjerne over natten.

Når kaken er stivnet fjerner du kanten på springformen forsiktig og pynter med 
jordbær og bringebær.

OVER 60 MIN.8 PERS. MIDDELS

NOVEMBER

M

ÅNEDENS PLUKK & MIKSBake-
produkter

et stort utvalg

3 2FOR

For gode bakeoppskrifter, ta en 
titt i vårt bakehefte på joker.no 

Besøk joker.no for inspirasjon og matglede
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Gratis oppskriftshefte får 
du i butikk eller på joker.no

Godt til middag-prisene gjelder t.o.m. 30.11.25, så langt beholdningen rekker. Vi tar forbehold om skrivefeil og utsolgte varer.

Godt til 
middag

NOVEMBER
Kyllingfilet
naturell, Prior, 460 g

Enh.pris 151,96 pr. kg – Førpris 99,90

Kyllingklubber
grillet, Prior, 700 g

Enh.pris 99,86 pr. kg – Førpris 84,90

Kjøttboller
italienske, Gilde, 400 g

Enh.pris 174,75 pr. kg – Førpris 92,90

Elgkarbonader
med potetmos, Fersk & Ferdig, 470 g

Enh.pris 148,72 pr. kg – Førpris 89,90

Fish & Crisp
gourmetfiléer, Findus, 480 g

Enh.pris 145,63 pr. kg – Førpris 89,90

Scampi
rå, uten skall 31/40, Fiskemannen, 500 g

Enh.pris 139,80 pr. kg – Førpris 139,90

MIDDAGS-
PRODUKTER

6990

pr. pk.  

Béarnaise
Eldorado, 130 ml

Førpris 19,90

Pommes ekspress
Eldorado, 450 g

Førpris 34,90

Matfløte
TINE, 3 dl

Førpris 26,90

Linser/Kikerter
Vilje, 380 g
Førpris 19,90

Apetina
Original, Arla, 200 g

Førpris 47,90

Maccheroni
La Molisana, 500 g

Førpris 40,90

Fløteis
Oreo/Non Stop/Daim, 
Hennig-Olsen, 450 ml

Førpris 99,90

Potetmos
Original, Mills, 90 g

Førpris 19,90

Gulrot
Gartner, 750 g

Hjertesalat
Gartner, 300 g

-30%

TILBEHØR 
OG DESSERT



Godt til middag!

Godt til middag-prisene gjelder t.o.m. 31.10.25 eller så langt beholdningen rekker. 

For flere middagstips, ta en titt 
i vårt oppskriftshefte på joker.no 
eller hent heftet i butikken! 

MER FRUKT OG GRØNT
De nye nasjonale kostrådene anbefaler 

at vi spiser enda mer frukt og grønt. 

Derfor anbefaler vi enda mer av dette 
som tilbehør til våre middagsretter.

Se hvor mange gram hver  
oppskrift inneholder.

INGREDIENSER:

2 kyllingfilet
250 g pommes ekspress

130 ml béarnaisesaus
1 brokkoli, ca. 400 g
2 kokte maiskolber

1 stort hvitløksfedd, finhakket
2 ss smør

salt og pepper
nøytral olje og smør til steking

hakkede urter som  
timian og persille til pynt

KYLLINGFILET 
MED BÉARNAISE, POMMES EKSPRESS, BROKKOLI OG MAIS

Klapp kyllingfiletene tørre med litt kjøkkenpapir og krydre de godt med 
salt og pepper på begge sider. Varm en mellomstor stekepanne til middels 
varme, tilsett en klunk olje og en klatt med smør. Legg i kyllingen når 
smøret bruser og stek kyllingen i 2–3 minutter på hver side til filetene 
har fått god stekeskorpe (la gjerne et par knuste hvitløksfedd og noen 
stilker timian få steke med for ekstra smak). Skru ned temperaturen, dekk 
kyllingen med et løst lokk av aluminiumsfolie og etterstek på svak varme i 
ca. 6 minutter.

Tilbered pommes ekspress som beskrevet på posen. Rens og skjær 
brokkolien i små buketter (husk å bruke stilken). Skjær av maiskornene fra 
kolben. Smelt smør i en liten kasserolle og fres hvitløken i smøret, hvitløken 
skal bli litt myk, men må ikke bli hardt stekt. Tilsett mais og en god klype 
salt og varm maisen i hvitløksmøret.

Varm en stekepanne over høy varme. Tilsett en klunk med olje og stek 
brokkolien over høy varme til den får litt farge, dryss over litt salt og tilsett 
en liten klunk med vann i pannen og kok/damp brokkolien til vannet har 
fordampet. 

Skjær kyllingen i pene skiver og server med pommes ekspress, brokkoli, 
mais og béarnaise.

2 PERS. CA. 30 MIN. ENKEL CA. 600 G GRØNT

-30%

6990



Middag

Ribbe/
Familieribbe 
frossen, svin, med rutet svor, Gilde, ca. 3/3,2 kg

99
pr. kg

PARTIVARE

PARTIVARE

89
pr. kg

BigOne
Classic/Pepperoni, 570/590 g
Enh.pris 87,54/84,58 pr. kg
Førpris 87,90/99,90 4990

Maks 5 pk. pr. kunde

Godt til pizza!
Crème Fraîche
TINE, 300 g
Enh.pris 83,00 pr. kg
Førpris 33,90

Små tomater
Season, 500 g
Enh.pris 59,80 pr. kg

2490

2990
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Middag

Godt tilbehør!

Hamburger/ 
Cheeseburger
frossen, Grilstad, 800 g
Enh.pris 161,25 pr. kg
Førpris 169,90

Grillpølse/
Ostegrill
Gilde/Prior, 480–600 g
Enh.pris 83,17–103,96 pr. kg
Førpris 56,90–72,90

129 4990

-30%

Førpris 31,90–47,90
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Middag

Et utvalg Barilla
190–1000 g
Enh.pris 26,90–141,58 pr. kg
Førpris 32,90–46,90

Kjøttboller
italienske, Gilde, 400 g
Enh.pris 174,75 pr. kg
Førpris 92,90

Revet ost
TINE, 300 g
Enh.pris 166,33 pr. kg
Førpris 61,90

6990 4990

2690
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Frukt & grønt

Bananer
Bendit, løsvekt

Persimon Søt spisspaprika
Season, 300 g
Enh.pris 99,67 pr. kg

2990

1990

pr. kg

990

pr. stk.

Rød Aroma
Gartner, 6-pk.

3990

Små  
tomater
Season, 500 g

Enh.pris 59,80 pr. kg

 2990
Se  

oppskrift på 

Tomat- og 

mangosalsa 

på joker.no
Tips! Tomat- og mangosalsa 
er kjempegodt tilbehør til 
fredagstacoen!
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Frokost

Nystekt

Familiebrød/Gullkorn
Bakehuset, 500 g
Enh.pris 49,80 pr. kg
Førpris 29,90

2490

Gjelder t.o.m. søndag 16.11.

Vi steker  

ukens brød 

i butikken 

hele uken!

Gjelder også søndag for 

søndagsåpne butikker.

Ukens brød

Meierismør
TINE, 500 g
Enh.pris 79,80 pr. kg
Førpris 69,90

HELGEKUPP
FREDAG & LØRDAG

Maks 5 pk. pr. kunde

Frokostfavoritter fra Eldorado,  
Folkets og Fiskemannen
80–475 g/1 l
Førpris 22,90–44,90

Utvalget kan variere

-30%

3990
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Frokost

Utvalget kan variere

4490 4990

Prior egg
fra frittgående høner, M/L, 12-pk.
Enh.pris 59,39 pr. kg
Førpris 62,90

TINE brunost
et utvalg, 500 g
Enh.pris 99,80 pr. kg
Førpris 69,90–75,90

Yoghurt/Skyr Mini
Blåbær/Jordbær, Q-meieriene, 125/90 g
Enh.pris 80,00/111,11 pr. kg
Førpris 18,90

Besøk joker.no for inspirasjon og matglede
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Ukens brød

Alltid nystekt i butikk!
Hos Joker har vi et variert utvalg av nystekte  

brød og bakervarer i vårt «bakeri».

Fast pris

2 for

30

Utvalget kan variere

Nystekte

Boller
Hvete-/Sjokolade-/Rosinboller, 
Bakehuset, 90–95 g

Utvalget kan variere

Nystekte

Rundstykker
Solstykker/Gullkornbriks/Valmue,
Bakehuset, 75 g

15
2 for

Fast pris

Utvalget kan variere

Nystekt

Wienerbakst
Bakehuset, 70–120 g

3 for

30
Fast pris

Nystekt

Familiebrød/
Gullkorn
Bakehuset, 500 g
Enh.pris 49,80 pr. kg
Førpris 29,90

2490

Gjelder t.o.m. søndag 16.11.

Vi steker  

ukens brød 

i butikken 

hele uken!

Gjelder også søndag for 

søndagsåpne butikker.



Kos

Brownie-/
Lemonbites
Eldorado, 200 g
Enh.pris 124,50 pr. kg
Førpris 36,90 2490

Utvalget kan variere

Pringles
Original, 165 g
Enh.pris 181,21 pr. kg
Førpris 36,90

Supermix
sur, Brynild, 220 g
Enh.pris 135,91 pr. kg
Førpris 42,90

2990

Freia poser
et utvalg, 140–150 g
Enh.pris 299,33–320,71 pr. kg
Førpris 59,90–64,90

Julebrus 
med/uten sukker, flaske/boks,  
Hamar og Lillehammer, 330 ml
Enh.pris 42,12 pr. l
Førpris 18,90–22,90

1390

+ pant

4490

2990
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Utvalget kan variere

Always
et utvalg bind/truseinnlegg, 9–30 stk. 
Førpris 31,90–34,90

-30%
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Roser
10 stk., 45 cm

Fast pris

99
På joker.no får du tips  
til hvordan du får rosene 
dine til å vare lenger!

Bildene kan avvike fra produkt i butikk Prisen gjelder t.o.m. 16.11.25

November-
kaktus 

6990
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Bildet kan avvike fra produkt i butikkBildet kan avvike fra produkt i butikk

Roser, Eryngium og Eucalyptus
7 dagers holdbarhetsgaranti

159
Fast pris

Blomster fra 

Den Gode naboen! 

Gled deg selv eller 

noen du setter pris på. 

Hos Joker får du hver 

helg en vakker bukett 

til kun 159 kroner.



Utvalget kan variere. 
Se pris på butikkhylle eller i nettbutikk.



Utvalget kan variere

-30%

Et utvalg  
produkter

Utvalget kan variere

NOVEMBER

Rundt om i hele Norge finnes det mange unike produkter 
som fortjener å bli løftet frem.

Rundt om i hele Norge finnes det mange unike produkter 
som fortjener å bli løftet frem.

Lokale favoritter



6 % TRUMF-BONUS

PÅ MANDAGER

SOM JOKER GLAD-KUNDE
får du kuponger rett i Joker-appen!

KUPONGENE MÅ AKTIVERES I JOKER-APPEN ELLER PÅ JOKER.NO  
FØR DU KOMMER TIL KASSEN

Kupongtilbudene gjelder t.o.m. 16.11.25

Bli Joker GLAD-kunde via QR-koden eller  
ved å sende en SMS med ordet GLAD til 2155

Appelsinjuice 
med og uten fruktkjøtt,  

Cevita, 1 l
Førpris 54,90

Bratwurst/Chorizo 
Røkt/Grillwurst, Folkets, 270 g

Førpris 49,90

Monster 0,5 l
Lando Norris/Ultra Strawberry/Ultra White
Førpris 30,90

Fløteis Premium 
Ekte vanilje/Peanøtt & karamell/
Sjokolade/kirsebær,  
Hennig-Olsen, 0,8–0,85 l
Førpris 99,00

-30%



Last ned Joker-appen

I Joker-appen kan du se:

	 Dine kuponger

	 Oversikt over nedprisede datovarer

	 Dine besparelser på tilbud,  
kuponger og Trumf-bonus

	 Digitalt Trumf-kort

	 Dine kvitteringer på kjøp

	 Digital reklamasjon

	 Middagsoppskrifter

	 Ukens kundeavis



MINSK MATSVINNET OG SPAR 
PENGER MED JOKER-APPEN!

Last ned Joker-appen på  
Google Play eller i App Store.



Handle når du selv vil med  
delvis fjernbetjente butikker! 

Joker har mange fjernbetjente butikker  
spredt rundt i landet.

Dette er en innovasjon som opprettholder et levende lokalsamfunn.
Nå trenger ikke kundene å haste til butikken for å være sikre på å 
rekke å handle innen åpningstiden. Fastboende kan selv velge om 

de vil handle før eller etter jobb, på vei til eller fra fotballtrening, før 
eller etter en fritidsaktivitet. Og hyttefolket kan reise på hytta med 

trygghet om at de rekker butikken.

På joker.no kan du lese mer om hvordan delvis fjernbetjente  
butikker fungerer, og hvor i landet de befinner seg.



EKSTRA GODE 
FORDELER!

Vi er Joker – og vi byr på

Ukens brød

Les mer på joker.no

HELGEKUPP
FREDAG & LØRDAG

M

ÅNEDENS PLUKK & MIKS

UTVALGTE 
PRODUKTER

3 2FOR
6 % TRUMF-BONUS

PÅ MANDAGER



reklamere digitalt
for Joker-kunder som er Trumf-medlemmer

Enkelt å

Logg inn via joker.no eller Joker-appen

Velg varen fra kvitteringen din

Ta bilde av varen

Skriv hva som er feil med varen

Send inn klagen – hvis reklamasjonen 
blir godkjent, får du pengene raskt 
tilbake som Trumf-bonus

Er du ikke Trumf-medlem, kan du 
enkelt melde deg inn via joker.no 
eller ved å skanne QR-koden

Besøk joker.no for inspirasjon og matglede
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