
joker.no

Søndagsavis 
Prisene gjelder søndag 1.6.25 – hvis ikke annet er oppgitt

Se hele utvalget på side 4–7

VIBBEPRISERVIBBEPRISER
JUNI & JULIJUNI & JULI

Et utvalg
pølser

Leiv Vidar, 220–360 g

2990

Nyhet!Nyhet!

ET HEFTIG SOMMERHEFTE
Som den gode naboen ønsker vi å bidra til å gi deg de gode sommer­
opplevelsene. Det gjør vi i form av et oppskriftshefte som er fylt med 
fristelser som gir deg den gode smaken av sommeren. I heftet finner du 
alt du trenger for å gjøre sommerkveldene ekstra deilige, enten du fyrer 
opp grillen, dekker til hagefest eller bare vil kose deg med noe godt 
i solen. Hovedtema i heftet er grill, men du finner også mange andre 
sommerfavoritter i heftet som vi har kalt «Sommermat som gleder». 

Plukk opp sommerens store oppskriftshefte i butikken eller på joker.no 
God appetitt og god sommer!



I Joker-appen kan du:
	 Aktivere kupongene dine

	 Få oversikt over alle nedprisede datovarer  
i din Joker-butikk

	 Middagsoppskrifter

	 Se ukens kundeavis

	 Se dine besparelser på tilbud, kuponger 
og Trumf-bonus

	 Se dine kvitteringer og reklamere digitalt 
på varer

Last ned Joker-appen



MINSK MATSVINNET OG SPAR 
PENGER MED JOKER-APPEN!

Last ned Joker-appen på  
Google Play eller i App Store.



VIBBEPRISERVIBBEPRISER
JUNI & JULIJUNI & JULI

Helsprø  
fiskeburger

Lofoten, 180 g

3990 Lakseburger/ 
Big Beef/Big Juicy

Lerøy/Folkets, 260/360 g

5990

Baby Back Ribs
Folkets, 600 g

149Porkwings
Folkets, ca. 600 g

149
pr. kg

Et utvalg
grillspyd
Folkets, 180 g

4990

Grillede 
Kyllinglår

Prior, 1,12 kg

129

Et utvalg
pølser

Leiv Vidar, 220–360 g

2990

Nyhet!Nyhet!
Nyhet!Nyhet!

Nyhet!Nyhet!

Nyhet!Nyhet!

Burgere
Bacon & Jalapeño/ 

Chorizo, Folkets, 300 g

4990

Gjelder t.o.m. 31.7.25 eller så langt beholdningen rekker. Vi tar forbehold om skrivefeil og utsolgte varer.



Sørlandschips
Korean Chicken BBQ,  

100 g

1990

Potetgull/
Sommerhjerter

Maarud, 200/100 g

3490

Mellombar
Eldorado, 138 g

1690

Donut
Bakehuset, 56–71 g

1290

Ali
sommerkaffe

Ali, 200 g

3490

Lefsegodt
Vestlandslefsa,  

75 g

990

Klenning/ 
Soft Cookies
Berthas/Aunt Mabels,  

160/100 g

1990

Hel
vannmelon

Bama

990
pr. kg

Skivet
vannmelon

Bama

1990
pr. kg

*

*Kun i utvalgte 
butikker

1490
pr. kg

Delt
vannmelon

Bama

*

*Kun i utvalgte 
butikker

Nyhet!Nyhet!

VIBBEPRISERVIBBEPRISER
JUNI & JULIJUNI & JULI

Håndsåpe
Bliw peach, 300 ml

1990

Gjelder t.o.m. 31.7.25 eller så langt beholdningen rekker. Vi tar forbehold om skrivefeil og utsolgte varer.



VIBBEPRISERVIBBEPRISER
JUNI & JULIJUNI & JULI

Tapasbrett
Eldorado, 150 g

7990

Et utvalg  
drikke
250–330 ml

990

+ pant

Reker
80/100, Fiskemannen, 1 kg

99

Sommerjuice
Cevita, 1 l

3990

+ pant

Eplejuice/
Smoothie

Cevita, 330/250 ml

1690

+ pant

Smooth-is
Cevita, 500 ml

2990

+ pant

Tigerloff
Jacobs Utvalgte, 520 g

3490

Et utvalg  
drikke
330–500 ml

1490

+ pant

Focaccia
Bakehuset, 350 g

3490

Nyhet!Nyhet!

Nyhet!Nyhet!

Nyhet!Nyhet!

Nyhet!Nyhet!
Nyhet!Nyhet!

Nyhet!Nyhet!

Nyhet!Nyhet!

Nyhet!Nyhet!

Gjelder t.o.m. 31.7.25 eller så langt beholdningen rekker. Vi tar forbehold om skrivefeil og utsolgte varer.



For flere middagstips, ta en titt 
i vårt oppskriftshefte på joker.no 
eller hent heftet i butikken! 

Godt til søndagsmiddag!

Et utvalg
pølser

Leiv Vidar, 220–360 g

2990

Nyhet!Nyhet!

Pølser på grillen
med relish og spicy topping
Rør sammen ingrediensene til relishen.

Skjær små snitt i pølsene og grill dem pent gylne over det hele.

Varm pølsebrødene og server grillede pølser i brød toppet med relish, rømmedressing, 
sennep, ketchup, finsnittet jalapeño og sprøstekt løk.

Hjemmebakte pølsebrød
Smelt smøret i en liten kasserolle. Tilsett melken og varm væsken til cirka 25 grader.
Smuldre gjæren i en bakebolle. Hell over væsken og rør til gjæren er oppløst. Tilsett sukker, 
salt, mel og olje. Kjør deigen ved lav til middels hastighet i 10–15 minutter, la deigen gå ved 
full hastighet det siste minuttet. Deigen skal bli helt jevn, smidig og elastisk. 

Dekk til bollen med plastfilm og et kjøkkenklede over der igjen.La deigen heve til dobbel 
størrelse.

Kna deigen godt sammen, del den i 12 like store emner og trill ut boller. Dekk bollene med 
plastfilm og la de hvile på benken i 10–15 minutter. 

Form hver bolle til pølsebrødfasong og legg brødene over på et stekebrett med bakepapir. 

Dekk til og la pølsebrødene heve i cirka 35 minutter.

Varm ovnen til 215 grader. Pensle pølsebrødene med egg, dryss over sesamfrø og stek 
brødene midt i ovnen i 10–12 minutter.

2 PERS. 25 MIN. ENKEL

12 STK. 2,5 TIMER ENKEL

INGREDIENSER:
løkdog

ostedog
kjempegrill med cheddar

jalapeño og cheddar-pølse 
hjemmebakte pølsebrød

RELISH
2 ss agurkmiks

2 ss hakket syltet rødløk
2 ss finhakket rødløk

TOPPING
rømmedressing

sennep
ketchup

jalapeño
sprøstekt løk

PØLSEBRØD
50 g smør
5 dl melk

40 g fersk gjær
2 ts sukker

1 ts salt
700 g hvetemel

4 ss olivenolje
sammenvispet egg til pensling

sesamfrø

Gjelder t.o.m. 31.7.25 eller så langt beholdningen rekker. Vi tar forbehold om skrivefeil og utsolgte varer.



JUNI

M

ÅNEDENS PLUKK & MIKS

3 2FOR
33,33 % trekkes fra i kassen

Utvalget kan variere

Alle  
MULTIPACK-  

OG DESSERTIS  
fra Hennig-Olsen

Besøk joker.no for inspirasjon og matglede
Følg oss på sosiale medier:  @JokerNorge og  @jokernorge



PLUKK & MIKS 

BLANT ALLE UTVALGTE PRODUKTER  
PÅ SIDE 8–11

JUNI

M

ÅNEDENS PLUKK & MIKS

3 2FOR
33,33 % trekkes fra i kassen

Utvalget kan variere

Alle  
MULTIPACK-  

OG DESSERTIS  
fra Hennig-Olsen

Besøk joker.no for inspirasjon og matglede
Følg oss på sosiale medier:  @JokerNorge og  @jokernorge



JUNI

M

ÅNEDENS PLUKK & MIKS

3 2FOR
33,33 % trekkes fra i kassen

Utvalget kan variere

Alle  
MULTIPACK-  

OG DESSERTIS  
fra Hennig-Olsen

PLUKK & MIKS 

BLANT ALLE UTVALGTE PRODUKTER  
PÅ SIDE 8–11

Besøk joker.no for inspirasjon og matglede
Følg oss på sosiale medier:  @JokerNorge og  @jokernorge



NYHET!
NYHET!

JUNI

M

ÅNEDENS PLUKK & MIKS

3 2FOR
33,33 % trekkes fra i kassen

Utvalget kan variere

Alle  
MULTIPACK-  

OG DESSERTIS  
fra Hennig-Olsen

PLUKK & MIKS 

BLANT ALLE UTVALGTE PRODUKTER  
PÅ SIDE 8–11

Besøk joker.no for inspirasjon og matglede
Følg oss på sosiale medier:  @JokerNorge og  @jokernorge



Frukt & grønt

Gulrot/Agurk/Paprika
150–200 g
Enh.pris 99,50–132,67 pr. kg

Søte tomater
175 g
Enh.pris 142,29 pr. kg

1990 2490

Sunn SNÆKK

3490

Avokado
Season, 2-pk.

Mango
Eat Me, 2-pk.

3490

Besøk joker.no for inspirasjon og matglede
Følg oss på sosiale medier:  @JokerNorge og  @jokernorge



Bakervarer
Hos Joker har vi et variert utvalg nystekte brød,  

og hver uke har vi Ukens Brød på tilbud!

Ukens brød

Utvalget kan variere

Utvalget kan variere

Nystekte

Rundstykker
Solstykker/Gullkornbriks/Valmue-
rundstykker, Bakehuset, 75 g
Enh.pris 100,00 pr. kg

15
2 for

Fast pris

Utvalget kan variere

Nystekt

Wienerbakst
Bakehuset, 70–120 g
Enh.pris 125,00–214,29 pr. kg

Fast pris

2 for

30

3 for

30
Fast pris

NYHET!
Sesongvare

2990

Gjelder t.o.m. søndag 1.6.

Nystekt

Bondebrød 
Bakehuset, 750 g
Enh.pris 39,87 pr. kg
Førpris 47,90

VI GIR DEG NYSTEKTE BRØD I HELE ÅPNINGSTIDEN, 
HVER ENESTE DAG!
Det er ikke mye som kan måle seg med duften av nystekt brød, og 
den duften byr Joker på hver eneste dag. Vi sørger hele tiden for 
å flytte rykende ferske og velduftende fristelser fra stekeovnen til 
bakevarehyllene våre. Hos oss får du nemlig kjøpt nystekte brød og 
andre fristelser i hele åpningstiden. 

Nystekte

Boller
Hvete-/Sjokolade-/Rosin-/
Karamellboller,  
Bakehuset, 90–95 g
Enh.pris 105,26–111,11 pr. kg



Roser, Alstromeria og Brudeslør
7 dagers holdbarhetsgaranti

159
Fast pris

Blomster fra 

Den Gode naboen! 

Gled deg selv eller 

noen du setter pris på. 

Hos Joker får du hver 

helg en vakker bukett 

til kun 159 kroner.



Roser
10 stk., 45 cm

Fast pris

99
På joker.no får du tips  
til hvordan du får rosene 
dine til å vare lenger!

Prisen gjelder t.o.m. 8.6.25

8990

Lavendel



Utvalget kan variere. 
Se pris på butikkhylle eller i nettbutikk.



-30%

Et utvalg  
produkter

Utvalget kan variere

JUNI OG JULI

Lokale favoritter

Rundt om i hele Norge finnes det mange unike produkter 
som fortjener å bli løftet frem.



SOM JOKER GLAD-KUNDE
får du kuponger rett i Joker-appen!

KUPONGENE MÅ AKTIVERES I JOKER-APPEN ELLER PÅ JOKER.NO  
FØR DU KOMMER TIL KASSEN

Kupongtilbudene gjelder t.o.m. 1.6.25

Leverpostei/Salami 
Tulip, 200 g
Førpris 29,90/39,90

Red Bull 473 ml 
med og uten sukker
Førpris 39,90

Et utvalg fra Maarud 
75–240 g
Førpris 24,90–41,90

-30%

Lasagne 
Folkets, 400 g
Førpris 52,90

-30%

-30%

-30%

6 % TRUMF-BONUS

PÅ MANDAGER



* Arrangementer over hele Norge 
* Gratis å delta og alle får premie 
* Alle barn opp til 12 år kan delta

Påmelding: www.skileker.no/turne

Joker er stolt sponsor av Norges vakreste sykkelritt for barn. Alle som 
starter, vinner og får premie. Det er gratis å delta, og alle deltagere får 
sin egen «kids»-t-skjorte og flotte deltagerpremier. Vi håper å se deg!

01.juni Stavanger, Rogaland
03.juni Bryne, Rogaland
04.juni Borhaugust, Agder
05.juni Tingvatn, Agder
07.juni Skien, Telemark
08.juni Tønsberg, Vestfold
10.juni Skullerud, Oslo
14.juni Notodden, Telemark
15.juni Lørenskog, Akershus
16.juni Austmarka, Innlandet
22.juni Brandval, Innlandet
29.juni Hønefoss, Buskerud
30.juni Vaset, Innlandet
01.juli Folldal, Innlandet
27.juli Bleik, Nordland
28.juli Stokmarknes, Nordland
30.juli Harstad, Troms

31.juli Narvik, Nordland
02.august Bodø, Nordland
03.august Mo i Rana, Nordland
05.august Tjøtta, Nordland
07.august Namsos, Trøndelag
08.august Steinkjer, Trøndelag
09.august Trondheim, Trøndelag
12.august Kleive, Møre og Romsdal
14.august Åndalsnes, Møre og Romsdal
18.august Bulandet, Vestland
20.august Brekke, Vestland
22.august Onarheim, Vestland
23.august Stord, Vestland
31.august Sandefjord, Vestfold
01.sept. Asker, Akershus
06.sept. Stange, Innlandet

Følg med på tourkids.no for eventuelle endringer.

sykkelfestGra ist



Som den gode naboen har vi lenge vært opptatt 
av å gjøre det enklere for deg som kunde å 

redusere matsvinn. Nå tar vi det et steg videre 
med vår nye chatbot Den gode naboten!

dengodenaboten.no 

Chatboten som hjelper deg 
med å redusere matsvinn

Besøk joker.no for inspirasjon og matglede
Følg oss på sosiale medier:  @JokerNorge og  @jokernorge



Butikker som er knyttet til  
samarbeidet med Foodora i dag:
Joker Adamstuen
Joker Akersgata
Joker Asker Stasjon
Joker Barcode
Joker Blindernveien
Joker Bysenteret
Joker Drammen Togstasjon
Joker Dramsveien
Joker Duestien
Joker Fevik
Joker Gamlebyen
Joker Gjøvik
Joker Grimstad
Joker Hisøy
Joker Holmlia
Joker Ilevollen
Joker Jar
Joker Jeløy
Joker Jessheim Hageby
Joker Kannik
Joker Kirkeveien
Joker Kronprinsens Gate
Joker Langhus
Joker Lislebyveien
Joker Løren
Joker Lysaker Stasjon
Joker Matrix
Joker Møllendal
Joker Rælingen
Joker Reinslettveien
Joker Sandefjord Stasjon
Joker Sandvika Stasjon
Joker Sagene
Joker Spilde
Joker Storgatbakken
Joker Strømmen
Joker Teisen
Joker Toftes Gate
Joker Ullern
Joker Vækerøveien
Joker Vakås
Joker Vestbyen
Joker Vestparken

Leveringstjenesten Foodora 
har utvidet distribusjonsområdet 
til å gjelde flere steder i Norge.

Foodora leverer et utvalg varer fra 
samarbeidsbutikkene, innen 35 minutter 
fra du har bestilt, hjem til deg. Prisene 
er de samme som du betaler i butikken. 

Det kan tilkomme leveringskostnad og 
minstebestilling (som fremkommer i 
bestillingen på nettsiden). Foodora tilbyr 
gratis levering for nye kunder. 

Last ned  
Foodora-appen 
eller bestill via 
foodora.no



Joker har nå 36 delvis fjernbetjente butikker rundt  
om i landet, og flere kommer. 

Dette er en innovasjon som opprettholder et levende lokalsamfunn.
Nå trenger ikke kundene å haste til butikken for å være sikre på å 
rekke å handle innen åpningstiden. Fastboende kan selv velge om 

de vil handle før eller etter jobb, på vei til eller fra fotballtrening, før 
eller etter en fritidsaktivitet. Og hyttefolket kan reise på hytta med 

trygghet om at de rekker butikken.

På joker.no kan du lese mer om hvordan delvis fjernbetjente  
butikker fungerer, og hvor i landet de befinner seg.

Handle når du selv vil med  
delvis fjernbetjente butikker! 



 EKSTRA GODE 
FORDELER!

Vi er Joker – og vi byr på

Ukens brød

Les mer på joker.no

HELGEKUPP
FREDAG & LØRDAG

M

ÅNEDENS PLUKK & MIKS

UTVALGTE 
PRODUKTER

3 2FOR
6 % TRUMF-BONUS

PÅ MANDAGER



reklamere digitalt
for Joker-kunder som er Trumf-medlemmer

Enkelt å

Logg inn via joker.no eller Joker-appen

Velg varen fra kvitteringen din

Ta bilde av varen

Skriv hva som er feil med varen

Send inn klagen – hvis reklamasjonen 
blir godkjent, får du pengene raskt 
tilbake som Trumf-bonus

Er du ikke Trumf-medlem, kan du 
enkelt melde deg inn via joker.no 
eller ved å skanne QR-koden

Besøk joker.no for inspirasjon og matglede
Følg oss på sosiale medier:  @JokerNorge og  @jokernorge


