joker.no

Kundeavis gjelder mandag 14.4.-lerdag 19.4.25

- hvis ikke annet er oppgitt

Ukens [2RET] RN
Et utvalg palser

Gilde/Prior/Finsbraten/Leiv Vidar, 220-600 g

Ferpris 39,90-74,90

Den gode naboen

)

Kjempegrill

med cheddor ost

Farpris 19,90-54,90

#liEi | persom du ikke finner Ukens Joker i butikken, kontakt betjeningen og fa en
GARANTI | verdikupong som gir deg rett til a fa denne Ukens Joker til samme pris uken etter.

Potetgull Solo Super/Solo Et stort utvalg burgere
et utvalg, Maarud, 200-250 g 0,51/1,51 ferske/frosne, 180-800 g
Enh.pris 119,60-149,50 pr. kg Farpris 28,90-40,90 Ferpris 51,90-169,00

Forpris 42,90-48,90

Q

Utvalget kan variere

Vi tar forbehold om skrivefeil og utsolgte varer. Kun til private husholdninger. Begrensninger kan forekomme.

0%
i

Med Joker GLAD fardu11% weld o
Trumf-bonus pa mandager! 0et 1

Start uken med et smil - og en solid bonus >
i lomma! Som Joker GLAD-kunde far du
nemlig hele 11 % Trumf-bonus pa alle

. . .t s
dagligvarer hver mandag i april og mai! GLAD

17 % TRUMF-BONYS

Les mer om Joker GLAD pa side 23-24.



Svin biffstrimler
Mango chili, Folkets, 300 g

Enh.pris 166,33 pr. kg — Fgrpris 66,90

SKINNFRI

Karbonader
Folkets, 600 g

Enh.pris 83,17 pr. kg - Farpris 82,90

KJ@TTP@LSE i

Kjottpolse

skinnfri, Gilde, 450 g

Enh.pris 110,89 pr. kg — Farpris 56,90

Biff Stroganoff

Fersk & Ferdig, 480 g

Enh.pris 103,96 pr. kg — Farpris 79,90

& o1 FERSKE.
Uresk FLOTEPOTETER

MED HVITL S 1
SOT & SHAMFULL

PAPRIKA

Sprobakt hyse
Lofoten, 320 g
Enh.pris 155,94 pr. kg — Farpris 82,90

lnfuten
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PANERT HYSEFILET

Flotepotet
hvitlek, Grgnn & Frisk, 500 g

/
m AT SPAGHETTI ""{’#‘p
Majones N©5 Barills,
- .ﬂﬁ’/
Majones Spaghetti N.5
lett, Mills, 170 g Barilla, 1 kg
Ferpris 36,90 Ferpris 39,90

Sot paprika
red, Season, 300 g

{ Green
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- Maiskorn
extra crispy, Green
Giant,3x160g
Ferpris 49,90

an" o g

Pizza Casa di Mama
Trio Di Carne, Dr. Oetker, 405 g

Enh.pris 123,21 pr. kg - Farpris 74,90
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Pitabrad

Pitabred
fine, Hatting, 6 stk.
Forpris 41,90

Fl¢te|s Dalm Oreo;

Non Stop
Hennig-Olsen, 450 ml
Ferpris 96,90

Godt til middag-prisene gjelder t.o.m. 30.4.25 eller sa langt beholdningen rekker. vi tar forbehold om skrivefeil og utsolgte varer.

Fjoker



INGREDIENSER:

1-2 pk skinnfri kjettpelser
4 mellomstore sgtpoteter
2-3 ss smor

noen draper sitron

eller appelsinsaft

1 brokkoli

1 pk ferdig bearnaisesaus
(ca. 250 ml)

olje og smoar til steking
salt og kvernet pepper

SKINNFRI

g KIOTTPOLSE

[

Godt til middag-prisene gjelder t.o.m. 30.4.25 eller sa langt beholdningen rekker.

4 PERS. CA. 30 MIN. ENKEL CA. 1450 G GR@NT

STEKTE KJOTTPOLSER

MED SOTPOTETSTAPPE

Skrell og skjeer satpotetene i jevne biter. Kok dem helt mgre. Hell av
vannet og kjar sgtpotetene i en hurtigmikser eller med stavmikser. Tilsett
smgar, mos alt godt sammen og smak til med noen draper sitron- eller
appelsinsaft, salt og pepper.

Rens og del brokkolien i sma buketter (husk a bruke stilken). Varm sausen
i en liten kasserolle.

Del palsene i jevne biter og stek de gylne i en stekepanne med litt smar og
olje. Stek brokkolien knapt mear over hgy varme i en stekepanne med litt
olje, krydre med salt og pepper.

Server stekte kjgttpalser med sagtpotetstappe, brokkoli og bearnaise.




UIUATE AL LOUOA)

Pasken er tid for kos og god mat! Det
betyr tid med familie og venner og
kanskje litt ekstra tid pa kjgkkenet.

| vart oppskriftshefte finner du 76 sider med
oppskrifter som sikrer matgleden hele pasken.

Fjoker



Middag

Lammestek

ra, i stekepose, Folkets, ca. 1,3 kg

Ferpris 319,00

Lammelar

Folkets, ca. 3 kg

Ferpris 179,00

Beregn 250-300 g lammestek med ben
per person. For benfri, surret lammestek,
beregn ca. 200 g per person.

thm til postematen
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Opphagde potteter Apetina Potetmos
Setpotet/Originalen, Hoff, 450/475 g Herbs & Spices, Arla, 265 g med gresslagk og melk, Hoff, 100 g
Ferpris 42,90/44,90 Ferpris 54,90 Ferpris 19,90
Flotepoteter Potetsalat Bukettgrennsaker
ferske, med hvitlgk, Grenn & Frisk, 500 g Klassisk, Mills, 500 g Eldorado, 500 g
Ferpris 54,90 Ferpris 36,90
Besgk joker.no for inspirasjon og matglede Ewm
Folg oss pa sosiale medier: () @JokerNorge og (6] @jokernorge



Middag

Ukens [F2ReT]
Et utvalg palser

Gilde/Prior/Finsbraten/Leiv Vidar, 220-600 g

Ferpris 39,90-74,90

GR“.LPQI_SE Grlll ulse

AN KYLLL Hﬁl HALELUN

Jalapefio- & iy
cheddar dog _ Off‘aﬂ? 3

med litt sterk smok . Kongsgard ost ! Kjeml;egi"
med cheddar ost

e =

TORO-sauser TORO-gryter Vilti/Bog

et utvalg, 15-47 g Meksikansk/Jeger/Stroganoff, 105-189 g Gilde, 500/390 g

Ferpris 17,90-29,90 Forpris 41,90-44,90 Enh.pris 99,80/127,95 pr. kg
Farpris 59,90/72,90
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GRYTE

Gjelder avbildede produkter.
Utvalget kan variere.

Besgk joker.no for inspirasjon og matglede Ewm

Folg oss pa sosiale medier: () @JokerNorge og (6] @jokernorge



Middag

Et stort utvalg burgere

ferske/frosne, 180-800 g

Ferpris 51,90-169,00
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 BURGER 2=
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Lofoten

L
BIG PACK
BURGER

CHILI CHEESE L

Ak CHORIZO
e " BURGER
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- % SGTner
BIG JUIC

i \ i BIG BEEF

BURGER by ;.1 BACONG& BURGER
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BURGER 4, il *. :

Godt tilbehot til buwrger!

Myk & rund Maiskolber Sot paprika

Fullkorn/Havre, Bakehuset, 450 g Season, 2-pk. red, Season, 300 g

Enh.pris 77,56 pr. kg
Ferpris 44,90

1ai80g

Utvalget kan variere

50T & SMAKFULL

PAPRIKA

Apetina Potetsalat Opphagde potteter
Herbs & Spices, Arla, 265 g Klassisk, Mills, 500 g Sgtpotet/Originalen, Hoff, 450/475 g
Ferpris 54,90 Ferpris 54,90 Farpris 42,90/44,90
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Besgk joker.no for inspirasjon og matglede Ewm

Folg oss pa sosiale medier: () @JokerNorge og (6] @jokernorge



Rade/Gronne, stenfrie,
Cevita, 500 g

Enh.pris 49,80 pr. kg

: e . . Em > I |
Tipa! Prov druer pa Focaccia
for en sot og spennende smak! P

Brokkoli Maiskolber

pr. stk. Season, 2-pk.

Epler

Pink Lady/Ambrosia, 6-pk.
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Blabaer Jordbaer Appelsinjuice Flotepotet
Cevita, 400 g 50049 medj/uten fruktkjgtt, hvitlgk, Grenn & Frisk, 500 g
Enh.pris 149,75 pr. kg Enh.pris 79,80 pr. kg Cevita, 1 .

Farpris 49,90 Set paprlka

red, Season, 300 g

] f,,.,m FE

MED Hi,

T Gjelder 30.02.25
Besgk joker.no for inspirasjon og matglede Ewm
Folg oss pa sosiale medier: () @JokerNorge og (6] @jokernorge



Bakervarer

Hos Joker har vi et variert utvalg nystekte brad,
og hver uke har vi Ukens Brad pa tilbud!
rundstykker, Bakehuset, 75 g

‘ Ukens braed

Nystekt AL

Kornbraod

med lynghonning, Jacobs Utvalgte, 680 g

Enh.pris 58,68 pr. kg
Ferpris 52,90

Nystekte

Rundstykker

Solstykker/Gullkornbriks/Valmue-

Utvalget kan variere .

Nystekte

Boller

Hvete-/Sjokolade-/Rosinboller,

Bakehuset, 100-105 g

Enh.pris 95,24-100,00 pr. kg cast
pl’/:’

g5
S Lot '
ey Utvalget kan variere

{_:7(1('{)()3 gl o Nystekt
W Wienerbakst

o T = Bakehuset, 70-120 g
KO oy D ' e Enh.pris 125,00-214,29 pr. kg
RNBRO e i Fast p,..
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SATIQIG Sowe DEM T

Utvalget kan variere



Paskefrokost

Et utvalg palegg

Gilde/Prior, 110-190 g

Ferpris 32,90-52,90
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Utvalget kan variere

Frokostyoghurt Appelsinjuice Sunniva eplejuice
Q-Meieriene, 800 g med/uten fruktkjatt, Cevita, 11 TINE, 11
Ferpris 39,90 Ferpris 49,90 Ferpris 29,90

10h HINDRE

SUKKER*

(
' |

Besgk joker.no for inspirasjon og matglede Ewm

Folg oss pa sosiale medier: () @JokerNorge og (6] @jokernorge




Paskefrokost

Mills-salater

180-200 Nystekt
Farpris 29,90—595,90 KO I'n b rﬁd

med lynghonning,
Jacobs Utvalgte, 680 g

Enh.pris 58,68 pr. kg
Ferpris 52,90

ITALIENSK .

MED S-KIHKE 1_u.
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Utvalget kan variere

Einerrokt laks Myk & rund Et utvalg fra Hatting
skivet, Lofoten, 220 g Fullkorn/Havre, Bakehuset, 450 g Mgllehjul Fullkorn/Veggen spelt/
Enh.pris 450,00 pr. kg Enh.pris 77,56 pr. kg Grove rundstykker, 420-600 g
Ferpris 139,00 Ferpris 44,90 Enh.pris 66,50-95,00 pr. kg

Ferpris 46,90-59,90

Fahrhayt
12s1¢ ==
AYK & RUND

Besgk joker.no for inspirasjon og matglede Ewm

Folg oss pa sosiale medier: () @JokerNorge og (6] @jokernorge



Paskekos

Snop til paskeegget
et stort utvalg, 14-60 g/250 ml U\(ENS

Enh.pris 166,67-714,29 pr. kg/40,00 pr. |
Ferpris 13,90-23,90
3 \4 |
COLRY
o I"“r. suuu:i-rn; f W | ST’MOR 0
TR et 2 oy’ *ﬁ.[_JHKEEFHI
R - i r ¥t . .“.: R
¥ ' !
S i ‘.

ORIGINAL ¢

' uBarﬂms

o
V. nning § W
in, Kﬂl(u! por og ke m

7 HARIBO, N d 1

_ ‘ Hg ;-Ruulattﬂ o E
JURDGUHEE)SI# HG T m .r,;ap_; ﬂ_ﬂ, — - - __ T PRPER

m Pepe

Utvalget kan variere - Q

[ L] O e
Et utvalg fra Nidar Et utvalg Inspira Smais-nyheter
115-200g Cookie Dough/Peangttis/Vaniljeis, et utvalg, Hennig-Olsen, 94-180 ml
Farpris 33,90-62,90 Hennig-Olsen, 0,9 | Enh.pris 110,56-211,70 pr. |

Ferpris 36,00-42,00

Ferpris 109,00

1:15’%&?&,

Gjelder avbildede varianter

Besgk joker.no for inspirasjon og matglede Ewm

Folg oss pa sosiale medier: () @JokerNorge og (6] @jokernorge



Paskekos

Potetgull G O e

Ferpris 38,90-39,90

et utvalg, Maarud, 200-250 g

Enh.pris 119,60-149,50 pr. kg
Ferpris 42,90-48,90

PFAFRIKA

Kvikk Lunsj 3-pk. Solo Super/Solo Solbaersirup

Freia, 141 g 0,51/1,51 uten sukker, Lerum, 0,75 |
Enh.pris 247,52 pr. kg Farpris 28,90-40,90 Enh.pris 11,09 pr. | ferdig blandet
Ferpris 54,90 R Ferpris 62,90

49

Seramy
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+ pant

Et utvalg kjeks Muffins Clausthaler Radler
Gjende/Bixit original/Bixit Milk Chocolate, Aunt Mabel's, 95 g lemon, boks, 330 ml
sjokolade, Satre, 200-300 g Enh.pris 135,79 pr. kg Enh.pris 30,00 pr. [

Farpris 32,90-39,90 Farpris 16,90 Farpris 19,90 pr. stk./79,60 pr. pk.

o =
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E!*,-—“‘" G CLauSTHALER
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“ gt LT R =
Gjelder avbildede varianter ' A=
Besgk joker.no for inspirasjon og matglede Ewm
Folg oss pa sosiale medier: () @JokerNorge og (6] @jokernorge



Lys og serwetl:er

et utvalg, Unik

Farpris 25,90-79,90

KRONELYS

v

| Inlrulu.u » ‘ mmr _ __ X

Utvalget kan variere \ ' F . '
° ° [+
Milo teyvask '-?“° dusjsape/
Ull og silke, 750 ml handsa pe __
Enh.pris 2,00 pr. vask 250/300 ml ’—ﬂh
Ferpris 76,90 Enh.pris 99,60/83,00 pr. | =
Forpris 34,90/36,90 __J

ULL 2 1)

)

Q&HEMJ{Q
ﬁﬁimm
| ND% R QUSJEP‘FE
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ORIGINAL

Kleenex

Balsam, 8-pk.

Enh.pris 0,42 pr. stk.
Ferpris 37,90

TOYVASK

ULL OG SILKE
-.‘:?"LRE“%
w"&“ri‘{!
I/
_...‘a_“i“ p— i m J Aloe vera & vitamin E
Besgk joker.no for inspirasjon og matglede Ewm
Folg oss pa sosiale medier: () @JokerNorge og (6] @jokernorge
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BLOMSTERTORGET

ALLTID FRISKE BLOMSTER

i i
I
. Roser ?
’ 1 10 stk., 45 cm
1 il
\ 4‘

i
. Paskeliljer Tulipaner !P
.|." 10 stk. [‘:

r'-__t: | |

fil Stelletlps o

[k Paskeliljer trives best ute. De taler frost, -
:‘Ii og kan sta ute fra t|dl|g pa varen. Star de

i under tak eller inne, m3 de holdes fuktig.
! ; A

Prisen gjelder t.0.m. 20.4.25 Prisen gjelder t.o.m. 20.4.25

o




Blomster fra
Den Gode naboen!
Gled deg selv eller
noen du setter pris pa. ‘
Hos Joker far du hver
helg en vakker bukett
til kun 159 kroner.

Gjelder t.o.m. sondag 20.4.

Roser, Chrysanthemum
og Brudeslor

7 dagers holdbarhetsgaranti
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Et utvalg

VARM DRIKKE \

og tilbehor
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33,33 % trekkes fra i kassen
Utvalget kan variere

MERKBRENT
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O L e
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Welsmakends

Besgk joker.no for inspirasjon og matglede
Folg oss pa sosiale medier: () @JokerNorge og (6] @jokernorge



PLUKK & MIKS

BLANT ALLE UTVALGTE PRODUKTER
PA SIDE 17-20

Et utvalg

VARM DRIKKE

og tilbehor

r
FILTERMALT -
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EVEHB““I] EVE o\ 33,33 % trekkes fra i kassen

(Yassic Utvalget kan variere W (AL T ‘

o T ERGDD 2 -
TTTTTTTTTT e EVEHB[I[]I]“-

i | (r ﬂ'nu [h
= L{r =
| |19
w '.' [ \'}'14

KAEFEREHS T ©
EVERGOOD 2

Cassic

-l_

EVEHBI]
EVERGOOD
o ll Wrﬁf& o’ v

kalfebresnen

\  KAFFEFILTER

Besgk joker.no for inspirasjon og matglede Ewm

Folg oss pa sosiale medier: () @JokerNorge og (6] @jokernorge



PLUKK & MIKS

BLANT ALLE UTVALGTE PRODUKTER

P O

PA SIDE 17-20

Et utvalg

VARM DRIKKE

og tilbehor
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33,33 % trekkes fra i kassen
Utvalget kan variere
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BLACK TEA
WITH STRAWBERRIES
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Besgk joker.no for inspirasjon og matglede Ewm

Folg oss pa sosiale medier: () @JokerNorge og (6] @jokernorge



PLUKK & MIKS

BLANT ALLE UTVALGTE PRODUKTER

P e Y

PA SIDE 17-20

Et utvalg

VARM DRIKKE

og tilbehor

3§2

33,33 % trekkes fra i kassen
Utvalget kan variere
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Besgk joker.no for inspirasjon og matglede Ewm
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Utvalget kan variere. Se pris pad butikkhylle eller i nettbutikk.
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Den gode naboen




SMAREN
A'NORGE

Lokale favoritter
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Rundt om i hele Norge finnes det mange unike produkter
som fortjener & bli lgftet frem.
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Den gode naboen




mandagey!

- de far
som Joker GLAD-kun €
du 11 %Trumf—bonus paalle

dagllgvarer pa mandager
i april og mai!

1% ~7 % TRUMF-BONY>— BONUS

PA MANDAGER

Fra juni far alle Joker GLAD-kunder i
6 % Trumf-bonus pa mandager - i tillegg til E BE L
kuponger og @vrige Trumf-fordeler. .




LAST NED JOKER-APPEN

og fa kuponger rett i appen!

ALLE JOKER GLAD-KUNDER FAR 4 KUPONGER SOM GJELDER | EN BEGRENSET
PERIODE. KUPONGENE MA AKTIVERES | JOKER-APPEN ELLER PA JOKER.NO

Smagodt Reale polsebraed
lasvekt Sesam, 8 stk., Bakehuset, 400 g
Ferpris 179,00 Enh.pris 49,75 pr. kg
Ferpris 36,90
Picnic Pizzabunn

Stabburet, 325 g Original, Peppes, 550 g
Enh.pris 54,36 pr. kg

Enh.pris 153,54 pr. kg
Ferpris 66,90 Ferpris 47,90

| (S—tﬂ_[][‘.l I.H" 2 t

Kupongtilbudene gjelder t.o.m. 20.4.25
GLAD

17 % TRUMF-BONYS




Genguﬁena\mien no

Den gode NAvotER

o {\?‘5‘ far
SpOt MRl
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5 reduset® \% ;
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oy, T O ag&h‘f\um‘uq welhae
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Chatboten som hjelper deg
a redusere matsvinn

Som den gode naboen har vi lenge vaert opptatt
av a gjore det enklere for deg som kunde 3
redusere matsvinn. Na tar vi det et steg videre
med var nye chatbot Den gode naboten!

dengodenaboten.no

Besgk joker.no for inspirasjon og matglede Mm

Folg oss pa sosiale medier: () @JokerNorge og (6] @jokernorge



MINSK MATSVINNET.
SPAR PENGER!

Avslag

KKKKKKKK
e
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Na finner
du nedprisede
datovareri
Joker-appen!

.300/ -
o ~ 0%
-50% ©

Last ned Joker-appen pa
Google Play eller i App Store.




foodora

Leveringstjenesten Foodora
har utvidet distribusjonsomradet
til 3 gjelde Flere steder i Norge.

Foodora leverer et utvalg varer fra
samarbeidsbutikkene, innen 35 minutter
fra du har bestilt, hjem til deg. Prisene
er de samme som du betaler i butikken.

Det kan tilkomme leveringskostnad og
minstebestilling (som fremkommer i
bestillingen pa nettsiden). Foodora tilbyr
gratis levering for nye kunder.

Last ned
Foodora-appen
eller bestill via
foodora.no

Den gode naboen

Butikker som er knyttet til
samarbeidet med Foodora i dag:

Joker Akersgata, Oslo

Joker Asker Stasjon, Asker

Joker Barcode, Oslo

Joker Drammen Togstasjon, Drammen
Joker Dramsveien, Troms@

Joker Duestien, Skien

Joker Gamlebyen, Oslo

Joker Grimstad, Grimstad

Joker Hisgy, His

Joker Holmlia, Oslo

Joker Ilevollen, Trondheim

Joker Jar, Baerum

Joker Jelgy, Moss

Joker Jessheim Hageby, Jessheim
Joker Kannik, Stavanger

Joker Kirkeveien, Oslo

Joker Kronprinsensgate, Kristiansand
Joker Langhus, Langhus

Joker Lislebyveien, Fredrikstad
Joker Lysaker Stasjon, Lysaker
Joker Lgren, Oslo

Joker Mgllendal, Bergen

Joker Reinslettveien, Boda
Joker Risteigen, Kongsberg
Joker Ralingen, Rzlingen

Joker Sandvika Stasjon, Sandvika
Joker Spilde, Bergen

Joker Storgatbakken, Tromsg
Joker Stremmen, Strammen
Joker Teisen, Oslo

Joker Toftes gate, Oslo

Joker Ullern, Oslo

Joker Vakas, Asker

Joker Vestbyen, Bodg

Joker Vestparken, Boda

Joker Vaekergveien, Oslo
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Handle nar du selv vil med
delvis fjernbetjente butikker!

Joker har na 36 delvis fjernbetjente butikker rundt
om i landet, og flere kommer.

Dette er en innovasjon som opprettholder et levende lokalsamfunn.
Na trenger ikke kundene a haste til butikken for a vaere sikre pa a
rekke 3 handle innen apningstiden. Fastboende kan selv velge om

de vil handle far eller etter jobb, pa vei til eller fra Fotballtrening, far

eller etter en fritidsaktivitet. Og hyttefolket kan reise pa hytta med
trygghet om at de rekker butikken.

Pa joker.no kan du lese mer om hvordan delvis fjernbetjente
butikker fungerer, og hvor i landet de befinner segq.

Den gode naboen



Vi er Joker — og vi byr pa

EKSTRA GODE
FORDELER!

Godt til

micead iy H E'-G Eiotone

Beale

FRUKT & GRONT

Les mer pa joker.no

Fjoker,
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for Joker-kunder som er Trumfmedlemmer

Logg inn via joker.no eller Joker-appen
Velg varen fra kvitteringen din

Ta bilde av varen

Skriv hva som er feil med varen

Send inn klagen - hvis reklamasjonen
blir godkjent, Far du pengene raskt
tilbake som Trumf-bonus

Besgk joker.no for inspirasjon og matglede Ewm

Folg oss pa sosiale medier: () @JokerNorge og (6] @jokernorge



