
Besøk joker.no for inspirasjon og matglede
Følg oss på sosiale medier:  @JokerNorge og  @jokernorge

VI TAR FORBEHOLD OM SKRIVEFEIL OG UTSOLGTE VARER. KUN TIL PRIVATE HUSHOLDNINGER. BEGRENSNINGER KAN FOREKOMME.

joker.no
Prisene gjelder tirsdag 10.9.–lørdag 14.9.24
– hvis ikke annet er oppgitt

Utvalget kan variere

Dersom du ikke finner Ukens Joker i butikken, kontakt betjeningen og få en  
verdikupong som gir deg rett til å få denne Ukens Joker til samme pris uken etter.

Maks 5 pk. pr. kunde

fredag og lørdag

Grilstad burgere
Original burger/Cheeseburger/Butcher burger, 560–800 g
Førpris 145,90–159,00

-50%

Maks 5 pk. pr. kunde

Freia 
småsjokolader
et utvalg, 43–82 g
Enh.pris 242,68–462,79 pr. kg
Førpris 24,90–29,90

1990

Skinke
Kokt/Frokost, Folkets, 80 g
Enh.pris 125,00 pr. kg
Førpris 26,90/21,90

Et utvalg brus
Coca-Cola, 4 x 330 ml
Enh.pris 22,65 pr. l
Førpris 64,90

2990

+ pant

Et utvalg snacks
Kims/OLW/Polly, 90–275 g
Førpris 28,90–42,90

-40%



MIDDAG

Gjelder avbildede produkter

Findus-produkter
600/480 g
Enh.pris 83,17/103,96 pr. kg
Førpris 69,90/54,90

49904990

Svin biffstrimler 
Folkets, 400 g
Enh.pris 124,75 pr. kg
Førpris 79,90

Utvalget kan variere

SEPTEMBER

M

ÅNEDENS PLUKK & MIKS

Alle produkter fra

ELDORADO

3 2FOR

33,33 % trekkes 
fra i kassen
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MIDDAG

-40%

Et utvalg frossenfisk
Lofoten, 320/500 g
Førpris 76,90/169,00

-30%

Bali kyllinggryte 
Toro, 91 g
førpris 39,90

Grilstad burgere
Original burger/Cheeseburger/ 
Butcher burger, 560–800 g
Førpris 145,90–159,00

-50%

Maks 5 pk. pr. kunde
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FROKOST
Skinke
Kokt/Frokost, Folkets, 80 g
Enh.pris 125,00 pr. kg
Førpris 26,90/21,90

Ovnsbakt leverpostei 
Original/Bacon, Gilde, 190/180 g
Enh.pris 104,74/110,56 pr. kg
Førpris 29,90/36,90

1990

Utvalget kan variere Utvalget kan variere

Nystekte
Rundstykker
Solstykker/Gullkornbriks/Valmuerundstykker, 
Bakehuset, 75 g
Enh.pris 100,00 pr. kg

2 for

15
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Nystekt

Wienerbakst
Bakehuset, 70–120 g
Enh.pris 125,00–214,29 pr. kg

2 for

30
Fast pris

Nystekte

Boller
Hvete-/Sjokolade-/Rosinboller, 
Bakehuset, 100–105 g
Enh.pris 95,24–100,00 pr. kg

3 for

30
Fast pris

Nystekte bakervarer!
Hos Joker har vi et variert utvalg nystekte brød,  

og hver uke har vi Ukens Brød på tilbud!

Utvalget kan variere

Nystekte brød
et utvalg, Bakehuset, 580–750 g
Enh.pris 39,87–51,55 pr. kg
Førpris 47,90–49,90

Utvalget kan variere

Godt til kaffen!

2990

Gjelder t.o.m. søndag 29.9.

Vi steker i butikken 

hele uken. 

Gjelder også søndag for 

søndagsåpne butikker.

Nystekt  
ukens brød

!

Donut
Bakehuset, 50–71 g 
Enh.pris 209,86–298,00 pr. kg 
Førpris 19,90 

1490

Utvalget kan variere



	 Cevita Blåbær er 
rike på kostfiber, som 
er bra fordøyelsen. 

4990

Blåbær
Cevita, 400 g

Enh.pris 124,75 pr. kg

Se  

oppskrift på 

Havregrøt 

med blåbær 

på joker.no

Plommer
Gartner

Gul løk/Rødløk
Gartner, 2-pk.

1490

Hjertesalat
Gartner, 2-pk.

2490

Crispi mix
Grønn & Frisk, 175 g

Fløtepoteter
med hvitløk,  
Grønn & Frisk, 500 g

-30%

-30%

4990

pr. kg
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Imsdal 
0,65 l
Enh.pris 19,85 pr. l
Førpris 31,90

DRIKKE

5940

+ pant

Munkholm 
alkoholfri, 6 x 0,33 l
Enh.pris 30,00 pr. l
Førpris 77,40

1290

+ pant

Nocco 
Ramonade, 0,33 l
Enh.pris 60,30 pr. l
Førpris 34,90

1990

+ pant

Et utvalg brus
Coca-Cola, 4 x 330 ml
Enh.pris 22,65 pr. l
Førpris 64,90

2990

+ pant
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KOS

Et utvalg snacks
Kims/OLW/Polly, 90–275 g
Førpris 28,90–42,90

Freia småsjokolader
et utvalg, 43–82 g
Enh.pris 242,68–462,79 pr. kg
Førpris 24,90–29,90

Stardust/Stjerne Mix 
Haribo, 170/220 g
Enh.pris 175,88/135,91 pr. kg
Førpris 49,90

2990

Domestos 
med klor, 750 ml
Enh.pris 46,53 pr. l
Førpris 45,90

3490

AXE bodyspray 
Black, 150 ml
Enh.pris 332,67 pr. l
Førpris 69,90

4990

HYGIENE OG RENHOLD

fredag og lørdag1990

-40%

Maks 5 pk. pr. kunde
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Godt til 
middag

SEPTEMBER

GODE MIDDAGER TIL GODE PRISER
Godt til middag gir deg hver måned et utvalg middagsprodukter, tilbehør og dessert 
til en ekstra god pris. Med på kjøpet får du også et inspirerende oppskriftshefte 
basert på Godt til middag-produktene. Godt til middag-heftet er tilgjengelig både 
i butikk og på joker.no. Velbekomme!

Godt til middag-prisene gjelder t.o.m. 30.9.24 eller så langt beholdningen rekker. Vi tar forbehold om skrive og utsolgte varer.

Gresk yoghurt
naturell, Synnøve, 350 g 

Førpris 39,90

Finhakkede  
tomater

Mutti, 400 g 
Førpris 24,90

Dronningsjokolade
Freia, 100 g 
Førpris 34,90

Kremtopp
TINE, 250 ml 
Førpris 49,90

Crispi mix
Grønn & Frisk, 175 g

Karbonader
av storfekjøtt, Folkets, 600 g 

Enh.pris 99,83 pr. kg – Førpris 81,90

RÅ kjøttboller
Italienske urter/Pepperoni, Folkets, 360 g

Enh.pris 166,39 pr. kg – Førpris 69,90/67,90Pytt i panne
Original, Findus, 540 g

Enh.pris 110,93 pr. kg – Førpris 72,90

Big One Pepperoni
590 g

Enh.pris 101,53 pr. kg – Førpris 99,00

Scampi
rå uten skall 31/40, Fiskemannen, 500 g

Enh.pris 119,80 pr. kg – Førpris 139,90

Naanbrød
Original, Santa Maria, 260 g

Førpris 33,90

Potetmos
Original/Gressløk,  
Mills, 3 porsjoner 
Førpris 18,90/17,90

Fløtepoteter
med hvitløk,  

Grønn & Frisk, 500 g

Hvitløkdressing
Idun, 440 g
Førpris 48,90 

Nude 80% frukt
Mango/Strawberry,  

Hennig-Olsen, 500 ml
Førpris 79,90 

5990
MIDDAGS-

PRODUKTER

pr. pk.  

Strimlet kyllingfilet
Prior, 400 g 

Enh.pris 149,75 pr. kg – Førpris 96,90

-30%

TILBEHØR 
OG DESSERT



For flere middagstips, ta en titt  
i vårt oppskriftshefte på joker.no  
eller hent heftet i butikken. 
Prisene i oppskriftsheftet gjelder t.o.m. 30.9.2024

KYLLINGSUPPE
MED KARRI

Rens og hakk løken. Finhakk hvitløken og finsnitt chilien (rist vekk frøene).

Rens og skjær gulrøtter, stangselleri og eple i små terninger.

Fres løk, hvitløk, ingefær, chili, gulrøtter, stangselleri og eple i en 
mellomstor kasserolle over middels høy varme. Bruk gjerne en blanding 
av smør og olje og fres til alle grønnsakene er knapt møre, 5-10 minutter. 
Rør inn karri og tilsett tomater og buljong. Kok opp og la det hele småkoke 
halvveis under lokk i ca. 25 minutter, eller til alle grønnsakene er helt møre. 
Hell i kokosmelk og gi suppen et nytt oppkok. Tilsett kyllingen og la suppen 
syde (rett under kokepunktet) i noen få minutter, eller til kyllingen har 
trukket ferdig. 

Smak til med salt, pepper og noen gode dråper limesaft. Dryss over 
koriander og server suppen med det samme. 

INGREDIENSER:

400 g strimlet kyllingfilet
1 rødløk

2 hvitløksfedd
1 ts revet frisk ingefær

1 rød chili
4 mellomstore gulrøtter

3 stilker stangselleri
2 syrlige epler

1-2 ss karripulver
2 dl Mutti polpa

1 l kyllingbuljong
2,5 dl kokosmelk

salt og kvernet pepper
olje og/eller smør til steking

limesaft
yoghurt naturell til servering

nanbrød til servering

4 PERS. 50 MIN. ENKEL

5990

-30%



SEPTEMBER

M

ÅNEDENS PLUKK & MIKS

Alle produkter fra

ELDORADO

3 2FOR
33,33 % trekkes fra i kassen

Utvalget kan variere
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FROKOST
PLUKK & MIKS BLANT ALLE ELDORADO-PRODUKTENE

SEPTEMBER

M

ÅNEDENS PLUKK & MIKS

Alle produkter fra

ELDORADO

3 2FOR
33,33 % trekkes fra i kassen

Utvalget kan variere
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SEPTEMBER

M

ÅNEDENS PLUKK & MIKS

Alle produkter fra

ELDORADO

3 2FOR
33,33 % trekkes fra i kassen

Utvalget kan variere

Halvstekte
BAKERVARER

PLUKK & MIKS BLANT ALLE ELDORADO-PRODUKTENE
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MIDDAG
PLUKK & MIKS BLANT ALLE ELDORADO-PRODUKTENE

SEPTEMBER

M

ÅNEDENS PLUKK & MIKS

Alle produkter fra

ELDORADO

3 2FOR
33,33 % trekkes fra i kassen

Utvalget kan variere
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FROSNE VARER
PLUKK & MIKS BLANT ALLE ELDORADO-PRODUKTENE

SEPTEMBER

M

ÅNEDENS PLUKK & MIKS

Alle produkter fra

ELDORADO

3 2FOR
33,33 % trekkes fra i kassen

Utvalget kan variere
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HERMETIKK
PLUKK & MIKS BLANT ALLE ELDORADO-PRODUKTENE

SEPTEMBER

M

ÅNEDENS PLUKK & MIKS

Alle produkter fra

ELDORADO

3 2FOR
33,33 % trekkes fra i kassen

Utvalget kan variere
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BAKEPRODUKTER
PLUKK & MIKS BLANT ALLE ELDORADO-PRODUKTENE

SEPTEMBER

M

ÅNEDENS PLUKK & MIKS

Alle produkter fra

ELDORADO

3 2FOR
33,33 % trekkes fra i kassen

Utvalget kan variere
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SNACKS OG MELLOMBAR
PLUKK & MIKS BLANT ALLE ELDORADO-PRODUKTENE

SEPTEMBER

M

ÅNEDENS PLUKK & MIKS

Alle produkter fra

ELDORADO

3 2FOR
33,33 % trekkes fra i kassen

Utvalget kan variere
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Se  
oppskrifts- 

heftet på  
joker.no

Prisene i oppskriftsheftet gjelder t.o.m. 30.9.2024

OPPSKRIFTSHEFTE TIL OPPSKRIFTSHEFTE TIL 
ELDORADO PLUKK & MIKSELDORADO PLUKK & MIKS
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Roser
10 stk., 45 cm

Bildene kan avvike fra produkt i butikk

Fast pris

99
På joker.no får du tips  
til hvordan du får rosene 
dine til å vare lenger!

Alpefiol

5990



Utvalget kan variere. Se pris på butikkhylle eller i nettbutikk.



SE HVA  
DU SPARER 

PÅ TILBUD, KUPONGER OG TRUMF-BONUS
Nå kan alle Trumf/Joker GLAD-kunder se hvor mye som blir  

spart ved å benytte de gode tilbudene! Dette får du nå oversikten over  
både i Joker-appen og på joker.no

Kuponger 
Se hva du sparer på innløste  

Joker GLAD-kuponger.

Du kan velge mellom å se besparelser på siste handel, siste måned eller hele året.
PS! Du må være logget inn med Trumf for å kunne se besparelser.

Tilbud 
Varer som er satt ned i kroner,  

%-avslag eller 3 for 2.

Trumf-bonus 
All Trumf-bonus du har tjent 
ved å handle i våre butikker.



Min kundeavis
Les kundeavisen direkte i Joker-appen.

Kuponger
Som Joker GLAD-kunde får du tilgang 
til eksklusive kuponger!

Trippel-Trumf
Se når det er Trippel-Trumf torsdag.

Trumf-bonus
Få oversikt over din Trumf-bonus.

SPAR PENGER
som Joker GLAD-kunde

FÅ 5 % EKSTRA TRUMF-BONUS HVER MANDAG OG FÅ  
NYE KUPONGER HVER 14. DAG SOM JOKER GLAD-KUNDE.

Last ned Joker-appen og få kuponger rett i appen!
Alle Joker GLAD-kunder får fire kuponger som gjelder i 14 dager. Les mer på joker.no

Er du allerede  
Trumf-medlem med 

registrert mobilnummer, 
send SMS til 2155  

med ordet  
GLAD.

50%
Gjelder t.o.m. 22.9.24



SPAR PENGER,  
SPAR MILJØET

Bestill en forundrings-
pose med  

Too Good To Go.

Se etter nedprisede  
datovarer i  

Throw No More-appen.

Last ned appene Throw No More og Too Good To Go
på Google Play eller i App Store.
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 EKSTRA GODE 
FORDELER!

Vi er Joker – og vi byr på

M

ÅNEDENS PLUKK & MIKS

UTVALGTE 
PRODUKTER

3 2FOR

Les mer på joker.no



Joker har nå 28 delvis selvbetjente butikker rundt  
om i landet, og flere kommer. 

Dette er en innovasjon som opprettholder et levende lokalsamfunn.
Nå trenger ikke kundene å haste til butikken for å være sikre på å 
rekke å handle innen åpningstiden. Fastboende kan selv velge om 

de vil handle før eller etter jobb, på vei til eller fra fotballtrening, før 
eller etter en fritidsaktivitet. Og hyttefolket kan reise på hytta med 

trygghet om at de rekker butikken.

På joker.no kan du lese mer om hvordan delvis selvbetjente  
butikker fungerer, og hvor i landet de befinner seg.

Handle når du selv vil med  
delvis selvbetjente butikker! 



reklamere digitalt
for Joker-kunder som er Trumf-medlemmer

Enkelt å

Logg inn via joker.no eller Joker-appen

Velg varen fra kvitteringen din

Ta bilde av varen

Skriv hva som er feil med varen

Send inn klagen – hvis reklamasjonen 
blir godkjent, får du pengene raskt 
tilbake som Trumf-bonus
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