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Fa inspiration til lekre
vinterretter

Veersgo’

Skal vi give kulturen et loft?

Det spurgte vi hinanden om her pa mitsvend-
borg.dk i efteraret. For kulturen blomstrer og
fortjener kun det bedste. | hvert fald er det
hulens vigtigt for kulturens udvikling, at den
formidles synligt og nar helt ud til alle.
mitsvendborg.dk vil gerne styrke kulturen
yderligere pa Sydfyn. Og vi har nogle rigtig
gode platforme og muligheder at arbejde med
i denne gode sags tjeneste.

Med evnen falger pligten, som man siger. Og

i og med at vi har finge en ret godt pa kul-
tur-pulsen, har hele apparatet, der skal til at
fore det ud i livet, og et steerkt team, som er
klar til at imgdekomme et lzenge gnsket behoy,
sa er det med stor forngjelse, at vi fra og med
denne udgivelse kan praesentere faste kultur-
sider, hver gang der er et nyt mitsvendborg.

dk - MAGASIN pa gaden.

mitsvendborg.dk vil skabe en bredere kultur-
forstaelse med lokalt, redaktionelt kulturstof,
samtidig med at vi giver kulturlivet styrket
fokus bade pa tryk og pa nettet.

kulturelt samlingspunkt uden nogen adgangs-
begraensninger.

Vi vil ogsa medvirke til at bane vejen for et
teettere parlob mellem kulturen og erhvervsli-
vet pa Sydfyn, tydeliggere kulturelle arrange-
menter og begivenheder i langt starre omfang
end hidtil og sette spot pa kulturen med serigs
og grundig mitsvendborg.dk-journalistik.

Kan vi samarbejde om at give sydfynboerne

et samlet billede af, hvor meget her egentlig
sker, sa er vi sammen om at give kulturen et
keempe loft - til gavn for os alle. Det understot-
ter samtidig gemmevaeerdien i mitsvendborg.dk
- MAGASIN, til glaede for vores trofaste annon-
corer, og styrker saledes vores lokale handelsliv
og oplevelsesgkonomi.

Rigtig god forngjelse

CHRISTIAN DAN JENSEN

Kort og godt har vi nu lagt grundstenen for det, ~ Redakter,
som har manglet i Svendborg: et tidssvarende mitsvendborg.dk
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Kultur, grent og blat
- med kvinder i front

AF ANNA PIA HOLMGAARD

e forste skridt i Liv i min By-arbejdsgrup-
D perne er taget - to formaend er fundet

til grupperne Kultur samt Grgnt og Blat.
I det tidlige forar vil der desuden blive en
event i byen, hvor alle, der er interesserede i at
bidrage med idéer eller deltage i arbejdsgrup-
per, kan komme forbi.

Charlotte Franke har gennem 10 ar drevet
forretning, der nu er omdannet til veerksted,
fra Mallergade lige over for Mglledammen. For
hende er det netop den let tilgaengelige form
og den umiddelbare og nysgerrige tilgang til
borgernes egne idéer, der har tiltrukket hende
i Liv i min By.

Hun er formand for gruppen Grgnt og BIlat - og
savel projektform som temaet taler fi tind i
hendes interesse.

- Jeg er god til at organisere og har gjort det i
mange 3ar. Jeg kan rigtig godt lide at f3 ting til
at ga op i en hgjere enhed. Bade i det arbejde
jeg har med blomsterdesign, men ogsa pa
projektplan, siger hun, der i fle e ar har arbej-
det som kunstnerisk koordinator pa Odense
Blomsterfestival.

- Det er en fantastisk mulighed, at der ligger
en pulje penge, som man direkte kan bruge til
at skabe liv og aktiviteter med og forskenne
byen med. Jeg synes klart, der mangler liv her
i omradet. Her er slidt, og meget traenger til
renovering. Nu, hvor jeg i s& mange ar har boet
lige over for Mglledammen, er det ogsa helt
oplagt at teenke over, hvordan man kan bruge
det der vand, siger hun.

Mglledammen - lidt for stille

Om det skal vaere en flad , planter pa vandet
eller noget tredje, ved hun af gode grunde
ikke.

- Idéer har jeg selvfalgelig, og jeg er vant til at
teenke planter ind i kreative sammenhaenge.
Jeg har set mange gode idéer og kender
dygtige folk. Men for mig handler det forst og
fremmest om at fa en god arbejdsgruppe sat

i gang og fa fat i nogle folk fra omradet, der
kan fortzelle og har meninger om, hvad der
fungerer, og hvad der er brug for. Det synes jeg
er vigtigt, for man beslutter, hvad der skal ske,
siger hun.

Arbejdsgruppen Grgnt og Blat har Malledam-
men som ‘bunden opgave .

- Dammen ligger stille hen. Selv &nderne er

fly tet, tror jeg... Sa det er en oase, der kan
bruges meget bedre. Der er oven i kobet plads
til en café lige overfor, som hun siger og peger
ud ad vinduet.

Gaden har 0gsa sit helt eget saerpraeg, mener
hun - og det skal udtrykkes.

- Derfor mener jeg ogsa, det er vigtigt, at vi
taler med dem, der bor her og kender Mgller-
gade. Nar det sker, sa vil det veere lettere at
engagere folk i aktiviteter, og sa kommer der
liv af sig selv, mener hun.

"Vi skal finde hi torier, der skaber liv”
Luise Midtgard er selvsteendig scenograf og
medstifter af Luna Park Scenekunst. Hun er
0gsa den nye formand for den nye Kultur-ar-
bejdsgruppe i Liv i min By. Hun er begejstret
for udsigten til et ligeveerdigt samarbejde, hvor
aktiviteterne er i fokus. | hendes virksomhed
er det netop legen, nysgerrigheden og det, der

sker, nar mennesker modes, som er drivkraften.

Det kan maske lyde meget flyvs , men er i hgj
grad konkret handling.

- For det farste lever jeg af det og har stor fag-
lig erfaring med at fa ting til at ske, at aktivere
nysgerrigheden og komme i teet dialog med
mennesker. Mit hab er, at vi kan skabe gode,
baeredygtige aktiviteter ud fra idéer, som giver
s3 god mening, interesse og liv, at de bliver

til traditioner. At veere formand for en gruppe,
der skal sztte liv i byen med kulturaktiviteter,
er pa den made en onskeopgave. Jeg gleeder
mig helt vildt til at se, hvordan vi far sat gang i
fortzellingerne, og hvem vi kan fa til at deltage.
0g jeg haber rigtig meget, at vi kan komme i
kontakt med nye grupper, gerne unge, der har
lyst til at ga aktivt og maske lidt fandenivoldsk
ind i et feelles arbejde for en bedre by med
kulturaktiviteter pa nye mader, siger hun.

Hvordan teater og scenekunst haenger sammen
med byplanlaegning, er abenlyst i Luise Midt-
gards optik.

- Byplanlaegning er i forvejen lidt det, jeg
arbejder med. Begge dele handler om at skabe
rammer, som folk har lyst til at veere i, arbejde
i - tale i og handle i. Pa scenen er det i form af
en fortaelling, som mine tilskuere skal deltage

i —i byplanlzegning og i Liv i min By er scenen
bare stgrre, men formalet er det samme: skabe
dialog, aktivitet og vaerdi for dem, der er med.
Det er rigtig, rigtig spaendende.

FAKTA:

I lobet af de kommende maneder fyldes
arbejdsgrupperne Kultur, Grgnt og Blat samt
Bevaegelse op. Der vil veere deltagelse

af borgere og forvaltning. Formalet er at
skabe aktiviteter og/eller mindre fysiske
installationer eller anleeg i omradet mellem
Mollergade og Jessens Mole: Omradet, hvor
Liv i min By skal udvikle sig i de kommende
fem ar. Programmet for Liv i min By blev
godkendt i december af byradet i Svend-
borg. Budgettet for omradefornyelsen er i
alt 22,5 millioner kr.

Folg os pa Facebook: facebook.com/
livminby og Instagram: instagram.com/
liviminby

FAKTA-NOTE

Bylivspulje - noget for dig?

En stor del af Omradefornyelsens formal er
at skabe liv via aktiviteter. For at gare det
nemmere at 'ga til” er 500.000 kr. afsat til
det, der i programmet kaldes ‘de sma sikre
successer’. Hvis man har en god idé, noget
man gerne vil afpreve, og som spiller ind i
Liv i min Bys formal, som er aktiviteter, liv,
barn og unge, bevaegelse, kultur, grent og
blat tema - s kan man s@ge portioner a
10.000 kr. til sit projekt.

- Vi lover, at ans@gningsproceduren er enkel
og overskuelig. Vi haber pa den made
hurtigt at fa gang i nogle konkrete, synlige
aktiviteter og projekter, der giver liv i byen,
siger projektleder Jesper José Petersen,
Svendborg Kommune.

For at ansgge om puljemidler fra Bylivspul-
jen skal man bl.a. kort beskrive, hvad det er,
man gerne vil; eksempler.

- Et vigtigt kriterie er desuden, at man skal
beskrive, hvad man vil ‘give igen’. Det kan
veere omtale, maske bare kage og rund-
visning, invitation til at tage nye fodbolde

i brug eller noget fjerde. Pa den made er
det ikke ‘gratis” penge fra kommunen, men
penge, der skal bruges til at lafte formalet
med liv, aktivitet og faellesskab for byens
borgere, siger han.
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Byens autoriserede urmager
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Kan Svendborgs fremtid
skabes i et laboratorium?

ULRIK BOGETOFT ARENLUND

e ansatte i Svendborg
D Kommune ger et rigtig godt

stykke arbejde, som vi bar
huske at veerdsaette. Teenk f.eks.
pa bernepasning, svemmehaller
og vejen, der bliver lappet. Men
der er ogsa ting, der er meget
sveere at gore for en kommune
- f.eks. konceptuel erhvervsud-
vikling, da det aldrig har vaeret
noget, en kommune skulle gare.
I hvert fald ikke for nu.

Svendborg Kommune ber starte
en "kreativ afdeling” i samarbejde
med det private erhvervsliv. Et
“innovationslaboratorium”, der
kan udtaenke kreative lgsninger

til de udfordringer, byen har. En
samling af tech-ngrder, arkitekter,
fremtidsforskere, konceptudvik-
lere og andet kreativt godtfolk.
Svendborg, og dets opland, er den
perfekte ramme for nytaenkende
IT- og designvirksomheder, kuli-
nariske virksomheder og andre
med store fremtidspotentialer.
Hvis man placerer folk med bade

nationalt og internationalt udsyn i
et innovationslaboratorium, vil de
kunne skabe rammerne og vakke
international interesse for en
dansk udgave af “Silicon Valley”.
Svendborg har langt bedre forud-
seetninger for at skabe noget stort,
end man havde i Silicon Valley i
1980 - og se bare, hvordan det
gik. S3 hvis et innovationslabo-
ratorium blev sat i verden som

en selvsteendig enhed med ét

ben i den kommunale lejr og ét
ben i det private erhvervsliv, ville
begge lejre kunne hgste massive
afgroder fra det, der bliver dyrket i
sadan en “udviklingstank”.

Selve ideen om et innovationsla-
boratorium lyder maske sker, men
det er den bare ikke. Det er maske
netop sadan et sted, at Svend-
borgs fremtid kan skabes.

Svendborg skal vaere kreative -
sadan rigtigt kreative. Det er hele
tankegangen og selve tilgangen til
fremtidens erhvervsudvikling, der

$Hold festen pa
Breguinge Ko

Husk 4. marts fra kl. 18.00
Beuf Beaumaniere
(bordbestilling tIf. 62 22 54 75)

o

Vi holder abent mod forudbestilling
(min. 10 kuverter)

Helaftensarrangement
(inclusiv servering, lys, duge og blomster)
Fra kr. 525.- pr. kuvert

Bemaerk

Endnu ledige konfirmations-datoer,
ring og her naermere.

Sundbrovej 54, Tasinge

www.bregningekro.dk : 4

TIf.: 622254 75 °

Leverer ogsa
Maden ind i huset

skal teenkes om. At fly te statslige
arbejdspladser fra et sted til et
andet gor jo bare, at arbejdslgshe-
den fly tes. Men at skabe helt nye
arbejdspladser, det er der fremtid i.
Det, som kommunen traditionelt
set er gode til, skal de endelig
fortseette med. Men sigt hgjt, nar

det geelder fremtidens erhvervs-
udvikling i Svendborg. Se f.eks.
p3, hvordan Berlin, Amsterdam
og London ville gribe et lignende
projekt an. Selv om vi befinder
os i den danske provins, behgver
ambitionerne ikke at lide under
det.

ULRIK BOGETOFT £RENLUND, fadt 1974 i Svendborg, bor i Odense og
arbejder som grafisk designer og konceptudvikler. Arbejder til daglig
hos reklamebureauet Fingerspitz i Odense og sidder som naestformand
i Salgs- og Reklameforeningen.

ulrikaerenlund@gmail.com

ulrikaerenlund@google.com

www.fingerspitz.dk
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CHOKOLADE

Bestil fra vores butik, interflora.dk eller via mobilen.
Vi sender over hele landet.

VIN SPECIALITETER

Gasestraede 7 B
5700 Svendborg
TIf. 53 62 70 09
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VALG DIN FAVORIT BLANDT
WEGNERS SPISEBORDSSTOLE

Nu har du muligheden for at fa de ikoniske Hans J.
Wegner spisebordsstole fra Carl Hansen & Sgn til
en helt speciel kampagnepris.

Nar du keber 6 stole, betaler du kun for 5.

Veelg mellem CH20, CH29 og CH33, som alle er

designet af Wegner.

Kampagnen gaelder til og med 29. februar 2016.

HANS J. WEGNER

CARL HANSEN & SON

SCh iang I_iVi ng Albanigade 27, 5000 Odense C - 66 12 70 35

Vestergade 5, 5700 Svendborg - 62 20 50 35
DESIGN-MUBLER & KOKKEN-DESIGN www. schiang-living.dk




FOTEISKEISEI0Y I EDatgargantuaiiant

AF SUSANNE LINNET AAGAARD

“Ma du godt vaere sa politisk pa Facebook, med
det job du har?” Spergsmalet blev stillet af
nogle kolleger i det jyske, og jeg blev ganske
overrasket. Ja, jeg havde faktisk aldrig overve-
jet, at jeg ikke matte mene noget eller blande
mig i debatten. “Ja, vi vil hellere bo i en anden
kommune end i den, hvor vi arbejder. S3 vi

er mere frie”. 0g dertil kunne jeg blot teenke;
Nej tak, jeg vil da bo lige her i dette skenne
omrade, involvere mig i det, deltage i debatten
og meget gerne gore en forskel. For er det ikke
sadan, man ger?

Jeg er tilfly ter til Svendborg og kom hertil for
godt 6 ar siden. Forud 13 mange 4r i udlan-

det, hvor ens mening ikke tzeller, og lige s
mange inden da med ungdomsslovsind, vat i
skulderpuderne og drenge pa hjernen. Sa det
er Svendborg, der har lzert mig demokratiets
spilleregler, og masser af kloge ildsjaele har vist
mig veerdien af at engagere sig lokalt.

Jeg oplever, at vi her pa Sydfyn og i seerde-
leshed i Svendborg er smaskforelskede i det
omrdade, vi bor i. Vi debatterer og engagerer os i
selv de mindste detaljer. Vi bruger ar pa uende-
lige Facebook-diskussioner, lzeserbreve og fami-
liemiddage for at debattere forst beleegningen
pa et torv og dernast et springvand selvsamme
sted. Vi har en passion for Svendborg, sa vi
gladeligt praler af byen og Sydfyn, nar vi er vaek
hjemmefra, mens vi tilbage i reden kaemper
indeedt om, at byen skal blive eller forblive lige
preecis sadan, som vi elsker den allermest.

Jeg synes, det blev tydeligt for nylig, da vi
lagde et foto af en smuk solopgang over
Svendborg Havn op pa Fremtidsfabrikkens Face-
book-side. Det er suveraent det opslag pa vores
side, der til dato har faet fl st likes. I gvrigt
lagde en masse andre tilsvarende smukke
billeder op af solopgangen, og dem kunne vi
alle sammen ogsa godt lide. Vi elsker vores by,
vores havn, vores natur, kultur og alt det andet

skanne, der gor Svendborg til en szerlig by at
bo og leve i. Det er passionen til Svendborg,
der ger, at vi har troen p3, at vi nok skal klare
0s og leve det gode liv. Og det er selvsamme
passion, som ind imellem blokerer for udvikling
af byen, da vi taler alle forslag ihjel.

"Er der nogen sinde nogen, der har sagt, at

I ikke mad udtale jer politisk?” spurgte jeg de
jyske kolleger. “Nej, ikke sadan direkte. Men
det gar man jo bare ikke”. Jo da, det gar man.
Det gor vi her i Svendborg, og det gor mig blot
endnu gladere for at leve lige netop her.

Fabrikschef i Fremtidsfabrikken
Uddannelser: eksporttekniker og
HD-udenrigshandel. Har arbejdet flere
ariudlandet bl.a. som eksportradgiver
| iudenrigstjenesten i Afrika, Asien og

' Europa.

~ | BoriVindeby pa Tasinge med sin mand
‘ og deres datter.

NN
= Kommune

m Svendborg

.

ciltaslow
SVENDBORG -det gode liv

svb3120
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Altid teet pa dig

Som dit lokale GF-kontor kender vi omradet og kan give
dig personlig radgivning om dit forsikringsbehov.

Fa et forsikringstjek — kig forbi eller ring pa 72 24 41 04. FORSIKRING
Det gode selskab

GF Sydfyn - Mglmarksvej 198 - 5700 Svendborg - TIf. 72 24 41 04 - www.gf-sydfyn.dk




Ny start med

terapi

Lisbet Mailand har pa egen krop maerket angstens
kolde favntag. Hendes dybe interesse for psyken

og menneskers hele liv har fulgt hende hele livet.

I konsultationen i Svendborg Vest hjzelper hun men-
nesker tilbage til et frit liv, bl.a. med hypnoterapi

AF ANNA PIA HOLMGAARD

er er varm og god kaffe
Di koppen, lunt og godt i
rummet, og fyrfadslysene er
teendt. Her er trygt. Lisbet Mailand
er en rolig, 60-arig kvinde - og
det er nemt at fole sig mere end
velkommen. Ikke kun som klient,
men 0gsa som menneske. 0g
det er meget vigtig for hende
i sit arbejde som uddannet
psykoterapeut, som garanterer
lodig behandling, faglig super-
vision og et etisk kodeks, der
ger, at man kan fele sig tryg med
selv de vanskeligste, psykiske
problemer.

- Vi er efterhanden mange, der
arbejder med at hjelpe menne-
sker, der har det skidt. Jeg er glad
for min uddannelse, fordi den
garanterer kvalitet - og det skal
der til med de mange problemer,
vi ser. Moderne mennesker er
nok umiddelbart privilegerede i
vores del af verden, men der er
vitterlig mange, der far behov for
hjeelp som min gennem et liv. Og
ja, der bliver fle e, erkender Lisbet
Mailand, der har debt sin klinik
Hypnoserummet.

Noglen til underbevidstheden
Hypnose kan maske fa nogen

til at teenke pa seere optrin pa

en scene, hvor mennesker tror,

de er nogle helt andre - det er
‘scene-hypnosen’. Det, som Lisbet
Mailand arbejder med, er noget
helt andet:

- Vores underbevidsthed er meget
dygtig til at forsvare os. Det
betyder bl.a., at vi kan reagere
hurtigt og instinktivt, nar det
kraeves. Men den kan ogsa give

meget uhensigtsmaessige menstre.

F.eks. hvis man har en fobi, lider
af angst eller bliver ved med at
lande i problemer, der bremser
livsgleeden. Om det handler om
frygt for edderkopper, rygestop
eller at man fgler sig forkert over
for sig selv eller andre i sit liv, sa
er underbevidstheden ngglen,
forklarer Lisbet Mailand.

0g det er det, hendes speciale
‘hypnoterapi’ gar ud pa. Med en
seerlig og enkel teknik kobler man
klienten op til underbevidstheden
og far selve arsagen til problemet
frem i lyset. Nar det er sket,

kan man tale om, hvad der kan
gores - hvorfor det er sadan, og
der er lagt et fundament for den
@ndring, mennesker i terapi altid
kommer for.

- Jeg synes, jeg har verdens bed-
ste job. Jeg hjeelper mennesker
med at blive sat fri i deres eget
liv, gor dem klar til at leve, helt
som de gerne vil - uden angsten,
sorgen, smerten over fortiden

og det, der er sket. Men det er
0gsa utrolig vigtigt at sige, at jeg
ser mig selv som en hjzelper, en
partner i processen. Jeg kan ikke
gore selve arbejdet. Jeg kan give
redskaberne - og det synes jeg er
meget meningsfuldt. Jeg bliver sa
glad, nar jeg herer om de foran-
dringer, der sker for mennesker,

der far glaeden og livsmodet igen,

siger hun.

Maske har du brug for hjzelp?

Foto: mitsvendborg.dk

Hvorfor der er sa mange, der lider
af stress, angst og feler sig ‘laste’
i deres eget liv, det har hun ogsa
et bud pa.

- Det lyder maske nemt, nar jeg
siger, at det er den tid, vi lever i...
Men det er altsa min vurdering.
Mange er meget ensomme, vi
taler mere med telefonen end
med hinanden, og iszer bern lider,
nar der ikke er naerveer. Jeg vil
holde fast i, at hvis vi kunne vaere
bedre til at passe pa vores familie,
pa vores relationer, sa var mange
problemer mindre. Mennesker er
flo dyr. Vi kan ikke klare os uden
hinanden, siger hun.

- Foler du, der er noget galt i dit liv? Feler du dig mobbet eller fan-
get i darlige monstre, enten som agtefaelle eller i familien, kan du
opleve stress, at du er fanget i et hamsterhjul, hvor du keemper og

keemper og ikke kommer videre.

- Maske foler du afmagt i hverdagen, er ked af det, trist, og du faler,

at livet passerer forbi.

- Du har en opfattelse af, at alle andre er dumme, gor uforstaelige
ting. Dine egne - og andres - skyggesider bliver meget tydelige og
smertelige, og du kan fgle aggression, vrede, sorg over det.

Find Lisbet Mailand pa Sundbakken 15 i Svendborg

0g pa www.hypnoserummet.dk

Udlejning: Jukebox - Telte - Borde
Stole Service - Duge og servietter m.m.

Salg: Stearinlys - Bordpynt - Bordkort
Engangs-service, -Duge og -Servietter

-leverandor til
det festende folk!

Lavholmen 2 - 5700 Svendborg - TIf. 62 22 10 33
www.svendborg-festhus.dk
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BESOYRISEIA
- 4
EYEISEVE,

For knap et ar siden fly tede Den Kommunale Sundhec
Egensevej 8. Familiecafe, sundhedspleje, konsultation

under samme tag. En stor gammel patriciervilla danne
om sundheds- og forebyggelsesarbejdet hos born og f

AF SUSANNE RIBER

Hvad er det for et hus, og hvad laver de der?
De fl ste smabgrnsfamilier vil kende begrebet
sundhedspleje, men sundhedspleje har @ndret
sig meget gennem tiderne og har i dag opga-
ver og funktioner, som man ikke havde for
bare 20 ar siden. Det “nye” hus pa Egensevej
er fuld af liv og aktiviteter. Familier med sma
og lidt sterre barn besgger huset for at fa

rad og vejledning om deres barns udvikling,
sgvn, uro, mad, stimulation og meget mere.
Familiecafeen tilbyder information og dialog
om alt fra smabgrnsmad, motorik, sevn, infek-
tionssygdomme til farstehjeelp, familiegkonomi
og opdragelse. Cafeen er godt besggt og er,

udover at mor og far far ny viden om det lille
barn, ogsa en mulighed for at snakke med
andre smabgrnsforeeldre. Endelig er det 0gsa
stedet, hvor madregrupperne samles farste

gang.

I sundhedsplejens hus er der 0gsa nogle velbe-
sggte aftencafeer, som henvender sig til foreel-

dre til lidt sterre bern og unge. Disse aftenca-
feer handler om barns selvstaendighedsalder,

foreeldrerollen og kurset “Forsta din teenager”.

Sundhedsplejersker har, siden ordningen
startede i 1930’erne, besggt familier for at

give rad og vejledning. Dengang var det for

at nedsatte bernededeligheden gennem
oplysning om blandt andet god hygiejne. | dag
er det en meget mere broget opgave at veere
sundhedsplejerske. Familier i dag star mere
alene om opgaven, bedstemgdrene bor maske
ikke i naerheden, og mange foraeldre har aldrig
haft med bern at gore, for de star med deres
eget barn i armene. Sa behovet for viden, rad
og vejledning er enormt stort, og det betyder,
at sundhedsplejens tilbud til bernefamilier

er meget mere varieret i dag end tidligere.
Samfundsudviklingen og brug af medier stiller
0gsa store krav til det at veere en familie. Der
skal vaere styr pa alt lige fra bolig og skonomi
til uddannelse og karrierer. Barnets udvikling,
spvn 0g mad er emner, som mange forzeldre
soger rad om pa nettet, og ofte kontaktes
sundhedsplejersken for at f3 hoved og hale i
den megen information.

Sundhedsplejens hus pa Egensevej er i dag

et rigtig fl t tilbud til bernefamilier, og det er
tydeligt, at efterhanden som huset bliver mere
synligt i bybilledet, bruges det mere.

Falg os pa sundhed.svendborg.dk

Vi ses.

SUSANNE RIBER

Sygeplejerske og sundheds-
plejerske samt underviser
inden for sundhedsplejen.
Skribent i mitsvendborg.dk

- MAGASIN om familie og bern.
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Din lokale temrer & snedker 42 42 66 66
Feergegardsvej 45 - Taasinge - 5700 Svendborg

Fergegdrdsvej 45 - 5700 Svendborg - 42 42 66 66 - www.sydfynsbyggefirma.dk - mail@sydfynsbyggefirma.dk

mitsvendborg.dk
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Leverandor af © ideer

Hos Skiltehus1 har man gje for detaljen

AF CHRISTIAN DAN JENSEN

an kan ikke undga at se,
at det er et kreativt rum,
man traeder ind i, nar man

besgger Skiltehus1 i Vestergade
96 i Svendborg. Alt fra amagerhyl-
den pa vaeggen til den nyeste 27
tommer iMac pa det gamle pali-
sanderskrivebord giver inspiration
til at kaste sig over enhver form
for kreativt grafisk arb jde. Og det
er lige praecis kreativiteten, som
det handler om hos Skiltehus1.

‘Less is more’

Manden, som ejer Skiltehuset,
eller bare Skiltehus1, hedder
Stefan Harboe Andersen. Og han
er ikke nybegynder inden for
kreative ideer. Med godt 25 ars
erfaring i branchen ved han godt,
hvad det handler om, det her med
at ‘blive set’.

- Jeg plejer at sige, at her hjaelper
vi kunden med det visuelle udtryk.
0g det kan veere alt lige fra visit-
kortet til hele designmanualer,
forklarer Stefan Harboe Andersen
og viser nogle eksempler pa

Komplet Tilfreds

eller pengene tilbage

logoer for virksomheder, som er
udviklet hos Skiltehus1.

Det visuelle udtryk er altafgorende
for, om man bliver set i meengden.
0g det behaver ikke altid at veere
de store armbevaegelser, som

gar bedst ind. Den lille og enkle
detalje kan gare hele forskellen.

- Nar jeg arbejder pa en opgave,
hvor eksempelvis en virksomhed
gnsker et nyt logo, sa starter det
hele altid med en dialog. Det er
vigtigt, at jeg far en fornemmelse
af kundens identitet for at kunne
udarbejde lige preecis det udtryk,
som kunden kan identifi ere sig
med. Genkendeligheden er vigtig.
Det skal vaere noget, som fanger
gjet og skaber et billede af, hvad
det er, kunden repreesenterer,
siger Stefan Harboe Andersen og
tilfojer vigtigheden af at lytte til
kundens ensker.

- Det er meget vigtigt, at man
har respekt for kundens @nsker.
Jeg skal jo ikke komme med et
forslag, som stikker helt af i for-
hold til dialogen mellem kunden

0g jeg. Men samtidig skal jeg
0gsa kunne overraske og skubbe
en smule til kunden, med nye
kreative input og ideer. Ellers var
der jo ingen grund til at saette mig
pa opgaven, smiler Stefan Harboe
Andersen.

Butiksindretning og bilreklamer
Skiltehus1 har et slogan, som
lyder: ‘Bliv set pa vaeg og vej'.
Dette haenger sammen med, at
der i huset bade tilbydes butiks-
indretning og udsmykning af for-
retninger samt reklamer pd bilen.

0g hele bilen kan folieindpakkes,
hvis det er det, man ensker.

- Jeg har et fantastisk samarbejde
med Niels Jorgen Andersen, som
er en utrolig kreativ dekorator og
knivskarp pa butiksindretning. Vi
udvikler sammen kreative udtryk
af forretninger, hvor jeg star for
designarbejdet, og Niels Jargen
klarer det efterfalgende arbejde
med at indrette butikken, forklarer
Stefan Harboe Andersen og efter-
lader ingen tvivl om, at Skiltehus1
er et absolut alternativt og kreativt
hus.

skiltehus1.nu

2for1 fra795-

Stelinkl. enkeltstyrkeglas

Bestil synstest pa louisnielsen.dk

Svendborg - Mgllergade 6 - TIf. 9632 5208

2forl geelder ved kgb af stel fra prisgruppe 795 kr. og op. Pentax enkeltstyrkeglas (indeks 1,5) er med i prisen. Tillzeg for glas med glidende overgang fra 700 kr. i det fgrste par. | andet par er samme type glas med i prisen.
For andre tillegsydelser som f.eks. antirefleksbehandling betales tillaegspris for begge par. Kan ikke kombineres med KompletPris, 60+ eller tilbud. KompletTilfreds gaelder 3 maneder fra kgb. ©2016 Specsavers

Sku’ha'gdet til

Louis Nielsen
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skal begge styrkes af Svendborg

~ som uddannelsesby. Der skal i de

‘Tempus fugit - nec preeterea tempus unquam revertitur’
(Tiden fly er - Desuden vil tiden aldrig komme tilbage)
Indskriptionen over Byradssalens indgang

Tiden flyver

tops i de analyser,
dligere har haft os langt
isten. Bosaetning skal

erviceniveau for skole, pleje, fritid
o0g kultur. Bosatning og erhverv

Kaere leeser kandidat for Venstre i Svendborg.
Dermed bliver jeg en offentlig

person, og alt, jeg herefter siger,

PER NYKJAR JENSEN

Farst vil jeg gerne @nske et rigtig

kommende ar arbejdes fokuseret
pa at tiltreekke nye uddannelser,
som skal fa fle e unge til at veelge
et langt eller mellemlangt studie

i Svendborg. Det er netop, nar
studerende slar sig ned og stifter
familie, at der skabes varig og
®gte bosaetning. Det slutter rin-
gen, og derfor er det sa vigtigt at
fa erhvery, job, bosaetning, uddan-
nelse og fritid til at gd op i en
hojere enhed. Lykkes vi med det,
er vi godt pa vej imod opfyldelse
af “Svendborg2014”. Det er min
drem, som 80-arig, at kunne sidde
med “mitsvendborg.dk - MAGA-
SIN” og “FAA” og leese mange
spendende artikler om, hvordan
det i 20erne og 30erne lykkedes
for Svendborg at opna status

som provinsens mest succesfulde
erhvervs- og bosetningsomrade.

Rigtig godt nytar, til dig og til
Svendborg

Grundlzaegger af Svendborgrederiet T&C A/S, procurement
virksomheden SeaMall og European Marine Technology.

godt nytar. Denne klumme bliver
min sidste i denne omgang.
Arsagen er, at jeg nu er formands-

Sidder i en raekke bestyrelser, bl.a. Simac, Vand & Affald og Svendborg
Museum, og er desuden forfatter til en raekke rapporter inden for de

og det vidste jeg. Af samme arsag raritime erhvery

er Facebookgruppen Svendborg

tolkes og vinkles. Det er vilkarene, ‘

Skal du bygge til?
Eller kebe nyt?

Start med et Rundt-Om-Dig
@konomioverblik

Fa et Rundt-Om-Dig @konomioverblik
i Fynske Bank. Det er gratis, og du be-
haver ikke veere kunde for at fa det. Vi
giver dig et gkonomisk overblik, s& du helt
preecist ved, hvad der er rad til. Og nar beslutningen
er taget, hjeelper vi dig med at f& ordnet det papir-
arbejde, der falger med.

Book et made pa www.fynskebank.dk

= FUNSKE BANK

idag, i morgen, i feellesskab

Her finder du os: Fynske Bank, Centrumpladsen 19, 5700 Svendborg. Abningstider: Man-ons: 10-16 / Tors: 10-17 / Fre: 10-16 / www.fynskebank.dk

mitsvendborg.dk
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Vintertid er kal
og knappe kalorier

Vi skal ikke tale om slankemad, det er si
for trist. Sa Inge Skovdal, der med sin bog
til det virkelige liv taler for et nemt, sund
kokken, vil i stedet anbefale os at taenke
er slet ikke trist, bedyrer hun

AF ANNA PIA HOLMGAARD

vem husker ikke 70ernes
H hvidkalssalat med gulerad-

der pa toppen - ligesom
for at tage den svovlede smag.
Eller 80ernes kinakal, der stod
pa alle buffeter og blev mere og
mere papagtig i smagen. Kal er
fantastisk som grundbestanddel i
et groft og lokalt, nordisk kekken
- men den har ind imellem svaert
ved at svinge sig op til bare at
ligge i naerheden af familiers for-
stevalg, selvom det er sa oplagt.
Kal, kartofle , rodfrugter er til
gengald nermest det eneste, der
er ordentlig smag i her i vinterpe-
rioden i det kolde nord - og derfor
er det jo ogsa helt logisk at bruge
dem. Vi kan sagtens bruge kal,
ogsa i familiernes hverdag, siger
Inge Skovdal, der har udgivet fi e

bager i serien Mad til det virkelige
liv.

Bager, der med enkle, fle sible
opskrifter viser, at mad, der kan
laves pa en halv times tid i en
travl hverdag, giver faellesskab,
forstaelse for madkultur og ikke
mindst god og neerende mad i
stedet for lgsninger, der er dyre og
darlige.

Nar det skal ga steerkt med
maden, er pointen i bagerne, at
man ger dem 'til sine egne’. For
hvem har ikke provet at sta med
en god opskrift, man har lyst til
at prove - for sa bare at finde ud
af, at man ikke har det, der skal
bruges?

- Bogerne lzegger op til, at man
kan skifte ingredienser ud. F.eks.
kan kartoffelsuppen sagtens laves

Guesthouse Danninghus

Festlokale til 140 pers.
Billig overnatning til 40 pers.

Sundbrovej 31
5700 Svendborg
+45 23457616
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med blomkal, det giver en mild
noddeagtig smag, som mange
kan lide. Man kan ogsa generelt
give kal til maden som vinterens
salat - det tager ikke lang tid at
svitse kal med krydderier og pa
den made fa meget mere maltid
ud af min opskrift pa coq au vin,
siger Inge Skovdal.

Kal er heller ikke sa besveerligt,
som det maske har faet ry for,
siger hun.

- Tag et kalhoved, snit det og
leg det i poser eller better. Sa
er det nemt og lynhurtigt at
svitse, haelde dressing over eller
bruge i sammenkogte retter eller
wokretter. Fordelen er jo faktisk,
at kal ikke bliver trist sa hurtigt
som salater, og at der er masser
af fib e i, der maetter og gavner
fordgjelsen, siger hun.

Frokost kan ogsa besta af kal eller
fungere glimrende som tilbeher til
lyst kad.

- Prov at svitse kalen i olivenolie
sammen med bacon og nodder
eller maske lidt chili og citron.

Jeg foretraekker helt klart at spise
kalen - ogsa selv.om mange juicer
den.

- Det er ikke lige mig, maske jeg
synes, der er for meget arbejde
og for lille resultat. Hun legger
ikke skjul pa, at tid er en vigtig
drivkraft bag hendes arbejde med
at skrive de fi e kogebeger. Som
mor og selvstaendig i en familie
med tre bern, onsket om god mad
og travlhed er intentionen med
begerne netop at give enkle gen-
veje til god mad i hverdagen.

FAKTA:
Kogebgegerne Mad til det virkelige liv er skrevet og foto-
graferet af fotograf og madskribent Inge Skovdal. Bagerne
er inddelt i tema efter arstiderne og kan bl.a. kebes via
Fynske Medier og hjemmesiden madtildetvirkeligeliv.dk

. Opskrifterne er enkle, meget tilgeengelige og kan laves af

Kartoffelsuppe med kal

800 g skreellede kartofler
2 hakkede lag

1 spsk. smer

1172 | bouillon

2,5 dl flode

100 g wasabizerter

172 dl persillepesto

Sadan ger du:

Svits kartofler og lag i smer et.
Tilseet bouillon. Kog suppen i 20
min. og blend den derefter med
en stavblender til en jeevn masse.
Tilsaet flode ( vt. blot kaffe- eller
madlavningsflode fter behag) og
varm suppen grundigt igennem.

Simregryde til 4 personer

800 g okseked i tern

800 g gulergdder - disse kan
erstattes med halverede rosenkal
2 daser fldede omater

1 glas perlelog

4 spsk. koncentreret fond

1-2 kviste rosmarin eller timian

Sadan gor du:

Skrael guleradderne og skaer dem i
mundrette stykker. Leeg ked, gule-
rodder, flaede hak ede tomater
og perlelgg i en gryde med I3g,
som kan ga i ovnen.

Fordel fond og kviste over retten
og leeg l3get pa. St det i ovnen

i 1172 time ved 220°C eller ved
150°Ci 8 timer.

~ bade born og voksne (og gerne i feellesskab).

Svendborg

Malerforretning

FORSKELLIGHEDER...

Lad os gare din maleropgave
til vores falles projekt.
Ring til os, og lad os mades.

Strandgade 48 - 5700 Svendborg
TIf: 22 7778 55

www.svendborgmaler.com
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PR. STK. KR. 99,-

HELE SERIEN KR. 350,-

oo000—b

EFTERAR

Se sa at komme ud i det kakken

— og tag dine barn eller barnebarn med, hvis
du har nogen. For | kan sagtens have det
sjovt med at lave nem og leekker mad, bade
til hverdag og fest. Fa inspiration fra de 4
boger i serien "Mad til det virkelige liv" - sa
er du allerede naesten i mal.

|w

Kan bl.a. kebes hos:

+ Fyns Amts Avis, Sankt Nicolai Gade 3, Svendborg
- GraphicCo. Ryttermarken 17A, Svendborg

+ Kokkenfreak, Korsgade 12, Svendborg

+ Skovdal & Skovdal, Havnegade 25, Odense C

- Se resten af listen her: madtildetvirkeligeliv.dk

www.madtildetvirkeligeliv.dk
info@madtildetvirkeligeliv.dk
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AF CHRISTIAN DAN JENSEN

vis der find s en opskrift pa
H hovedingredienserne i god

kundeservice, sa find s den
kogebog med garanti i bogreolen
hjemme hos Simon Styrup. For
netop det her med service og et
bredt smil er det helt grundleeg-
gende i den forretningsplan, han
nu skal sta i spidsen for som ny
butikschef hos Vinspecialisten i
Korsgade 7 i Svendborg.
Det gav ikke anledning til lengere
tids overvejelse, da Simon Styrup
fik ti buddet om at tiltreede som
ny butikschef i den populaere
specialforretning. Og allerede pa
forste arbejdsdag blev han madt

af krammere fra kollegerne - pa
begge sider af den hyggelige
gade - som, med store smil, bad
ham velkommen tilbage. Simon
Styrup har nemlig tidligere vaeret
et kendt ansigt i forretningen,
hvor han i fi e ar har serviceret
kunderne med sin altid imode-
kommende facon og store viden
inden for vine og spiritus.

Nu er han tilbage og gleeder sig
til at byde kunderne indenfor i en
nyrenoveret forretning.

Forretning for feinschmeckere
Vinspecialisten i Svendborg er,
om ikke verdens, sa i hvert fald

til syv centrale krav

® @konomiske attester
® Kvalitet

® Miljg

® Arbejdsmilj@

@ Personalepolitik

® Uddannelse

@ Underleverandgrer

Find flere oplysninger
pd SBA.dk

CLEAN-@f

EN REN

Vi er stolie over, at vi er blevet
en del af Servicebranchens
Arbejdsgiverforening SBA

ORDENTLIGHED GAR ALDRIG AF MODE
Hvor medlemmerne skal leve op

FORN@JELSE

SERVICE*/s

Tvedvej 199 - 5700 Svendborg
Telefon 62 21 68 12 - www.clean-up.dk
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byens absolut mest inspirerende
specialforretning inden for vine og
alverdens lzekkerier. Det er virkelig
stedet for feinschmeckere. Her kan
man ga pa opdagelse neermest i
timevis og samtidig fa en kyndig
og fagkompetent vejledning om
ethvert kab af varer i forretningen.
Simon Styrup viser mig rundt mellem
reolerne, og pa et tidspunkt stopper
han op, kigger pa mig og siger:

- Nu ved jeg jo, at du har en for-
keerlighed for Pinot Noir-vine, sa jeg
synes da lige at ville fortaelle dig,

at der faktisk er kommet en helt
fantastisk Pinot Noir-vin fra Rheingau
i Tyskland, som hedder Caviar. Dru-
erne er handplukkede og handvendt
seks gange, sa den ligger i den lidt
dyrere ende af skalaen, men den har
en formidabel smag, fortaeller Simon
Styrup.

Jeg er teet pa mallgs. Ikke over
vinen eller prisen, men over at
Simon Styrup faktisk husker, at jeg
er glad ved Pinot Noir-vine og pa
meget professionel vis kvalifi erer
mig med videndeling, som vi star
lige her og taler sammen i forret-
ningen. Det her er sa langt vaek fra
noget, man bare tilnaermelsesvis
opnar ved nethandel.

Efter turen rundt i forretningen
bliver jeg budt pa kaffe i bagloka-

Mad os pa

let. Og det er ikke en kop, som

er brygget pa en hvilken som
helst bonne. 0gsa kaffebgnner
herer nemlig under Simon Styrups
specialviden og kan - naturligvis -
0gsa kebes i forretningen.

- Jeg har ingen planer om at lave
om pa en masse, blot fordi jeg nu
er chef her i forretningen. Vi har
rigtig meget at byde pa af spaen-
dende vine og ovrige specialiteter,
0g sa er vi et godt team af dygtige
medarbejdere, som altid er parat
til at give kunderne den bedste
service, smiler den nye butikschef.

mitsvendborg.dk - MAGASIN

vil i en helt ny artikelserie tage
leserne med pa opdagelse i de
mange specialiteter, man oplever
hos Vinspecialisten.

Spandende opskrifter pa cock-
tails, anbefalinger, baggrunds-
viden og gode historier, som kan
inspirere og kvalificere, vil du
kunne se frem til at laese i maga-
sinet i hele 2016.

i samarbejde med

mitsvendborg.dk
MAGASIN

| SG-Huset
20. 0g 21. februar

Kig ind pa veerkstedet
og hent en invitation.

GULDSMED

TINA GJERSEN-SAV

Skattergade 5 | 5700 Svendborg | guldoggalleri.dk
Telefon 2028 3809 | info@guldoggalleri.dk

Onsdag, Torsdag, Fredag kl. 10-17. Derudover efter aftale

Veerkstedet har abent:

]
i
|
§
N
|
=
)

Februar 2016



Man bliver sindssyg af at vere i ovelokalet hele
tiden, men fem unge mand trodser farerne,
fordi deres band er vigtigt

AF PER VINCENT

@velokalet pa forste sal i Ribers Gard er helt
autentisk. Ikke ret stort og lidt akavet i malene,
vaeggene er mestendels sorte, til gengaeld heen-
ger der en masse ting pa dem. Der er ogsa et sat
beffelhorn. Gearet er pa plads, og forsteerkere,
trommesaet, sanganlaeg, mixerpult og ikke
mindst alt det lgse levner ikke meget gulvplads.
Det er gevaldig hyggeligt, her ‘bor" et rockband.

Musikken skriver nasten sig selv

- Fem unge mand med et felles instinkt, som
en af dem siger, og de er ihzerdige. Forelgbig har
det veeret tre ars hardt arbejde og tre ars ustop-
pelig spilleglaede.

Shred er navnet, og de har vundet Ungdomskul-
turprisen i Svendborg Kommune pa 3.000 kro-
ner. De penge skal omsaettes i produktionen af
en ep med fem numre, optagelserne er faerdige,
og meningen e, at bandet pa et tidspunkt skal
udgive en hel plade.

Den ide er jo pravet for, og Shred er ikke dem,
der absolut skal have en karriere op at kere sa
hurtigt som muligt, de vil have mere tid i gve-
lokalet.

- Vi laver jo al musikken selv, og det foregar lige
her. Det er ikke sadan, som de fles e nok ger, at
en kommer med et udkast til en sang, vi saetter
bare af med et eller andet guitarriff, og sa ser vi,
hvad der sker. Der kommer altid et nyt nummer
ud af det, musikken kommer frem og skriver
nasten sig selv nogle gange, siger forsanger
Daniel Toudal.

- Ja, og som regel kommer detaljerne saien
indspilning, for vi spiller sa hejt i ovelokalet,

at vi ikke kan hgre dem, griner Gustav Lerche
Hansen.

Tatoo-rock og filmmusi
Og selv om Gustav Lerche Hansen mener, at man
bliver sindssyg af at vaere i gvelokalet hele tiden,

er det trods alt blevet til nogle jobs pa de tre ar.
Premieren var pa Svendborg Bibliotek i 2013,
de har blandt andet spillet i en tatoo-klub i
Kalundborg, pa Roots i Roskilde, til julefrokost

i Vejstrup og pa Regisse Spires hyggelige have-
festival i Frorup.

- Det er et fedt sted, de inviterer os hver gang.
Det er smét, og vi kan bare slappe helt af og
spille Igs og prave nye ting, det er et rigtig godt
sted for os, fortaeller Daniel Toudal.

Ikke mindst har Shred spillet pa Store Vega i
Kebenhavn og pa Harder’s en million gange”. De
er ogsa med i spillefilmen ”1-2-3, og bandet vil
gerne videre.

- Vi skal forst og fremmest bare spille en hel
masse, sa vi kan fa noget rutine, sa vi tager ogsa
selv de mindste jobs, siger de fem unge maend
med det faelles instinkt. Endnu et habefuldt
Svendborg-band er villig til at satse meget pa
deres musik. Og tillykke med prisen.



og arabisklydende skalaer.

Sendag 27/4 kl. 19.30

Symfoniens helt nye flygel.

BILLETKGB
www.sydfynsbilletten.dk
www.billet.dk (+ gebyr)
pa telefon eller ved daren
100 kr./50 kr. (studerende)

OLLERUP EFTERSKOLE SANG 0G MUSIK
onsdag 27/1kl. 20: BO EVERS

Sangskriver med poesi pa et smukt og jord-
naert plan. 0q ja, det ham med hittet “Fred”.

Onsdag 3/2 kl. 19.30
USMIFKA BULGARSK KOR

22 sangere, ekspressivt, skaeve takter

Onsdag 6/4 kl. 19.30: PER SALO
0G CHRISTINA ASTRAND

To af DK’s fineste kammermusikere
pa violin og klaver.

Koncerten foregar i Vor Frue Kirke i Svendborg!

CHRISTINA BJORKGE KLASSISK SOLOKLAVER
En sand kunstner fortolker store vaerker pa

SYMFONIEN

OLLERUP EFTERSKOLE
SVENDBORGVE) 10
5762 VESTER SKERNINGE
ollemus.dk

Vil du sige Hej

til Klods Hans?

AF LENE STRUCK MADSEN, geesteskribent, BaggardTeatret

11996 fik min familiei ternetforbindelse.
Jeg métte max. bruge den nye teknologi
30 minutter om dagen, da den optog
telefonnettet. Af de 30 minutter gik der
fem minutter med at kalde op og etab-
lere forbindelse, hvorefter jeg kunne na
atfinde ogd wnloade 3 billeder af mit
yndlingsband, Spice Girls, inden tiden
var brugt.

11999 fik jeg min @rste mobiltelefon.
En Nokia 3310. Den kunne sms'e mine
veninder og ringe mig op, nar min mor

mente, at det var pa tide, at jeg kom hjem.

12016 ejer 3 ud af 4 personer en smart-
phone, og de digitale savel som de online
medier er blevet en del af vores hverdag,
som mit 14-arige jeg ville have staet
mébende overfor.

Pa BaggardTeatret arbejder vi ud fra

tre nggleord: Dramatik, Digitalisering,
Deltagelse. De tre ord gennemsyrer den
made, vi teenker og arbejder med teater
og kommunikation pa og er med til at
skubbe os ud pa nye eventyr.

H.C. ANDERSEN

LEVER!

Et digitalt teatereventyr

Synge vil
vi, legen
er magt!

AF JESPER VOGNSGAARD,
gaesteskribent Ollerup Efterskole

Thorkild Bjernvig skrev midt under
den kolde krig en meget livsbe-
kreftende sang, der giver hab om
en lys fremtid derude. Sangen, der
er med i hgjskolesangbogen (nr.
210), giver pa meget fin og meget
poetisk vis udtryk for, at selv nar
det ser sortest ud, er der et hab.
Tidens signaler om det individuali-
stiske, om at lukke graenser og tale
nedladende om mennesker i ngd
bliver pa fornem vis modbevist,
nar man synger. Man kan ikke veere
rigtig sur og sa synge samtidig.
Der er ganske enkelt noget dejligt
og uimodstaeligt livsbekraeftende
pa spil, nar man synger pa livet

lgs. Der er masser af sammenhold,
livsglaede og feellesskab pa spil, nar
de store folelser synges ud i Olle-
rup Efterskoles Faelleskor.

Ollerup Efterskoles Faelleskor er
lidt som humlebien, der ikke ved,
atden ikke kan fl ve. Den gor

det bare. Eleverne mgdes medio
august og begynder det store
arbejde med at vokse sammen

Vores naeste eventyr begynder den

12. marts og rummer alle tre ord. H.C.
Andersen Lever! er en nyskrevet fami-
lieforestilling, hvor vi med ny teknologi
liveanimerer skuespillerne og pro-
jekterer dem op pa et leerred, hvor de
fremstar som animationsfigu er. Tekno-
logien er opfundet af iveerksaetterne og
tekniktroldmaendene fra produktions-
selskabet Rokoko, der har vundet priser
og international anerkendelse og har
potentiale til at revolutionere teaterme-
diet, som vi kender det. Konkret vil den
nye teknologi ggre det muligt at lade
Klods Hans og Den Grimme Zlling tale
med publikum, nar de fra den 12.- 23,
marts slar sig los pa teatret.

som bade mennesker og som kor.
Og miraklet sker hvert ar. De 114
elever smelter sammen og bliver
til et stort "vi". Nogle har ikke
sunget for, mens andre kommer
med en solid ballast. Alle stgtter
alle. Alle statter op og bakker op.
Her inviteres indenfor. Ingen bliver
afvist. Der er ressourcer i alle. Alle
har en stemme, som kan bruges

til at synge med. Men en stemme
skal altsa ogsa bruges til at veelge
til og fra.

Alle elever pa Ollerup Efterskole
deltager i skolens store flags ib,
feelleskoret, der i lgbet af et skolear
giver op imod 20 store koncerter i
de allersterste kirker i Danmark og
Tyskland. I Iobet af dette forr skal
koret synge koncerter i Lukaskir-
ken i Arhus (5/2), i Skt. Maria Kirke,
Senderborg (26/4), i Brahetrolle-
borg Kirke, Faaborg (28/4), Naerum
Gymnasium (18/5), i Ansgar Kirke,
Odense (8/6) og i Ollerup Kirke
(22/6). Alle koncerter begynder kl.
19.30.

Der er sket meget, siden jeg som
14-arig stod i Sonofon-butikken og
forsggte at skjule min begejstring over
det teknologiske vidunder, som min
elskede Nokia 3310 repraesenterede.
Havde hun vidst, at jeg 17 ar senere
kunne tale med hendes all-time favorit
eventyrfigu er, sa var hun blevet
mundlam.

Sa her er mit spergsmal til dig: Vil du
sige "Hej" til Klods Hans?

H.C. Andersen Lever! Et digitalt teater-
eventyr, kan opleves pa BaggérdTeatret
frad. 12. - 23. marts. Billetter kan kebes
via teatrets hjemmeside.




Police og Bryan
Adams i Kulturhuset

Verdens leengste festival med
kopibands i Svendborg
varer lige til efteraret

AF PER VINCENT

I forvejen har vi verdens flin este
gagade i Mgllergade, nu far vi

ogsa verdens laengste festival i
Kulturhus Svendborg. Og de mener
det, nar de siger verdens leengste,
den straekker sig fra nu til 26.
november, og temaet pa den forste
festival er kopibands.

Ingen gummistgvler

Seks koncerter i alt med tributes

til U2, The Band, Coldplay, AC/DC,
Police og Bryan Adams, og du kan
fa det hele for 600 kroner.

I forvejen har Svendborg og omegn
storre og mindre musikfestivaler,
for eksempel Haje Bage Open Air,
Indian Summer, Love In pa Skarg,
Valdemars Slot og jazz pa Arg, sa
Kulturhuset saetter sig for at prae-
sentere det, som de andre ikke ger,
og i ar altsa kopibands.

- Godt nok er vi jo ikke et traditio-
nelt festivalsted, men vi kan gore

det alligevel og sa bare geare det
over laengere tid. Vi streekker stem-
ningen, sa at sige. Til gengeeld har
vi ingen varme fadel, mudder og
gummistevler, vi har rene toiletter,
og vejret er altid godt i Guldsalen,
fortaeller Claus Bjerregaard, daglig
leder af Borgerforeningen - Kultur-
hus Svendborg.

Vide rammer

Temaet til naeste ars verdens laeng-
ste festival er der ingen, der kender
endnu, men det kunne veere bgrn
og familie, filmmusi , danske firse -
bands eller noget helt fje de.

Claus Bjerregaard vil gerne udvide
de i forvejen rigtig gode rammer i
Kulturhuset og tilbyde endnu fle e
oplevelser, og sa mener han, at
Kulturhuset har byens bedste lyd-
og lysanlaeg og de bedste forhold
for bade publikum og musikere.

KULTURHUS SVENDBORG

Borgerforeningen

Ramsherred 4 - 5700 Svendborg - www.borgerforeningen.info

BORGERFORENINGEN®

Kulturhus Svendborg

ROCK & ROVERHISTORIER

M/ STEFFEN JUNGERSEN
Tors. d. 04.02. kl. 20.00

Arr.: Borgerforeningen

DET STORE SKUFFEJERN
M. PER, PER OG PETER
Tors. d. 25.02. kl. 20.00

Arr.: Borgerforeningen

DR BIG BAND
Sen. d. 14.02. kl. 15.00

Arr.: Borgerforeningen

THE LAST WALTZ
VERDENS BEDSTE MUSIKFILM
Fre. d. 04.03. kl. 20.00

Arr.: Borgerforeningen

BABYBANDET
KONCERT OG WORHOP
Son. d. 06.03. kl. 10.00

Arr.: Borgerforeningen

PETER VISKINDE
Tors. d. 31.03. kl. 20.00

Arr.: Borgerforeningen

Ramsherred 4 - 5700 Svendborg
Telefon 6222 2321
Se alle arrangementer pa www.borgerforeningen.info

Forsalg til Borgerforeningens egne arrangementer:
www.billet.dk, og i Kulturbutikken pa Kulturtorvet:
Hverdage kl. 11-15, tirs. 11-18 og lgr. 11-13 og v/indgang.

Kab gavekort i Kulturbutikken

KoK Brasserie & Cafe

www.cafekok.dk




CHILI KLAUS LEGENDEN POVL! VON Dii
5. MARTS 10. MARTS 2. MARTS

Vi synes, KAMMERATERIET PA FREDERIKS@EN skal syde af liv og livemusik.
Hver weekend byder vi p4& nye KONCERTOPLEVELSER, pé sprudlende méanedlige
QUIZ-SHOWS, fllesspisning, irske jamsessions, SONDAGSKONCERTER og skaeve
events. En del er gratis, andet med entré - og altid med 20% forsalgsrabat pé

WWW.KAMMERATERIET.COM

VIRKELIG EN
OPLEVELSE VARD!

OSCAR DANIELSON BILLY CROSS ASTKYST HUSTLERS
15. APRIL 23. APRIL 5. MAJ



GITTE HRENNING MIKREL SIMPSON SELVESTE! |\ fA
3. MARTS 1. APRIL

7. APRIL  p)LLETTER

\ATERIE

ALTID NOGET.

SKRIV TIL
|ET.COM
@KAMMERATER
A MPE DANSEFEST | PO:\LS DU VIL HAVE SA-_RL\GS
TEN STORE VARFTSHAL VIRKSOMHEDSTILBU

KREMPE LIVESHOW! BEST OF BOWIE HENNING STRERK
7. MAl 13. MAl

14. MA]



AF CHRISTIAN DAN JENSEN

Valg har konsekvenser, men hvor-
dan ved man, om man har truffet
det rigtige valg? Hvordan veelger
man mellem pest eller kolera -
fattiggard eller fiendeland? Det
sporgsmal har Danmarks Forsorgs-
museum sat sig for at give landets
skoleelever mulighed for at under-
spge med det digitale dilemmaspil

”

"Fattiggard eller fjendelan "

Dilemmaspillet skildrer, hvordan
danske maend, der under 2. ver-
denskrig var indespaerrede pa
anstalter i Svendborg, Horsens

og i Kebenhavn, i et desperat
forseg pa at undslippe fattigdom
og indespaerring lod sig hverve til
Tysklandsarbejde og pa den made
kom til at arbejde for fjenden.

- Vi har gjort spillet lererigt, men

vi harilige sa hgj grad haft et
onske om, at spillets fortaelling,
den autentiske historie, skulle veaere
levende og medrivende. Derfor har
vi brugt mange historiske fotos og
haft professionelle skuespillere til
at indtale replikker. Ved at spille
spillet nar man frem til en erken-
delse af, hvor sveer en situation de
her mennesker stod i, og eleverne

far kendskab til, hvilke konsekven-
ser det kunne have for de aller-
fattigste og svageste danskere at
bede det offentlige om hjaelp, siger
den nye museumsinspektor Jeppe
Wichmann Rasmussen.

Eleverne kan ikke google sig frem
til viden om de personer, spillet
handler om eller det dilemma,

de star overfor - fattiggard eller
fijendeland? Der findes ke noget
litteratur, der handler om de perso-
ner, som tog til Nazityskland for at
slippe ud af fattiganstalterne. Der
er tale om helt nye, og indtil nu,
glemte skaebnehistorier.

"Fattiggard eller fjendelan "er
udviklet af Danmarks Forsorgsmu-
seum i samarbejde med Horsens
Museum, spiludviklerfirmaet Trip-
ledesign, Historielab og undervis-
ningskonsulent Ulrik Vestergaard
Jensen. Mere end 400 skoleelever
fra Svendborg og Horsens har
veeret med til at teste demoversi-
oner af spillet, og deres feedback
har veeret vigtig for udviklingen af
spillet. "Fattiggard eller fijendelan
er gratis og ligger pa hjemmesiden:
www.fattiggaardellerfjendelan .dk

”

16. FEBRUAR ABNER
PORTEN |GEN!

Tirsdag til fredag i

VINTERFERIEN

GRATIS RUNDVISNINGER TO GANGE OM DAGEN

Kl. 11.00
‘FATTIGGARDSLIV’

- fortaellinger om barske,
skaeve og tankevakkende
skabner fra hele
Fattiggardens historie

Kl. 13.00
‘FATTIGGARDEN
UNDER KRIGEN’

- forteellinger om pa livet
pa Fattiggarden under

2. verdenskrig set fra den
drikfaeldige skibstemrer
Alberts perspektiv.

Nyt GRATIS & DIGITALT dilemmaspil

FATTIGGARD ELLER FJENDELAND

For undervisere, store bgrn og nysgerrige voksne.

Find det pa www.fattiggaardellerfjendeland.dk

Se ogsa den PRISVINDENDE udstilling

FATTIGDOM PA TVFERS!

Grubbemgllevej 13 - Svendborg

KI. 10 - 16
KI. 10 - 14
KI. 10 - 16

Abent dagligt/undt. man.
16. feb. - 30. april
01. maj - 18. dec.

Vinterferien/uge 7
Abningstider:

WWW.BRECHTFESTIVAL.DK




Kathrine Windfeld
Big Band geester
Giant Steps torsdag
d. 4. februar kl. 20

Giant Steps

har skudt gang i vinterjazzen

AF PIA BLOHM, gzesteskribent, Giant Steps

Musikforeningen Giant Steps har
netop taget hul pa en ny saeson,
der med i alt 21 koncerter streekker
sig frem til d. 2. juni. Masser af
musikalske vitaminbomber ligger
og venter, bl.a. 6 speendende og
alsidige koncerter i forbindelse
med den arlige landsdaekkende
Vinterjazzfestival. Og som altid
sker det hele pa foreningens faste
spillested Arne B. Torsdag d. 4.
februar kl. 20 far Giant Steps besgg
af ikke mindre end 15 jazzklare

og storswingende talenter. Det

er kapelmesteren, komponisten,
arrangeren og pianisten Kathrine
Windfeld, som kigger forbi med sit
anmelderroste bigband. Windfeld,
der er fodt og opvokset i Svend-
borg, er blevet kaldt en ny stjerne
pa bigbandhimlen. Hendes greb
om genren og overlegne, nyten-
kende handvaerk inspireret af
favoritterne Cannonball Adderley,

Kenny Wheeler og Dave Holland
eriden grad blevet bemaerket.
Bare et par dage efter, lordag d.

6. februar, bliver der igen skruet
op for den levende musik, nar der
under overskriften Lunzz & Lun
Jazz bydes velkommen til den
sprudlende og sveddryppende
festmaskine Jazz Five. Bandets fem
musikere seaetter kursen mod Mardi
Gras i New Orleans og leverer et
show i topklasse med bade kant,
nerve og humor. Inden koncerten
kl. 14 er det muligt mod bestilling
at nyde Arne B’s laekre frokostbuf-
fet. Oplysninger om alle de gvrige
koncerter kan laeses i det nyud-
komne program. Et program fyldt
med jazz og verdensmusik i en
herlig blanding af det velkendte,
det nye greensesggende, det helt
specielle, smukke, skaeve og under-
fundige.

www.giantsteps.dk

PR
Der er mulighed for at nyde lidt mad kl. 18.30. Bestil pa 6222 4783.

| FORARE[ PRASENTERES FOLGENDE

PA TIRSDAGE KL: 20:

26.01 BRAGR

02.02 ABEN SCENE v/ JJ & CHERRY

09.02 DALLAHAN (IRL)

16.02 BASCO (SCO, DK, SWE)

23.02 SOREN KORSH@J KVARTET

01.03  ABEN SCENE v/ SVENDBORG HERREKOR

08.03 DOBBELTKONCERT MED ELM@E og
HOFFMANN samt HVIID

15.03 LYY (SWE)

22.03 TRADISH

29.03 ABILD

05.04 ABEN SCENE v/ TORBEN MIKKELSEN
12.04 ELOF & WAMBERG

19.04 VILDNIS

26.04 CHRISTIAN S@GAARD TRIO

03.05 GENERALFORSAMLING
KL.18 for medlemmer o

h g
KL.20 ABEN SCENE v/ TOBIAS STRANDVIG
10.05 URBAN OAK
BLIV MEDLEM AF FOLK FOR FOLK. Nér du efterfelgende henter
dit medlemskort ved dgren, kommer du gratis ind

Studerende og unge under 25: kr.100.- for et dr. Kr.200.- for andre.
Betal pd vores konto 9370 456 083 6258 eller ved deren




SEF i samarbejde med

Dyrenes Beskyttelse

Energi og dyrevelfzerd spiller sammen i et helt nyt koncept fra SEF Energi A/S, der netop har lanceret
DyrenesEnergi. Ved at skifte til konceptet stotter forbrugerne arbejdet for dyrevelfaerd - samtidig med at
man far sin el og naturgas, som man plejer

AF ANNA PIA HOLMGAARD

et kan lyde som to meget forskellige ting
D— energiforsyning og dyrevelfeerd. Men

for det lokale energiforsyningsselskab
SEF Energi A/S (SEF) er de to blevet knyttet teet
sammen i et helt nyt koncept. Det er der en
god grund til i et marked, hvor forbrugeren i
stadig hejere grad er optaget af vardierne, der
baerer produkterne.
- Vi leverer et ret ensartet produkt. Du kan som
forbruger ikke maerke, om du far el fra os eller
en anden. Du ensker bare, at der er varme og
elektricitet. Derfor skal vi som energiselskab
konkurrere pa andre parametre, og det er en
af grundene til, at vi f.eks. har lanceret Sup-
portEnergi, hvor man statter lokale foreninger
via sit forbrug med 2 ere pr. kwh, man bruger,
og 10 gre pr. m3 naturgas, man bruger. Nu
folger vi op med DyrenesEnergi, der tager
udgangspunkt i nogle af de samme veerdier
som SupportEnergi, fortaeller Mark Sundstrup,
projektleder for marketing i SEF.

Konceptet bestar i grundtraek af, at man kan
skifte energiselskab til DyrenesEnergi ved at
kontakte SEF. Sa serger de for at fly te ens
energiaftale til DyrenesEnergi. Derefter far man
sin el og/eller naturgas, som man plejer - og
kan ikke mzerke forskel. Til gengzeld ger man

24

som kunde en positiv forskel for dyrs velfeerd i
Danmark.

- Vi har siden foraret arbejdet pa aftalen med
Dyrenes Beskyttelse, som vi er stolte af at have
som partnere i projektet. Vi leverer el og natur-
gas og sikrer, at man som forbruger donerer

10 kr. hver maned til arbejdet for dyrevelfaerd
gennem Dyrenes Beskyttelse. Hvis man veelger
at fa bade el og naturgas, er det 20 kr., forkla-
rer Mark Sundstrup.

Gront og godt for dyrene

Konceptet gor ogsa en forskel pa et andet
vigtigt felt. Fordi SEF generelt stotter op om en
baeredygtig energiproduktion og bl.a. ejer 19
vindmeller i Tyskland og en i Senderjylland,
kan man som forbruger hos SEF vide, at man
generelt bakker op om en gronnere energipro-
duktion.

- Man kan sige, at vi med DyrenesEnergi far
mulighed for at snakke med kunderne om
andet end priser. Priser pa el adskiller sig ikke
meget fra hinanden pa markedet - og de
ganske sma forskelle er ikke altid nok til at fa
folk til at skifte, er vores erfaring. Vi skal leve
af nye kunder, men for os som virksomhed er
det 0gsa rigtig vigtigt at tage faelles ansvar

for miljoet, for lokalsamfund, og med Dyre-
nesknergi udbygger vi den profil. Vi vil gerne
gere en positiv forskel med vores arbejde og
virksomhed. Nye kunder hos os kan med Dyre-
nesknergi folge med i arbejdet for dyrevelfeerd,
som deres forbrug er med til at stotte. Det tror
vi er interessant nok til, at mange vil veelge at
skifte - og vi er bade spaendte og meget glade
for at kunne tilbyde muligheden, siger kunde-
og markedschef Claus Holm Andersen fra SEF
Energi A/S.

DyrenesEnergi er en del af SEF Energi A/S. De
donerer 10 kr. for hvert af produkterne el og
naturgas om maneden pr. kunde til Dyrenes
Beskyttelses arbejde for at redde dyr i nad
og sikre bedre dyrevelfaerd i Danmark.

Det koster 39 kr. pr. maned + indkebspris pr.
kwh for el og 49 kr. pr. maned + indkebs-

pris pr. m? pa naturgas at blive kunde hos
DyrenesEnergi. DyrenesEnergi er et tilbud til
privatpersoner med et forbrug op til 15.000
kwh el pr. ar og 5.000 m3 naturgas om aret.
0gsa personer i lejeboliger kan skifte energi-
selskab. Laes mere pa
www.dyrenesenergi.dk

Februar 2016



KULTUR &

BIBLIOTEK

SVENDBORG

Teatret Manegegl: Fra mig til dig
Onsdag 16. marts kl. 15.00 - 15.35

mitsvendborg.dk



KULTUR &
BIBLIOTEK

SVENDBORG

ARRANGEMENTER
FOR BORN

Lego-byggedag i
vinterferien

Torsdag 18. og fredag 19. feb.

kL. 13.00 - 16.00 // Kr.20 // 5 -13 ar

LEGO-ambassader Svend-Erik Saksun
besager bornebiblioteket med en hel
masse klodser, spaendende LEGO-hi-
storier og gode byggetip Der vil veere
sma happenings og sjove konkurrencer
for tre aldersgrupper med flotte praemi-
er undervejs.

Teatret Fair Play:

Et ord er et ord

Onsdag 24. feb. kl. 15.00 - 15.40

i Borgerforeningen

Gratis billetter fra 10. feb. // 4-8 ar

Star du og mangler et ord, sa kom og
keb lige preecis det ord, du har brug for.
Butikken er dben og har masser af ord
pa lager: gode ord, rare ord, fraekke ord,
korte ord, ord som rimer, billige ord og
dyre ord. En humoristisk, tankevaekken-
de og filosofisk forestilling om ordenes
kraft.

Speed Stacking
Lordag 12. marts, kl. 11.00 - 14.00
Gratis // Mad bare op

Speed stacking er en sport, hvor man
skal stable 12 plastikkrus efter bestemte
menstre - pa tid!

Kom og oplev denne saeregne sports-
gren, hvor det virkelig gar staerkt og ko-
ordinationsevnen udfordres maksimalt.
Efter en introduktion far du selv lov at
prove kraefter med kopperne.

Klip et gaekkebrev
Mandag 21. og tirsdag 22. marts
kl. 13.00 - 16.00 begge dage
Gratis // Med bare op

Klip et geekkebrev og vind et flot paske-
aeg. Vi inviterer born og deres voks-

ne til paskehygge i samarbejde med
SOS-Bornebyerne.

Der er paskeaeg til de flotteste paskeklip
i to alderskategorier.

Fortaellelordag for barn
Lordag 6. feb. og 5. marts

kl. 11.00 - 12.00 // Gratis

// Mad bare op

En lerdag hver maned er der gode
historier pa Bernebiblioteket for bern
i alle aldre. Det er vores fortzelleglade
frivillige som star for arrangementet.

Teatret Manegogl:
Fra mig til d%g

Onsdag 16. marts kl. 15.00 - 15.35
Gratis billetter fra onsdag 2. marts
// 3-6ar.

Om at skulle forlade sit smukke land og
rejse til et fremmed sted, hvor alting er
anderledes. Om at savne sine venner og
sin bedstemor. En poetisk og rerende
men ogsa humoristisk forestilling om et
meget aktuelt emne.

Vidste du, at du som laner pa Svendborg Bibliotek har adgang til at se 10 film hver maned, helt gratis pa filmstriben.dk?
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ARRANGEMENTER
PA DIT
LOKALBIBLIOTEK

PANDEKAGEDAGEN
Gudme og Landet Bibliotek;
Tirsdag 9. feb. kl. 14.00 - 16.00
Gratis // Bare med op

Vi inviterer born, foreeldre og bedstefor-
2ldre til pandekagedag. Her kan | laese
eller hore pandekagehistorier, tegne til
historierne og smage pa leekre pande-
kager, som vores lokale seniorer bager
til jer.

BOGCAFE

Ga ikke glip af... _
Arets boger SEEEIEE
Hvert ar udkommer en uoverskuelig
maengde af boger. Pa biblioteket har vi
valgt nogle af de bedste fra 2015 ud til
dig.

HUSK gratis billetter!

SKARUP: Tirsdag 2. feb. kl. 16 - 17
STENSTRUP: Torsdag 4. feb. kl. 16 - 17
GUDME: Mandag 8. feb. kl. 16 - 17

KULTUR &
BIBLIOTEK

SVENDBORG

VESTER SKERNINGE BIBLIOTEK

FOR B@RN

Musik og sang
Onsdag 10. feb. kl. 10.00 - 10.45
Gratis billetter // 2-5 ar

Kom og syng sammen med musik-
paedagog Sophus Simonsen.

Vi vil synge og bevaege os og lege med
sproget, nar vi sammen synger de
kendte bornesange.

Fantastiske, flotte fletninger
Onsdag 17. feb. kl. 14.00 - 16.00
Gratis billetter

Vi far besog af Anne-Sofie Pedersen,
som vil undervise i at lave flotte fletnin-
ger. Kom gerne 2 og 2 sé | kan ove jer
pa hinanden. Du ma selvfolgeligt ogsa
gerne komme alene, sa finder vi én, du
kan flette sammen med.

GUDME BIBLIOTEK

Til nytte og nydelse - om
den dekorative kakkenhave
Torsdag 10. marts, kl. 19.00 // Kr. 40

Gor kekkenhaven ligesa smuk og
attraktiv som prydhaven. Med afszet i
sin bog giver havearkitekt Birgit Helbo
tips til, hvordan du selv kan etablere en
dekorativ og nyttig kekkenhave. Bogen
kan kebes pa foredragsaftenen med
10% rabat.

LANDET BIBLIOTEK

Britta Kristensen
og Mand pa Land
Onsdag 2. marts kl. 19.00 // Kr. 30

Mgd forfatter og maler Britta Kristensen
i musikalsk selskab med Mand pa Land.
Hor hende fortzelle om at overvinde
sygdom med folelsesmaessig aben-
hed og om baggrunden for bogen Det
kraever en god fantasi, at forestille sig, at
man er god nok.

FOR VOKSNE

PH - Arkitekten, samfunds-
revseren, designeren, digteren
og dragebyggeren

Mandag 1. feb. kl. 19.00 // Kr. 30

Poul Henningsen satte sine initialer
PH pa dansk humor, design og debat.
Han var kulturens friheds- keemper
mod fascismen, elsket og hadet som
ingen anden i sin samtid.

F.h.v. stadsbibliotekar Carsten
Winther praesenterer hans liv, lam-
per, digte og drager i ord, musik og
film. Der bliver ogsa plads til feelles-
sang af hans revy-evergreens.

Ulboglle for og nu
Mandag 14. marts kL. 19.00 // Gratis

Birthe Hansen fra Lokalhistorisk
forening i Vester Skerninge ferer os
gennem Ulbglles historie i ord og
billeder.

Kreativ Café

Forar pa vej
Tirsdag 23. feb. kl. 14.00 - 17.00
Gratis // Med bare op

Magic Loop
Tirsdag 29. marts kl. 14.00 - 17.00
Gratis // Mod bare op

SKARUP BIBLIOTEK

Slaegtsforskningscafé
Mandag 29. feb. kl. 14.30 - 16.30
Gratis

Sleegtsforskningsforeningen DIS Sydfyn
tilbyder hjeelp til din sleegtsforskning.
Nybegyndere hjzelpes i gang og evede
kan fa gode rad til at komme videre.

Vidste du, at du via svendborgbibliotek.dk har adgang til ca. 200 internationale magasiner og tidsskrifter pa tjenesten Zinio?

mitsvendborg.dk
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ARRANGEMENTER
FOR VOKSNE

Forfatteraften

med Harald Voetmann

og Preben Major Serensen
Torsdag 4. feb. kl. 19.30 // kr. 50

De to forfattere abner op til hver sit
litteraere univers.

I naesten 20 ar har de fulgt hinandens
forfatterskaber, der bade omfatter
digte, noveller og romaner. Mod dem pa
en aften tilegnet deres fzelles keerlighed
til litteraturen.

Jazzlytteklub - DR P8 Jazz
Onsdag 10. feb. kl. 19.00 // Tilmelding:
henrik.hagsholm.pedersen@svendborgdk
eller 62235000.

| samarbejde med DR P8 Jazz arrange-
rer vi en onsdag hver maned klubaften
for jazzelskere. | februar saetter vi,, sam-
men med lektor og jazzekspert Thomas
Heilamnn, fokus pa den svenske jazz-
pianist Jan Johanssons Jazz pd svenska,
som har opnaet saerstatus i skandinavisk
jazzhistorie.

Krimi Bogcafé
Mandag 1. feb. kl. 16.00 - 17.00
Gratis // Mad bare op

De forteeller ikke, hvem morderen er. Ej
heller hvorfor han gjorde det, men ellers
far du naesten alt at vide om de nye
gode krimier, nar vores geester, Linda
Wengel og Vibeke Johansen fra Horsens
Bibliotek, forteeller om hvilke krimier de
synes, vi skal kaste os over.

Samtalesalon: Overskud
Mandag 8. februar kl. 19.00
Gratis // Mad bare op

Du behover ikke at fole dig spor
overskudsagtig for at veere med i spaen-
dende samtaler i drets

forste samtalesalon.

| en samtalesalon samles folk, som ger-
ne vil snakke med andre mennesker pa
en ny made om emner, der har betyd-

ning for os alle sammen.

Michael Larsen:
Mordet pa gen
Torsdag 11. feb. kl. 19.30
kr. 60 // (¥ kr. 40

Krimiforfatter Michael Larsen fortzeller
om arbejdet med romanerne om krimi-
nalkommissaer Jan Folmer - fra Drabs-
afdelingen i Kebenhavn. | hans seneste
bog Mordet pd gen udspiller handlingen
sig pa Aro.

Abning af Dage med Brecht:
Kabaretkoncert med
Helene Gjerris og FIGURA
Onsdag 24. feb. kl. 19.30 - 21.30

Gratis // Mad bare op

Smagsprever pa Dage med Brecht.
FIGURA Ensemble med Helene Gjerris
i front praesenterer en bred vifte af
politiske sange af Hanns Eisler, Bertolt
Brecht, Kurt Weill og andre samtidige i
egne, charmerende arrangementer.

Selvhjeelp pa hovedet
Onsdag 3. feb. kl. 19.30

kr.70 // 33 kr. 50

Vi er blevet storforbrugere af coaching,
og selvhjeelpsbager. Selvhjeelp er ikke
leengere et tilbud, men et krav.

Folg med, nar Rasmus Kjaer, cand.mag.
i paedagogik og filosofi og forfatter til
bogen Selvhjalp pd hovedet gor op med
forestillingen om, at vi kan realisere os
selv helt uafhaengigt af andre.

Torben Steno:
Laengsel efter faste former
Tirsdag 9. februar kl. 19.30

kr.70 // @3 kr. 50

Torben Stenos Laengsel efter faste
former er en humoristisk, men alvorlig
tilstandsrapport pa den slappe danske
hoflighedskultur. Med afszet fra bogen
uddeler han verbale oreteever til det
Danmark, som ifelge Steno er blevet
Europas bovede land.

FyraftensCafé
Fredag 26. feb. kl. 15.30 - 16.30
Gratis // Med bare op

Hop pa siggjnervognen sammen med
Gypsy Wagon og oplev levende musik
fra hed erkenblzes fra Sahara til vod-
ka-polka fra Rusland.

Orkestret bestar af Kirill Gedde, Dan
Selchau og Jakob Riis.

Vidste du, at du som laner pa Svendborg Bibliotek har adgang til at lane boger fra hele landet?
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Sendagssalon
Sondag 28.februar kl. 11.30-13.00
Gratis // Mad bare op

Velkommen til Sendagssalon med
oplaeg og debat om boformer og

feellesskaber hos nydanskere, flygtninge

og indvandrere.
Hvad kan vi leere af hinanden?

Oplaeg ved beboerkonsulent Bente Kjzer

og medlem af kommunalbestyrelsen
Cafer Koyuncu.

Der kan kebes lidt mad og drikke.

iPad for begyndere
Tirsdag 8. marts kl. 10.00 - 11.30
Gratis billetter

For dig, som @nsker at leere, hvordan
du bruger din iPad.

iPad for let ovede
Tirsdag 15. marts kl. 10.00 - 11.30
Gratis billetter

For dig, som har styr pa de grundleeg-
gende funktioner og onsker at blive
mere fortrolig med din iPad og sikker i
brugen af apps.

(U)hyggelig bustur til
Krimimessen i Horsens
Lordag 12. marts

Bussen korer fra Svendborg Bibliotek
kl. 8.00 og er tilbage ca. kl. 19.30

kr. 250 // 3 kr. 225

Er du krimileeser? Sa spring pa bussen,
nar biblioteket kerer til krimimessen i
Horsens nedlagte statsfaengsel.

Billetpris er inkl. transport t/r, entré og
en lettere forplejning undervejs.

Jazzlytteklubben inviterer:
Svend Asmussen 100 ar
Onsdag 16. marts kl. 19.00 // kr. 50

Den populeere violinist og entertainer
Svend Asmussen fylder 100 ar, og det
fejrer vi selvfolgelig i bibliotekets jazz-

klub. Aftenens veert Thomas Heilmann

tager os med pa musikalsk opdagelse i
Asmussens lange, swingende karriere.

Teater i en palaestinensisk
flygtningelejr
Tirsdag 1. marts, kl. 19.30 // kr. 50

Hor Agneta Timotej fortaelle om pro-
jektet The Freedom Theatre, som hun
har fulgt pa teetteste hold under sine
mange besag i flytningelejren Jenin pa
Vestbredden, Hor om at lave teater i en
paleestinensisk flygtningelejr og hvor-
dan kan man bruge teater som kreativt
redskab under en okkupation.

Carsten Jensen:
Den forste sten
Onsdag 9. marts kl. 19.30

kr.80 //@3 kr.70

Carsten Jensens forfatterskab er stort
og varieret. Hor om de kraefter der
driver ham, ikke kun nar han skriver sine
romaner, men ogsa nar han deltager i
samfundsdebatten med sine ofte kon-
troversielle synspunkter. Og her ham
forteelle om sine seneste boger.

Slaegtsforskningscafe
Torsdag 17. marts kl. 14.30-16.30

Gratis // Mad bare op

Sleegtsforskningsforeningen DIS Sydfyn
og Svendborg Bibliotek tilbyder hjselp
til din sleegtsforskning. Nybegyndere
hjeelpes i gang og @vede kan fa gode rad
til at komme videre.

Vidste du, at Svendborg Bibliotek har 18716 aktive lanere?

mitsvendborg.dk

Jan Grarup: Maerket for livet
Torsdag 3. marts kl. 19.30
kr. 60 // @ kr. 50

Den prisbelennede fotojournalist Jan
Grarup har i artier rejst verden rundt og
daekket krige, konflikter og humaniteere
katastrofer. Med afszet fra sin seneste
fotobog Maerket for livet forteeller han
historien om den afghanske livgardes
tatoveringer og menneskene bag dem.

FyraftensCafe:

Broken Bone Jazz Trio
featuring Emma Pilgaard
Fredag 11. marts kl. 15.30 - 16.30
Gratis // Mad bare op

Find weekendstemningen frem i vores
hyggelige FyraftensCafé i musikafdelin-
gen pa Svendborg Bibliotek - altid med
levende lokal musik.

Denne gang med stemningsfuld vokal-
jazz fra The Broken Bone Jazz Trio og
sangerinden Emma Pilgaard.

Stine Pilgaard og Martin
Bastkjaer
Tirsdag 15. marts kl. 19.30

kr.50 // %3 kr. 40

Mad de to romanaktuelle forfattere

og hor dem fortzelle om forskelle og
feellestraek i bagerne Lejlighedssange og
Det nye hav.

Temaerne kredser om kaerlighed,
feellesskab, sex og identitet nar de to
forfattere leeser op og svarer pa sporgs-
mal fra publikum.

Nowruz - Mellemestens
nytar

Fredag 18. marts kl. 18.30

Gratis // Mod bare op

Fejringen af Nowruz, er en fast og
festlig tradition pa Svendborg Bibliotek.
| &r forteeller syriske kurdere om deres
Nowruztraditioner og giver smagspro-
ver pa traditionelle kurdiske retter. Den
musikalske underholdning leveres af to
dygtige bornedansegrupper.
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Bliv klog =2
pa e n t-l me Laesernes egen Bogcafé

Onsdag 24. februar kl. 16.00-17.00
Gratis // Mad bare op

Forteel, i max. fem minutter, om din ynd-
lingsbog og forteel hvorfor du synes, vi

Torsdag 18. februar kl. 16.00-17.00 Gratis // Med bare op ogsa skal leese bogen. Kom og sug til dig af
leeseglad inspiration til udsegte leeseople-
Hvor mange spergsmal stiller vi mon om dagen? Hvorfor sperger viom velser. Vi giT kaffe og kage, uanset om du vil

dit og ikke om dat? Hvem stillede verdens forste spergsmal? Er det et forteelle eller lytte.
dumt spergsmal? Bliv klog pa spergsmal med Pia Lauritzen, filosof og
prof. Sperge-jorgen.

Spring ud
m y rer Onsdag 30. marts kl. 16.00-17.00

Gratis // Med bare op
Torsdag 17. marts kl. 16.00-17.00 // Gratis // Med bare op

Vi hilser foraret velkormmen med en bog-
De er berygtede for deres flid og erobringstrang. De har husdyr, kemiske café spraengfyldt med historier om det at
vaben, slaver og avanceret landbrug. Mennesker? Nej, myrer! Hans Joachim springe ud. Dine bibliotekarer giver dig et
Offenberg, forsker ved Aarhus Universitet, gor os klogere pd det smakryb skub i retning af de rigtig gode romaner om
som udgor 1/4 af verdens animalske biomasse. forvandling, forandring og forlesning.

KULTURVAGTEN PA UDSTILLINGER

8.- 31. t
SVENDBORG BIBLIOTEK Valdemar Vaaben

2. - 14. februar . Abningsreception
Petel_' samler pa ord Tirsdag d. 8. marts kl 15.30
Journalist Peter Faber lzeser mange Med oplzaesning af Valdemar Vaabens

b?ger, og hans store hobby er, at samle  yjsserejsen v. Marianne Kjaer samt musikalsk
pa ord sat sammen til gode saetninger. underholdning.

Mandage 15.00-17.00

Svendborg Kommunes kulturkonsu-
lenter tilbyder information, sparring og
vejledning pa kulturomradet. 16. feb.- 6. marts

Skyd den bedste udsigt
De bedste billeder fra Svendborg
Kommunes store fotokonkurrence.
Book billet og lees mere
om arrangementer, kurser og
aktiviteter pa
www.svendborgbibliotek.dk

Praktisk

Du kan kebe billetter pa bibliotekets hjemmeside: www.svendborgbibliotek.dk.

Har du ikke mulighed for at printe billetten ud derhjemme, kan du altid komme
pa biblioteket og fa hjeelp.

Du kan afbestille og fa refunderet dine billetter indtil 24 timer for arrangemen-
tets start ved personligt fremmode pa Svendborg Bibliotek. B I B L I O I E I(
Hvis ikke andet er angivet foregar arrangementet pa Svendborg Bibliotek.

& = Rabat til medlemmer af Nysgerrig Fyn, se www.svendborgbibliotek.dk S V E N D B 'O R G
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ViEgetnereientien
SPOIISTOrLEtNINY

AF CHRISTIAN DAN JENSEN

et er ligesom at spille pa hjemmebane,
Dnér man kommer ind i Sportigan i Gerrits-

gade i Svendborg midtby. Personalet har
den helt rette holdand, og alle har sin plads p3a
banen, der hvor man fungerer bedst pa holdet.
0g skulle der komme en for lang bold, sa er
der altid en medspiller, som kan tage den og
hjaelpe den i mal.
Det er sadan, et godt hold arbejder sammen.
0g sadan et hold er der hos Sportigan.

Treen, nar du har tid

De fl ste af os er maske allerede i gang med et
nytarsfortsaet. Mit er, at jeg, ligesom 25 procent
af den danske befolkning, er startet med at
lebe. S3 behover jeg ikke vaere afhangig af
faste treeningsdage og kamp om sendagen. Det
er en individuel sportsgren, som passer godt til
mig. 0g jeg er ikke den eneste, som synes, det
er rigtig fi t.

- De individuelle sportsgrene vinder utroligt
meget frem. Det maerker vi tydeligt her i
Sportigan. Naturligvis er der stadig mange, og
specielt de helt unge mennesker, som dyrker
holdsport som fodbold og handbold, men det
er den aldersgruppe, som hedder 26-55 ar, som
iseer dyrker lobesport, fortzeller Jannik Kaysen.

Det er ikke tilfaeldigt, at jeg har valgt lige netop
Sportigan til at radgive mig i valg af det rigtige
lebeudstyr. Det er en multisportsforretning, sa
jeg ved, at der er et bredt udvalg af sportsud-
styr for mig at vaelge imellem. Sa i stedet for

mitsvendborg.dk

at spare den lille procentdel ved at kabe alt mit
udstyr pa den farste og billigste webshop vael-
ger jeg at handle lokalt og investere den i den
faglige vejledning og gode service, sa jeg er
sikker pa at fa lige praecis det, jeg har brug for.

De tre lag lobetg;j

Det er i skrivende stund januar og ret koldt
udenfor. Det betyder, at jeg skal have noget
lobetgj, som ger, at jeg kan holde varmen og
samtidig kunne bevaege mig ubesvaeret. 0g sa
skal jeg ogsa kunne komme af med sveden.
Det er mange ting pa én gang, sa her er det
vigtigt med det helt rigtige udstyr.

Ida Kaysen er selv motionslgber. 0g det er
ingen hindring, fordi det er vinter.

- Det er pragtfuld at lobe om vinteren. Men det
er vigtigt at have fokus pa tre ‘regler” ved vin-
terlgb. Det er dem, vi kalder: ‘de tre lag tgj".
Det inderste lag er undertgjsdelen. Det skal
sidde helt taet til kroppen og holde pa kropsvar-
men. Samtidig skal det veere svedtransporte-
rende. Det er vigtigt at vide, at kroppen bruger
15 procent mere energi ved lgb i kulde. Derfor
skal kropsvarmen have de bedste betingelser,
forklarer Ida Kaysen og fortseetter:

- Det andet lag er det isolerende lag. Det skal
0gsa sidde forholdsvis teet til kroppen, sa vi kan
bevage os frit.

0g sa endelig det yderste lag, som er det
vindtaette lag. Dette ma gerne vaere en smule
lost, og sa er det her, man skal huske pa refle
serne. Det er jo tidligt merkt om vinteren, og
derfor er det vigtigt med refle ser, understre-
ger Ida Kaysen og viser mig et stort udvalg af
forskelligt labetgj med refle ser.

Den rigtige lgbesko

Nar kroppen er blevet ikleedt det rigtige labe-
tej, mangler der kun én vaesentlig detalje:
lobeskoene. 0g her kommer Jannik Kaysen pa
banen. Han ved nemlig en masse om lgbesko.
- Man ma aldrig tro, at man kan lgbe i sine
flade badmi tonsko. Det er alt for hardt for

Foto: mitsvendborg.dk

iseer knaeene, hvis man ikke har en sko med en
god affjedring. 0g her kommer man altsa langt
for 600 kroner. Vi har helt sikkert den Igbesko,
som passer lige praecis til enhver Igber. 0g det
uanset om man skal lebe en maraton, eller om
man er helt nystartet lgber, siger Jannik Kaysen
og tilfgjer, at der find s bade vandteette lgbe-
sko og modeller, som man sagtens kan bruge
hele aret. Man behgver nemlig ikke at have
bade en vinter- og en sommerlgbesko.

- Det vigtigste er, at den passer til din fod. Sa
derfor tager vi altid en god dialog med kunden
og herudfra finder den helt rigtige lob sko.

Jeg er pludselig blevet meget klogere p3, hvad
lob handler om. 0g sa er jeg faktisk kommet
godt i gang for mellem 1.000 og 1.200 kroner
med det lebeudstyr, som daekker mit behov.
Sa nu er jeg klar til at hoppe ind sammen med
de 600-700.000 danskere, som deltager i de
godt 1100 motionslgb, som er i Danmark om
aret. Eller maske lgber jeg bare alene.

Ida og Jannik Kaysen har tre Sportigan-forretnin-
ger. En i Svendborg, en i Rudkebing og en i Ringe.
Sidstnaevnte som outlet-forretning med egne
gode varer.

Pa sin 20 ars fedselsdag i 1997 abnede Jannik
Kaysen forretningen pa Torvet i Svendborg. 1 2002
flyttede de til nye og sterre lokaler i Gerritsgade 29.

Agteparret bor selv oven pa forretningen med
deres datter Josefine pa ni ar.

i samarbejde med

mitsvendborg.dk
MAGASIN
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- Vi arbejder hele tiden pa at blive bedre, og vi synes
efterhanden, vi har mange gode oplevelser, hvor vi

samarbejder godt med virksomhederne, sa vi i faelles-
skab far de gode resultater, siger Marianne Wedder-

kopp, chef for Erhvervskontakten.

VEJCIINUINWVOCKS UEL DFULQUF

pplle| r'Jc‘,rl rl@.ic,w

Erhvervskontakten hos Svendborg Kommune arbejder med chef
Marianne Wedderkopps ord ‘benhardt’ pa at blive brobygger mellem
virksomheder og borgere. Det betyder fokus pa mere dialog, godt
samarbejde, og nar det sker, sa lykkes vi, siger hun

AF ANNA PIA HOLMGAARD

vordan ger vi hinanden gode? Det er det
grundlzeggende spargsmal for Erhvervs-

kontaktens arbejde i det daglige. Ikke
forstaet som "komme og ordne tingene’ for
virksomheder. Men i langt hgjere grad forstaet
som et samarbejde, der gar begge veje.
Marianne Wedderkopp er chef for Erhverv, Bolig
og Natur i Svendborg Kommune og er derfor
0gsa chef for Erhvervskontakten. Erhvervskon-
takten abnede i 2013 og er den fremskudte
base i relationen kommune og virksomhed pa
2. sal i Ramsherred.
- Vi arbejder meget med at fa fortalt bredt til
virksomheder, radgivere og private borgere, at
vi ikke er ’kommunen inde bag murene’, der
gnsker at spolere virkelyst og initiativer. Virke-
ligheden er den modsatte. Vi er vejledere og
‘overszettere” af regler til borgere og virksom-
heder, sa deres sag gar sa smertefrit gennem
systemet som muligt. Som kommune er vi jo
forpligtet til at fa reglerne overholdt - og der
er rigtig mange. Borgere og virksomheder skal
pa deres side huske at sende rettidigt ind,
folge med i tidsplaner og mode op, nar man

Redaktor pa mitsvendborg.dk, Christian Dan Jensen,
ser samarbejde frem for konkurrence som en vej til
veekst.
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gerne vil hores i f.eks. lokalplaner. Der skal to
til tango, siger Marianne Wedderkopp med et
smil.

Det ogede fokus pa ‘hvad kan vi gere sam-
men’ er en lang proces. Men den er i gang.
Sidste ars meget omtalte DI-undersggelse af
erhvervsklimaet i Svendborg Kommune viste, at
virksomheder og borgere i stor udstraekning er
tilfredse med den indsats, medarbejderne yder
pa Erhvervskontakten.

- Vi arbejder hele tiden pa at blive bedre,

og vi synes efterhanden, vi har mange gode
oplevelser, hvor vi samarbejder godt med
virksomhederne, sd vi i feellesskab far de gode
resultater. Vi taler i det daglige om, at vi vil ga
fra myndighedskultur til samarbejdskultur. Det
kan lyde teknisk. Men det betyder egentlig
bare, at nar alle traekker pa faelles hammel, sa
lykkes vi. Hos os elsker vi at trykke ‘godkendt’
pa en sag, siger hun.

Samarbejde om den gode historie

For at fa fortalt hvad godt samarbejde og faelles
ansvarlighed kan ggre for virksomheder og
veekst til gavn for hele kommunen, er medier
en vigtig medspiller. Redakter for hervaerende
magasin, Christian Dan Jensen, er enig:

- Som lokalt medie ser vi en forpligtelse og
vigtig opgave i at tage ansvar og dermed vaere
med til at fremme det gode samarbejdsklima
og gore Svendborg til en attraktiv bosaetnings-
kommune. Derfor vil vi ogsa meget gerne
forteelle om vaekst, succes og samarbejde og
dygtige erhvervsfolk i det sydfynske. Men-
nesker, der tager opgaven pa sig og ter tage
ansvar for at lykkes. Det er spaendende, det
sker allerede - men det er 0gsa der, hvor vi
skal blive bedre, tror jeg: samarbejde i stedet
for konkurrence, abenhed og dialog i stedet for
at lukke os om os selv. Vi kan som sydfynboere

godt veere lidt tilfredse med os sely, iseer hvis
der kommer nogen udefra og har en god idé,
siger han.

Gode idéer - sperg 0gsa os

De gode idéer har vi naturligvis altid brug for,
mener de begge to. 0g hvis man som virk-
somhed far besluttet noget knap sa godt, som
maske kan koste mange penge at fa rettet op
pa i forhold til reglerne, sa har Marianne Wed-
derkopp et godt rad:

- Erhvervskontakten ma meget, meget gerne
teenkes ind som samarbejdspartnere lige fra
begyndelsen. Der er mange radgivere derude,
der lever af at hjelpe private og virksomheder.
De er absolut vigtige. Men vi er som myndig-
hed lige sa vigtig. Virksomheder og private kan
undga dyre fejl, hvis man holder et indledende
mgde med os. $3 ville man som bygherre fa
klart at vide, hvad man skal vaere opmaerksom
pa. Pointen er, at samarbejde sparer bade
penge og tid for begge parter, siger hun.

For at fa det gode samarbejde til at trives har
Erhvervskontakten lanceret syv bud, der bl.a.
indeholder et, der hedder "vaer stolt af kom-
munen’.

- Det kan veere sveert, fordi der er mange myter
om kommunen. Jeg vil dog til enhver tid fast-
holde, at der gares utrolig meget godt arbejde,
hvilket DI-undersggelsen ogsa fortalte. Vi skal
fortzelle om vores mal og arbejde og blive ved
med at minde borgerne om, at vi ikke lykkes
hver for sig, men sammen.

| gjeblikket er de forskellige politiske udvalgs-
formaend pa tur til virksomheder - og det
skaber noget af den synlighed og dialog, som
savel Marianne Wedderkopp som Christian Dan
Jensen mener, er vejen frem og nadvendig for
at fa brudt murene og myterne ned omkring
kommunen.

I en ny artikelserie saetter mitsvendborg.dk -
MAGASIN fokus pa den gode historie - bl.a.
ved at fortaelle om lokale virksomheder,
hvor samarbejde mellem virksomhed og
kommune fungerer, og vaeksten falger med
i det sydfynske omrade.

Svendborg Kommunes nye syv bud pa god
erhvervsservice - for medarbejdere og
ledere:

- Teenk bredt - vi er alle ansvarlige for
erhvervsservice

- Nem indgang, hurtig sagsbehandling

- Veer opsegende - kom tidligt ind i
processen

- Intet afslag uden dialog

- Tag ansvar for gode mgder og god dialog
og kommunikation

- Forsta virksomheden - fa virksomheden
til at fole sig velkommen

- Veer stolt af kommunen - du er ogsa
ambassader
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Prov vores Iaekre 08 By Fastelavnsboller

Thur¢ . Bageri

Struwestraede 3 - TIf. 62205043 Q ° Brogade 29 - TIf. 20853347
Thure "'h,ag 1Y Svendborg

www.thuroebageri.dk - mgd os pa facebook.com/ThuroBageri n &,
Vi gleeder os til at se dig...

mitsvendborg.dk
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Her bor

Folkeoplyserens husmandssted med masser af sjal

Lidt udenfor Svendborg er et husmandssted fra 1852 ved at blive

omdannet til et mgdested for interesserede i det virkelig levede gko-
liv. Et sted, man kan reflektere over livet, skrive sine tanker, laere sin
praksis og arbejde politisk med baeredygtig omstilling.
Det er Lars, hans kone Lisbeth og deres barn, der har det gamle hus-
mandssted. Lars er gkolog og folkeoplyser. Familiens gkologiske kak-
kenhave minder mest om en mark, som vi andre ville opgive med det
samme. Men det her er en stor passion for dem og en made at veere
selvforsynende.

Familien har istandsat en del af garden, og seerligt den gamle vogn-
port er blevet til husets samlingspunkt med de store vinduespartier til
hver side. Meget af det gamle, fra huset og murerne, er bevaret pa en
rustik og fin made.

34

Garden er et klassisk smukt husmandssted fra
1850'erne, hvor de gamle staldbygninger ligger mod
nord som overleeggeren i et T til stuehuset, der ligger
med facade mod @st/vest og gavl mod syd. En smuk
vognport, der kan bruges som mindre mgderum, ad-
skiller de gamle stalde fra stuehuset.

reportage fortsaettes ...

Februar 2016



DORTHE @. LILLEMARK

STEEN TINSFELDT TINA ANDERSEN JORGEN PAHL
Afdelingsdirektgr - 88 20 85 83 Erhvervsradgiver - 88 20 85 82 Rédgiver - 88 20 85 84
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Kundemedarbejder - 88 20 85 86 Kundemedarbejder - 88 20 85 87 Privatkundechef - 88 20 85 81

MIDDELFART SPAREKASSE ER
KOMMET TIL SVENDBORG

Middelfart Sparekasse er abnet i Svendborg. Vi stiller med et staerkt hold af lokale
profiler, som deler Middelfart Sparekasses vision om at veere bedst til kunder og
samtidig har et fantastisk kendskab til Svendborg.

Du kan ringe direkte til os og aftale et mgde, eller laese mere pd midspar.dk/svendborg

Skift til Middelfart Sparekasse fordi:

e Vi er det pengeinstitut i Danmark, som har * Du far en personlig radgiver, som
de mest tilfredse kunder du kan kontakte direkte
« Vi tilbyder radgivning fra kl. 8 til kl. 18 e Vi vil veere en del af lokalsamfundet i Svendborg
N\
Danmarks mest tilfredse kunder 5 mio. kr og op til 20 % Gratis forsikring mod Vi tilbyder radgivning
ifglge den arlige bankanalyse fra af resultatet for skat gar til identitets-tyveri - vi hver dag fra 8 til 18.
Finanssektorens Uddannelses- vores engagement i lokal- radgiver og deekker
center (oktober 2015). samfundet. juridisk bistand.
L
Tinghusgade 22 - 88 20 85 80 - 5700 Svendborg - midspar.dk/svendborg SPAREKASSE

SVENDBORG
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Der er ingen tvivl om, at indretning og hele tanken med huset er
“gaestfrined”. Her er plads til at samles om de mange borde og tsenke
store tanker.

Lars har gennem mere end to artier veeret et stort aktiv for foreningen
@ko-net, som han selv var med til at starte i sin tid pa Den frie Lzerer-
skole i Ollerup. En anden ting, der optager Lars enormt meget ud over
hans familie og det @kologiske landsted, er musik, god meningsfyldt
dansk musik. Derfor har Lars ogsa altid arrangeret koncerter i sammen-
haeng med de utallige kurser, foredrag og seminarer, han med tiden har
staet i spidsen for.

Lars viser stolt sin gard og ytrer sine store tanker om faellesskab og
baeredygtighed, og en smagsprave pa hjemmelavet slowjuice med
masser af selvdyrkede gransager far jeg ogsa. Her er dejligt pa landet.
Du kan se flere billeder og laese mere om Lars Myrthu-Nielsens
husmandssted pa www.tinelorentzen.dk

Tine Lorentzen

Selvstandig boligstylist, fotograf

og grafiker

Arbejder for private og virksomheder
med indretning og dekorationsarbejde.
Hun afholder kurser indenfor indretning,
trends og hverdaglivet i familiens bolig.
mail@tinelorentzen.dk

www.tinelorentzen.dk
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Ejendomsmaegling er mere end salg

At szlge ejendomme medfarer en del andre opgaver, og derfor er
det vigtigt at have aftalt, hvem der star for hvad

AF JENS SCHNABEL

ens alle folk ved ejen-
domsmeeglerne EDC
Askeer & Nehr i Vester-

gade i grunden er saelgere, sa

har de ogsa forskellige daglige
opgaver.

- Vi har alle ngglefunktioner og
lofter i feellesskab. Der er en
homogen sammensztning, hvor
de arbejdsopgaver, vi har hver
iseer, er lige vigtige for, at det hele
gar op i en hgjere enhed. Nu har
jeg arbejdet forskellige steder, og
jeg har aldrig veeret sa glad for

at komme pa arbejde, som jeg

er her, siger ejendomsmaegler og
indehaver Martin Nghr.

De forskellige funktioner kan vaere
at serge for, at pengene kommer
frem, at skadet underskrives, fa
lavet refusionsopgerelse, at aflaese

Jesper Osterbye
Jesper @sterbye arbejder
dedikeret med at veere
szelger som sin hovedop-
gave. Desuden vurderer
og prissatter han ejen-
domme samt hjaelper
keberne med at finde de
rigtige ejendomme.

Martin Nghr

Martin Nohr er gift med
Mette Askaer. Han er ejen-
domsmagler 0g indeha-
ver. Desuden er han daglig
leder og arbejder med
salg, traeffer beslutninger
om udvikling og laver
administrativt arbejde.

el, vand og varme, samt at hver
selger laeser de relevante papirer
som BBR, tilstandsrapporter og sa
videre.

Desuden er der meget salg pa
kontoret over telefonen, opdate-
ring af kundekartotek og lebende
kontakt med husszlgere. Kabsaf-
taler tager hver gang et par timer
med bade keber og szlger, fordi
fle e hundrede siders juridiske
papirer tager tid at gennemga.
Martin Nghr oplever dog en god
omgangstone, og at alle trives og
er meget loyale.

- Som chef er jeg nodt til at ga
forst for med et godt eksempel,
siger han om balancegangen
mellem at holde en god moral, og
at der ikke bliver alt for kamme-
ratligt.

Mens fokus er pd salg, sd folger der mange andre opgaver med hos

ejendomsmeeglerne EDC Askaer & Nohr.

e —

Lasse Fugl

Lasse Fugl er den faste mand pa kon-
toret. Med mere end 15 ars erfaring
behandler han sager, gennemgar og
bestiller dokumenter, opdaterer it,
laver salg, foretager lanevurderinger
for banken og berigtiger handler ved at
sorge for tinglysning og andet.

Karin Bogetoft
Karin Bogetoft star for
bogfaring 09 holder §tyr
pa okonomi i forretningen,
herunder lgnninger. Hun
sgrger ogsa for, at sxlger
far sine penge 09 hjeelper
Lasse Fugl med det for-
melle kontorarbejde.

\

Mette Askaer

Mette Askaer er ogsa ejen-
domsmaegler og indehaver.
Hun arbejder ogsa med salg
og har sammen med Mar-
tin Nghr det overordnede
ansvar for forretningen og
dens udvikling fremad-

rettet.

b

mitsvendborg.dk

Chris Morthorst Petersen
Chris Morthorst Petersen er
qnder uddannelse 0g beskaf-
tiger sig derfor med 3lle
opgaver. Han har Planmaessigt
et ar tilbage af uddannelsen
0g arbejder som seelger, sor-
ger for at vinduesudstillingen

er opdateret og laver en de|
annoncer.

I —

—

mitsvendborg.dk - MAGASIN

0g EDC Askaer & Nehr giver i de
kommende udgivelser leeserne et
bredere indblik i, hvad der rarer
sig lige nu pa boligmarkedet.
Med EDC Askaer & Nohr som udta-
lende ekspertkilde gar vi i dybden
med specifik e og aktuelle emner
inden for ejendomshandel og
giver gode rad i forbindelse med
kab og salg.

Artikelserien vil vaere koblet pa
boligstylist Tine Lorentzens inspi-
rerende boligreportager, hvor vi
inviterer leserne med indenfor i
spaendende hjem pa Sydfyn.

EDC Askar & Nohr
> 4

i samarbejde med
mitsvendborg.dk
MAGASIN
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Privatradgiver Henrik Nissen byder sin nye kollega Nina Elberg velkommen i Sydbank.

Banken med plads til grin

I Sydbank pa Klosterplads veerdszettes en uformel og kaerlig tone
mellem medarbejderne, hvilket ogsa smitter af pa kunderne

AF JENS SCHNABEL

en store, skaldede mand ifert polo og
Dcowboybukser kommer ind ad deren og

hilser pa alle, inklusive hans daglige kol-
lega. Det ender med et par kaerlige spydighe-
der frem og tilbage. Nok en genkendelig jargon
pa mange arbejdspladser. Men det overrasker
maske, at vi sidder i et modelokale i en filial i
landets fjerdestarste bank.
Henrik Nissen er egentlig jyde, men fly tede til
Svendborg i 1990. Han har arbejdet med privat-
kunder i Sydbank siden 2006.
- Jeg kan godt lide det sammenhold og den
frie jargon, vi har her i banken. Det er ikke sa
hgjtideligt som andre steder, hvor der kan vaere
en dresscode. Det er mere nede pa jorden her.
Man mgder folk i den hgjde, hvor man selv er,
siger han.
Hans kollega Nina Elberg er ogsa privatrad-
giver, men har kun varet ansat i Sydbank et
par maneder. Hun begyndte i et pengeinstitut

i 1986 og arbejdede siden i 18 ar i Nykredit,
hvor hun medte Christian Ulrich, som hun nu
har fulgt til Sydbank, da han blev afdelings-
leder for fa maneder siden. Og Nina Elberg er
faldet godt til blandt de nye kolleger.

- Jeg var hurtigt inde i det. Jeg folte mig
hjemme med det samme. Nye ting og syste-
mer skal laeres. 0g jeg blev taget godt imod.
Det virker som en familie, man kommer ind og
er med i, smiler hun.

Teambuilding

Sammenholdet mellem de ansatte ger, at de
ser hinanden privat og har andre sociale arran-
gementer sammen. For eksempel var der jule-
frokost i december, hvor Henrik Nissen brugte
timer pd at stege 4% kg flees esteg. Men selv
om det kostede et par arbejdstimer, sa er det
godt for de ansatte.

Desuden skiftes medarbejderne til at bage

kage. Til alle godt 30 medarbejdere. Det
gelder ogsa lederne, der sidder midt i lokalet
mellem de gvrige ansatte.

Den uformelle stil ses 0gsa pa, at kunder kan
fa direkte kontakt til radgiverne over telefonen.
Der er ingen central omstilling.

Henrik Nissen beskriver selv, hvor meget han
hader at skulle taste numre fle e gange for at
komme videre gennem systemet. Det er uper-
sonligt. Den neere kontakt er i Sydbank vigtig
for kunden pa samme made som en pensionist
med fast hjemmehjzelp, hvorimod det irriterer,
nar hjemmehjzelpen er en ny person hver
gang, fordi man sa igen og igen skal forklare
sin sag.

- Mange siger ‘jeg er ikke kunde i Sydbank, jeg
er kunde ved Henrik’, siger Henrik Nissen.

Mgd kunderne i gjenhgjde

Selv om Nina Elberg har vaeret i Sydbank i kort
tid, sa har hun hurtigt fundet sig til rette med
jargonen, som er udbredt blandt medarbe;j-
derne.

Den keerlige omgangstone er mulig, fordi der
er plads til humor. Og der er ogsa en bevidst
mening med det, fordi kunderne fornemmer
den frie tone, og hvis den fungerer mellem
medarbejderne, sa foretraekker kunderne nok
det samme.

- Kunderne er nok mere loyale, nar man er

tryg ved radgiveren, og det er faste og stabile
radgivere. De betror jo rigtigt mange ting, nar
vi er med. Har man veeret i en bank i mange ar,
sa er man jo med fra starten, nar folk bliver gift
og far bern og sa videre. Man kommer faktisk
gennem mange ting sammen med kunden, og
det er den fortrolighed, de reelt seetter pris pa.
Sa man er der jo for dem, siger Nina Elberg.

Dette er endnu en historie i artikelserien om
Sydbank i mitsvendborg.dk - MAGASIN.

I de naeste udgivelser giver vi leeserne et
bredere billede af banken og medarbejderne
med udvalgte artikler inden for gkonomi.

i samarbejde med

Sydbank

vendborg

Se ogsa vores store udvalg af
ORGINALE printerpatroner
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Red

Ah nej! Her gik det sa godt, og sa kommer du
pludselig til at slette nogle filer f a din compu-
ter, din eksterne harddisk eller fra det digitale
kamera. Et blik i papirkurven forbedrer ikke dit
humer. Filerne er vaek! Hvad gor du sa?

Du installerer det gratis program Recuva, som

i ovrigt er udviklet af samme firma (Piri orm),
der star bag CCleaner, som jeg navnte i forrige
udgave af mitsvendborg.dk - MAGASIN. Tak til de
lesere, som med tilfredshed i stemmen har tak-
ket mig for tippet. Recuva er ogsa lidt af en perle.

Indledningsvis synes jeg lige, du skal vide, at
programmets navn udtales “Rekover” med lidt
amerikansk New Yorker-slang i enden. Recover
pa engelsk betyder “at gendanne” eller “at gen-
skabe”, og det er netop, hvad Recuva er fremra-

mistede filer

gende til: at redde filer og mappe , som du maske
ved et uheld kom til at slette i et uopmaerksomt
ojeblik.

Mistede fotos fra Barcelona

Det kan jo sagtens ske, at du kommer til at slette
en fil e ler mappe, som du troede, du havde en
ekstra kopi af. Tro mig: Det er aldeles ubehage-
ligt. For ar tilbage kom jeg til at slette familiens
digitale fotos fra Barcelona. Jeg var ikke populeer.
Meget hurtigt gik jeg med koldsved pa panden i
gang med at installere Recuva. Det tog under 2
minutter. Herefter startede jeg programmet op,
som via en indbygget quide hurtigt gik i gang
med at scanne min eksterne harddisk for mistede
filer og mappe .

Cirka 40 minutter senere var Recuva feerdig med
scanningen. Pa glimrende vis listede Recuva en
stak slettede filer o , som programmet havde
opdaget. Med ganske fa klik kunne jeg gendanne
de mistede fotos. Her anbefaler jeg i gvrigt, at du
gendanner dine filer ver pa et andet drev end
det, som filerne oprindeligt I3 pa.

Ingen garanti

Recuva kan i mange tilfzelde redde slettede file,
for eksempel dokumenter, regneark, billeder,
videofiler og MP3-fil . Recuva kan scanne

din harddisk i computeren, eksterne hardiske,

UoJo)
MEJSEBOLDE

100-

hukommelseskort til digitale kameraer samt
USB-nggler.

Veer dog opmaerksom pa, at du ikke er garanteret
godt humer efter scanningen. Recuva er et godt
program, men du risikerer stadigveek, at pro-
grammet ikke kan redde visse file . Jeg anbefaler,
at du anvender Recuva meget hurtigt, hvis du er
kommet til at slette filer ed et uheld. Sa vokser
chancen for succes betydeligt.

Recuva kan downloades til Windows. Det koster
gratis og er et aldeles fremragende program til
prisen.

www.piriform.com/recuva (veelg Free Download)

’Fra IT-nordens lenestol’

Allan Bojsen, argang 1966
Gift med Lone. Har Seren, som er 3.G’
er pa Svendborg Gymnasium
Bojsen IT hjzlper
virksomheder med:
Dynamiske hjemmesider
Sociale medier
Hjemmesideoptimering
Google

Se mere pa
bojsenit.dk

Foto: fagfotografen.dk

VIEDTEUGLEZJELLER

- Fri levering i hele Svendborg Kommune

- Husk vi har kundeparkering i baggarden

Vestergade 12 - 5700 Svendborg - TIF. 62 21 88 14 - www.soepet.dk

SOLSIKKEER®

149-

DYREHANDEL

mitsvendborg.dk
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@ Dyrenestnergi

sammen med Dyrenes Beskyttelse

dyrenes
velfeerd

GOR EN FORSKEL FOR DYR 0G MIUIQ

DyrenesEnergi er et nyt koncept, hvor du far el, naturgas og god samvittighed.
Nar du veelger DyrenesEnergi stgtter du nemlig bade arbejdet for dyrs velfzerd
med 10 kr./md., pr. produkt, og produktionen af vedvarende energi.

Bag DyrenesEnergi star SEF Energi A/S i samarbejde med Dyrenes Beskyttelse.
Med konceptet hjzelper du dyrene og far din el og naturgas til attraktive priser.

Du kan let og hurtigt skifte til DyrenesEnergi pa www.dyrenesenergi.dk
Du kan ogsa ringe til tlf. 62 20 77 20 eller skrive til kontakt@dyrenesenergi.dk
- sa hjeelper vi dig videre.

DyrenesEnergi gor en forskel - hver dag.

Lees mere i artiklen pa side 24...

@ DyrenesEnergi  Faborgvej44  5700Svendborg TIf.62207720  kontakt@dyrenesenergi.dk WWW.dyI‘EI‘IESEI‘IeI‘gi.dk




