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Indhold

4 April maneds goremal
Det er igen tid til at komme i haven. F& her et overblik
over de planter, der kan plantes eller s&s, og dem,
der skal gades, beskaeres og hostes.

8 Succes med forspiring
Gode rad til at lykkes med at sa selv, inden det bliver
"rigtigt forar”.

10 Fa et bedre indeklima med grenne planter
Du kan opna en bedre nattesgvn med grenne planter.
Du kan forbedre stemningen i stuen og fremme den
generelle trivsel pa arbejdspladsen, hvis du indretter
med de vigtige luftrensende grenne planter.

14 Fanomenale former pa bregner
Dyk ned i bregnernes verden og find dine egne fa-
voritter til haven. Bregner er meget nemme planter
til haven, og sé tyder noget pa, at de bliver saerdeles
populeere igen.

16 Kamp til Hekken
Havegleeder er samarbejdspartnere pa en helt ny
programserie, som sendes hver uge pa TV 2. Vi for-
klarer her, hvad det gar ud p4a, og du mader veert og
dommere.

18 Japansk have med romantisk touch
Jonna og Nickolas vil anrette en japansk inspireret
have med blomster, og de vil keempe for at denne
type have bliver mere udbredt.

19 Naturhaven
Katrine og Lilli kerer sig om naturen og vil vise, at det
sagtens kan lade sig gere at indrette en have, hvor
naturen seettes forst.

20 Den moderne prydhave
Mathias og Rasmus elsker at bygge og lege. De vil
vise, at ungdommen sagtens kan indrette en have,
der bade er med blomster og grent — uden at virke
gammeldags.

21 Familiehaven
Michael og Tina vil med deres familiehave vise, hvor-
dan man kan indrette sig, s& der bade er plads fil
bern og voksne.

22 5 gode rad til din vintertratte grasplene
Hvornar, hvordan og med hvad?

24 Georginernes mangfoldige univers
Det er nu, du skal tyvstarte forarets georgineknolde,
og der er mange speendende sorter at veelge imel-
lem.

28 Forleng rabarbersesonen i din have
Sé&dan driver du rabarber, s& du kan haste meget tid-
ligt. Lees ogséd om de nye efterérssorter, der forlaen-
ger hasten helt frem til frosten saetter ind.




Velkommen
til Haveglader

Magasinet som giver inspiration,
viden og Igsninger til haven - tilsat et
lille drys af noget eventyrligt.

Magasinet Haveglaeder starter op pa sin tiende saeson, og derfor
synes vi ogsa, at det er tid til forandringer. Det grafiske udtryk er ble-
vet lettet, der er mere fokus pé aktuelle geremal, og sa har jeg faet
denne side til at skrive skaeve kommentarer om haven, komme med
sméfilosofiske overvejelser, og s vil jeg dvaele lidt ved livet i haven.
P& det allerfarste nummer af Havegleeder i 2009, var undertitlen
"Nyd din have hele &ret”. Det er stadig aktuelt. For selv om vinteren
er der noget af se pa og gleedes over i haven. Man kan i det gryende
forér Klippe forsytia-, magnolie- og blodribsgrene ind til drivning.
Erantis og vintergaekker kan tages ind - og sé er der fuglene. At betragte fuglene pé foder-
bresttet er en af vinterens og forarets store forngjelser, og det giver et indblik i det hierarki,
som hersker i fuglenes univers. En velvalgt mulighed for at lzere navnene pé de mest almin-
delige fugle i haven — bade for bern og voksne.
Marts maned er maneden, hvor gleeden ved haven for alvor bliver vagt igen. Lyset kom-
mer tilbage, og har man et drivhus, kan man alt efter vejret, begynde at s& spinat, salat,
guleradder og radiser. Ellers er det bare at starte op i en sydvendt vindueskarm. Marts er
o0gsa maneden, hvor der er tid til at bladre i havebager, frokataloger, og méaske planlaegge
havebesag sommeren over i ind- eller udland. F.eks. har jeg planlagt, at jeg vil til tage et par
dage til Rhododendronschau i Westerstede i Tyskland midt i maj. Det er Europas storste
rododendronskue og bestemt et besag veerd.
Da sneen daekkede landet i februar maned hyggede jeg mig med at bladre rundt i bagerne
"Botanik for havefolk” og "Latin for havefolk”. De er begge udgivet pé forlaget Lindhardt og
Ringhof. Man behover ikke den lille latinpreve, for at gleedes ved alle de informationer, der
gemmer sig i de latinske navne. Venner jeg har talt med, er dykket ned i Anne Just og Claus
Dalby haveuniverser. Der er ingen tvivl om, at de kan skabe havedremme hos mange. Sa
det er bare at folge Walt Disneys statement “If you can dream it, you can do it...”.
Det er ikke fordi det er svaert at have have — det er fordi det bliver gjort sveaert at have have.
Haven behaver nemlig ikke at veere et udstyrsstykke. Haven skal veere det sted, man slap-
per af og kobler fra i. Stedet hvor der leges, hygges, spises — et frirum. Et sted man planter
og sar. Nyder farverne og duftene. Traskker de ferste rabarber. Plukker det forste jordbaer
og lefter kartoffeltoppen for at se, om kartoflerne er blevet store nok til at heste. Ja, og sé er
der gleeden ved at plukke blomster ind til vaserne. For mange mennesker er hverdagen lagt
i faste rammer og tempoet er hgjt. Derfor kan det vaere befriende med en rammelas have,
der er uformel, og hvor der er plads til at afpreve idéer og plads til lidt ukrudt her og der.
Husk pa de vise ord fra Peter Plys; "Ukrudt er ogsé blomster, nar man leerer dem at kende”.
Pasken falder relativt tidligt i &r, men selv om det skulle blive lidt keligt, er pasken for mange
mennesker opstarten p& havesaesonen, og det er det ogsa for havecentrene. Derfor har vi
pyntet op og gjort dem forarsklare, sé kig endelig ind. Vi vil ogsé gerne bede jer om noget
andet; at | ser TV anden paskedag kl. 21.00 pa TV 2. Der starter et nyt haveprogram op,
som saetter havegleeden i fokus. Programmet hedder "Kamp til Haekken", sa der er lagt op
til, at det bliver underholdende.
Gleed dig til neeste nummer af Havegleeder, som du kan hente i dit havecenter eller plan-
teskole fra den 9. maj
God péaske.

 FaunvCimn
Per Boisen Andersen,
direktor for brancheforeningen Danske Havecentre

Haveglaeder er meget mere
end det magasin, du laeser
nu...

Det er ogsd WWW.HAVEGL ADER.DK,
hvor du kan blive endnu mere inspi-
reret. Sag pa artikler og videoer om
emner, du gerne vil vide mere om. Her
kan du ogsa finde informationer om tu-
sindvis af planter til haven, terrassen og
altankassen. Du kan ogsé melde dig til
vores nyhedsbrev, hvor du far aktuelle
tips og gode rad til havens geremal —
helt gratis.

Med dette onsker vi

at din Havegleede vil Fnlg 0s pé
vokse og dine drem-

me g& i opfyldelse. n

Udgiver www.danskehavecentre.dk
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Det kan du sa...

Dagsleengden og lysintensiteten er nu er drivhuset fra april maned ideelt til at

perfekt til at s& nye afgrader i. De sma frg starte de mange grentsagskulturer op i.

vaekkes nemt af den fugtige sajord; og HUSK at dackke de spaede spirer, hvis ® @
snart‘ dukker de spaede splrgr op gen- der mel(?es‘om hard frost - enkelte frost- ICEBERG SALAT

nem jordskorpen. Der er stadig risiko for grader far sjeeldent betydning for planter, o

nattefrost, s& det lykkes bedst inde. Dog der stér inde i drivhuset. Spiretid ca. 8 dage

Optimal spiretemperatur 10-18 grader

PLUKSALAT
Spiretid ca. 8 dage
Optimal spiretemperatur 10-18 grader

forkultivering i drivhus

KNOLDSELLERI
Spiretid ca. 18 dage
Optimal spiretemperatur 18-24 grader

BROCCOLI, GLASKAL,
GRONKAL, HVIDKAL,
PALMEKAL, ROSENKAL

og RODKAL

Spiretid ca. 7 dage

Optimal spiretemperatur 15-20 grader

AGURKER OG MELONER MA]JS

(vent til slutningen af april) Spiretid ca. 8 dage TOMAT

Spiretid ca. 7 dage Optimal spiretemperatur Spiretid ca. 7 dage

Optimal spiretemperatur 20-25 grader 20-30 grader Optimal spiretemperatur 20-25 grader

SOMMERSQUASH

og GRZESKAR
Spiretid ca. 8 dage
Optimal spiretemperatur 20-25 grader

BLADBEDER @

Spiretid ca. 14 dage
Minimum spiretemperatur 8 grader

sa eller plante pa friland

SALATMIX
Spiretid ca. 8 dage
Minimum spiretemperatur 8 grader

GULERODDER
Spiretid ca. 12 dage
Minimum spiretemperatur 5 grader

LOG — sxttelog
Minimum temperatur 5 grader

RODBEDER
Spiretid ca. 11 dage
Minimum spiretemperatur 5 grader
ARTER
Spiretid ca. 12 dage SPINAT
Minimum spiretemperatur FORSPIREDE KARTOFLER Spiretid ca. 20 dage
5 grader Leeggedybde ca. 7 cm Optimal spiretemperatur 15-25 grader

4 HAVEGL/ADER
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STAUDER, BUSKE, ROSER, FRUGTBUSKE,
RABARBER, TREER, SURBUNDSPLAN-
TER, STEDSEGRONNE

Alle pottegroede planter er gode at plante netop nu, hvor
jorden stadig er meget fugtig. Méaske er planterne stadig
uden blade og top (stauder); men rodaktiviteten er stor,
og tidlig plantning belennes med flotte planter til sommer.

Det skal du gede...

(= e oS, - - -

KRYDDERURTER, ARTISKOKKER OG JORDBAR
Purleg, lovstikke, fransk estragon, timian, oregano, kinesisk
purlag, ramslag og salvie. Vent med at plante rosmarin til var-
men er mere stabil. Fik du ikke plantet nye jordbaerplanter i
efterdret, kan du ved tidlig plantning né at haste friske jordbaer
til sommer. Artiskokker skal have lang tid til at udvikle de leekre
spiselige blomsterbunde og kan med fordel plantes ud tidligt.

Tilfer
naturged-
ningen 2 - 3

Valget af gedningstype kan ofte volde
kvaler, for der er rigtig mange forskel-
lige produkter at veelge imellem. Nyere
forskning viser, at gedskning med han-
delsgadninger (bl.a. NPK og Kalksalpe-
ter) nedsastter maengden af de naturlige
svampe og bakterier i jorden. Fordelen
ved at anvende naturgedning er, at det
ikke svider planterne, og séa frigiver det
naering til planterne over en laengere pe-

riode. Det er en god made at mindske
udvaskning af kvaelstof pa.

Alternativt kan man ogsa veelge at tilfore
havens bede et tyndt lag jorddeekke el-
ler kompost. Det eger jordens indhold af
godning og organisk materiale. Kompo-
sten er ogsé med til at ge maengden af
de naturlige bakterier og svampe, som er
sa godt for hele havens gkosamfund.

Kom-
post bidra-
ger til havens
biologiske
1\

FRUGTHAVEN

Alle frugtbuske (ribs, stikkelsbeer, solbeer,
jostabeer, blabeer, brombeer, hindbeer) skal
gedes allerede i april maned. Frugttraserne
deekkes snart med blomster, s& de skal
ogsa tildeles en portion gedning.

PRYDHAVEN

Slyngplanter som klematis, efeu, vildvin,
blaregn, kaprifolie og klatrehortensia tildeles
alle gedning denne ene gang om ret. Pryd-
buskene far ogsa et lille drys; og i surbunds-
bedet skal den almindelige havegedning
skiftes ud med surbundsgedningen, sé sur-
hedsgraden fortsat er p& det rette niveau.

ROSENBEDET
Roserne kan blive fantastisk flotte, hvis du
giver planterne lidt ekstra opmeerksomhed.
| det tidlige forar har planterne rigtig

godt af at fa en portion god ro-
senjord daekket omkring sig.
Et lag pa ca. 2-4 cm er godt.
Der er stor forskel pa, hvor
kraftig komposten er, sa

overdriv nu ikke. Du kan

ogséd anvende rosenjord

til den tidlige forérskur. Ro-

GARTNERTIPS

Gad de nyplantede
heekke med en mindre

mangde godning 2 - 3
gange det farste ar.

gange

serne skal derefter have rosengedning hver
maned frem til august.

STEDSEGRONNE PLANTER
Taks, tuja, cypres, laurbaerkirsebeer, buks-
bom og andre planter, der ikke smider
bladene om vinteren, herer til gruppen af
stedsegrenne planter. De skal alle have en
portion havegedning bade forar og efterar.

HAKKE
Flotte frodige haekke, der efter en klipning
star helt skarpe i landskabet er et fan-
tastisk syn. De skal nd at danne
et helt nyt lag blade og skud,
sé& haekken skal selvfelgelig
0gsé hjeelpes med lidt ged-
ning. Iseer unge haekke har
brug for at vokse godt til, s&
her skal du ikke spare pa
forérsgedningen.

 HAVEGLADER



Det kan du hgste...

MALKEBOTTER

Er du frisk pa at spise vilde planter, s& er de spaesde maelkebotteblade
seerdeles velsmagende. De er et fint supplement til den grenne salat;
og nér bagehaskken springer ud, sa er der syrligt velsmagende blade
0gsa her.

RAMSLOG

Ramsleg er tidligt pa feerde. Du ROSENKAL

skal ikke vente for leenge, for lo- | kekkenhaven vil du
gene treekker allerede i maj méaned stadig veere i stand
deres naeringsstoffer tiloage, og sa til at hoste sidste &rs
er ramslggsaesonen slut. rosenkal.

GRONKAL

Har du plantet flerarig
grenkal, er de forste nye
blade pa vej, og de sma-
ger seerdeles delikate.

RABARBER

De allerforste rabarber kan lokkes frem med en glas- eller plastklokke. Ra-
barber er en af de tidligste grentsager, som vi ser allermest frem til hvert ar.
Du kan ogsa prove at blege de nye skud. Nar
de lukkes inde i lystastte beholdere, sé
udvikles staenglerne bade hurtigt
og bliver meget lange. Flotte
ser de naesten selvlysende
steengler ud, og de er
helt vildt sprode og
leekre. Smagen er
nogenlunde den
samme,  som
nér steengler-
ne far lov til at
vokse almin-

deligt frem.

ASPARGES
Aspargesbedet star ogsa
i "klar” position. Sidste
ars tottede staengler har
givet de kedfulde rodder
masser af neering til de
kommende nye aspar-
ges. De gror ganske hur-
tigt, s& du skal se efter
dagligt for at fa hestet de
nye skud i rette tid. Kom-
mer du for sent, vil en ny
top udvikles, og det har
planten ferst for alvor
brug for til Sankthans.

SKVALDERKAL

De speede forarsblade af skvalderkal giver den
grenne salat et ekstra krydderi, men kan ogsa
dampes. Prov at erstatte retter med spinat med
skvalderkél - det smager forbavsende godt.



Det skal du beskare...

FRUGTBUSKEBESKARING

Ribs, solbaer, stikkelsbeer, jostabser og blabaer kvitte-
rer med store flotte baer, hvis du hvert ar fierner ca. 1/3
af de aeldste grene i bunden af busken. Dette skal du
kun gere, hvis dine planter er mere end tre ar gamle.

SOMMER-
HINDBAR
Fjern kun sidste
ars frugtbaerende
skud.

EFTERARSHINDBZAR
Klip hele planten ned til ca. 5 G I
cm over jordens overflade. resplanen

Se side 22

STAUDER
Lavendel skal forst beskeeres,
nar du kan se, at der er liv i
de gragrenne nye skud. Klip
ALDRIG sa langt ned, at der
ikke er friske skud. HUSK at
klippe lavendler ned hvert

BUSKE
Udtynding af ca. 1/3 af
de eeldste grene giver nyt

ar. liv til eeldre prydouske i
Resten af staudebedet gi- haven. Tidlig forarsbeskas-
ver naesten sig selv. Riv, klip ® ring gavner buske som uzegte

jasmin, klokkeblomst, potentil og
bleerespiresa.
Beskeer IKKE de tidlige forarsblomstrende bu-
ske som kejserbusken og forsytia.
HUSK at almindelig havehortensia, forsytia,
syren og kejserbusk forst skal beskaeres EF-
TER de har blomstret.

og fiern med handen alle de
visne dele. Veer forsigtig, for de
nye fine skud er sarte og ma ikke
tage skade af beskeeringen. Pryd-
greesser skal ogsa Klippes ned eller
rives fri for vissen top.

7 Héard beskaering

ROSER

Vent med at klippe roserne
ned til forsytiabusken blom-
strer - sa er du sikker p3, at
foréret er godt pa vej.

ler stér med 20-25 cm lange
grene.

Let beskaering

Moderat (historiske, klatreroser)

beskeering

Udtynding
af grene

Hard beskaering
(Storblomstrede og
bunddaekkende roser)
Rosenbusken klippes tilba-
ge, sa hver gren er 10 — 15
cm.

Moderat beskaering
(Buket, bunddsekkende
og historiske roser)
Rosenbusken klippes tilba-
ge, sa grenene halveres el-

Rosen klippes tilbage, sa
2/3 af grenenes leengde
star tilbage.

Udtynding af grene
(historiske, klatreroser)
Maksimalt 1/3 af busken
fiernes helt ved basis. Tag
de eeldste grene veek forst.

HAVEGLADER

7




Succ s
forspiring

Lyset er vendt tilbage efter en mark vinter. Dagene er ogsa blevet noget laengere, og det begynder at myldre frem med
forarets budbringere. Gule og hvide star de som teepper og lyser op — minder os om, at der er taget hul p& et nyt havear.

Det er sveert at vente - timing betaler sig

Potter i vindueskarme og sabakker pa badevasrelsesgulvets under-
varme. Det vrimler med alle forberedelserne pa denne arstid, for der
er mange planter, der allerede kan startes op tidligt pa aret. Faren
ved at komme for tidligt i gang er, at planterne nar at blive lange og
ranglede, inden vi kan potte dem op og fa dem plantet ud i drivhuset
eller i havejorden. Det kan derfor godt betale sig at time processen
for de planter, som du selv gnsker at sé.

Spiretid og temperatur
Der er nogle planter, som har en lang spiretid. Spinat bruger f.eks.
20 dage. Langt de fleste andre planter skal dog kun bruge ca. 1
uge for at starte livsprocesserne; sa husk det,
nar du stér i uge 2 og er parat til at sa
tomater! Temperaturen har ogsé stor
indflydelse pa, hvor lang tid tin-
gene tager. Sar du tomater ved
12 grader, tager det meget
leengere tid, end hvis du sar
ved de optimale 20-25 gra-
der. Den angivne spiretid
pa freposerne er sat ud
fra den temperatur, de
forskellige fre spirer mest
optimalt ved.

Lys

Har du allerede forsegt dig med selv at spire frg indenfor, sa ken-
der du ogsa til problematikken omkring planternes segen efter lys.
De streskker sig efter at fa s& meget lys, som overhovedet muligt.
Mange semiprofessionelle haveejere har investeret i grolys, som de
kan heenge op over deres spirekasser. Det garanterer for "lige” plan-
ter, der ikke har lange tynde staengler, men derimod danner kraftige
og robuste planter. Har du ikke noget grolys, sa skal du hele tiden
serge for, at planterne star ved s& meget naturligt lys, som muligt.
Vores elpasrer har en anden sammensastning af lys, sa det hjaslper
ikke at seette arkitektlampen op over planterne.

Nar planterne er feerdige til udplantning

Her kommer det med timingen ind i billedet igen. Hvis du allerede
midt i februar er klar til at plante dine flotte forspirede tomatplanter
ud i drivhuset, s& ender det galt. De uopvarmede drivhuse er forst
klar til at blive plantet til, nar kalenderen nasrmer sig maj maned. Ars-
variationer skal du tage hensyn til, for nogle forar kan man starte op i
april, mens man i andre ar kan risikere, at det ferst er langt hen i maj
méaned, det er varmt nok. Nattefrosten lurer stadig, s& du skal veere
klar til at rykke ud med deekkemateriale i fald temperaturen falder
drastisk. Traekker udplantningstidspunktet ud, s& kan du eventuelt
potte dine nye planter op i en sterre potte, s& redderne far mere
plads til at udvikle sig pa.



Afhaerdning

Nér du skal flytte planterne ud fra din varme bolig,
sé bor du teenke over, at de godt kan fa et chok.
Deres hidtil beskyttede omgivelser med konstant
temperatur og indirekte lys fra din vindueskarm
er en stor kontrast til det barske liv ude i den fri
natur, hvor sollyset nemt kan svide planterne eller
en kolig vind gere det af med dem pé& mindre end
10 min. Afhaerdning er vigtig:

e flyt dine planter en dag, hvor det er over-
skyet

e flyt dem naensomt ud i drivhuset, hvor de
starilee

o skal de direkte ud i din have, sé& find en plads
i lae bag en haek, hvor de kan vaenne sig il
de nye omgivelser de forste dage

¢ lad planterne sté i nogle dage eller en uges
tid, inden du begynder at plante dem i kruk-
ker, planteseekke eller direkte ud i havejor-
den

Det skal du bruge til forspiring

e S3jord i god kvallitet. Det skal veere sjord,
for i denne type jord er der ikke ret meget
gedning tilsat. Gadning kan hindre dine frg i
at spire

¢ Fro fra dit havecenter

* Potter, spirekasser eller andre beholdere,
der kan holde pa jord og vand

e Skilte, s& der er styr pd, hvad du har saet.

Hvis du ikke lykkes
med forspiring...

S4 er der rad og forspi-
rede bakker, der kan
komme til undsaetning.
Udvalget af forskel-
lige salater, kal, aerter,
bonner,  krydderurter,
squash og sommer-
blomster er stigende;
0g du kan altid finde et
stort og bredt udvalg af
kvalitetsplanter af tomat,
agurk, melon, peber og
chili i dit havecenter.

 HAVEGLADER
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Vedbend, Hedera helix

R & Holdes jasvnt fugtig og mé ikke terre ud
| vores moderne verden stgder vi ind i mange forskellige & Ved hver tredje vanding
typer af kemiske stoffer, som industrien bruger, nér den x Bade ilys og mere skyggefulde
skal lave materialer til huse, mabler, tgj og en hel mas- omgivelser, dog ikke i direkte sol
se mere. Forskere har analyseret sig frem til en reekke af ® Vedbend er én af de mest almindelige
disse stoffer i boligens indeklima, og kemien har hgjst stueplanter, og den stammer fra Europa

sandsynlig en negativ indflydelse p& vores helbred. For at
reducere meengden af stoffer, har forskerne set pa mulig-
heden for, at grenne planter kan hjaelpe os af med dem.
Det viser sig nemlig, at planternes funktion ikke blot er til
pryd og pynt — de kan ogsa vaere nyttige som luftrensere
i vores boliger.

SOVEVARELSET
— bedre nattesgvn

o

Hasngeasparges,

Asparagus densiflorus

& Vandes hyppigt, s& potte-
klumpen altid er fugtig

& Godes ved hver anden vanding

{¥ Trives bedst i lys placering, men téler
ikke direkte sollys

® Danner op til 1 m lange skud (taler be-
skaering). Planten stammer fra Sydafrika

Nar planterne vok-
ser, optages luftens
kuldioxid og andre giftstof-
fer i planten, hvorefter de via
fotosyntesen omdannes til ilt.
Jo storre planten er, og jo hur-
tigere den vokser, des bedre
er dens evne til at for-
bedre indeklimaet.

Guldranke, Epipremnum pinnatum

& Holdes jeevnt fugtig hele tiden

& Ved hver vanding i anbefalet dosis

{¥ Foretraskker en lys placering, men tler ogsé skygge. Taler
ikke at st& i direkte sol

® Erhjemmehegrende i Malaysia og New Guinea — er let at dyrke



' Forskere ved NASA har stadfaestet,
UEN . at luftrensende planter kan optage
. : disse giftstoffer:
[ ]
I Ollg : AMMONIAK
° Findes i bl.a. vinduesrens, gulvvoks,

Stemning 1 I _ gedning.
dit hjem Ly e

Bruges i plastikfremstilling, findes i to-
baksreg, udstedningsgas, lim og maling.

FORMALDEHYD
Findes bl.a. i papirsposer, vokspapir, pa-
pirservietter og syntetiske stoffer.

TRICHLORETYLEN
Findes bl.a. i maling og lak.

XYLEN
Findes bl.a. i gummi, lseder, tobaksrag
og udstgdningsgas.

Baendelbusk,
Homalocladium platycladum

& Hyppigt, men undga at overvande. Taler ikke udterring
& Ca. ved hver fierde vanding

¥ Har det bedst i lettere skyggede omgivelser

® Beendelbusk kommer oprindelig fra Salomongerne

Kongebegonie,

Begonia rex

& Holdes jesvnt fugtig hele tiden

& Ved hver fierde vanding

L+ Bedstilys placering,
men téler ikke direkte sollys

® Planten kommer oprindelig fra
Assam, og der findes mange
sorter med forskellige
bladfarver og -tegninger.

Ficus ginseng, Ficus microcarpa

& Holdes jesvnt fugtig, men taler
ogsa mild udterring

& Ved hver tredje vanding

{¥ Bade under skyggede og mere lyse
omgivelser. Dog ikke i direkte sollys

® En meget tolerant stueplante, der oprin-
delig stammer fra det sydlige Kina

12 HAVEGL/ADER




Vaeddelgber, Chlorophytum comosum
& Holdes jeevnt fugtig, taler dog mild udterring,
men ikke overvanding

& Ved hver tredje vanding

{3 Taler skygge fra nordvendt vindue, men fore-
treekker lys placering. Dog ikke i direkte sol
® Stammer fra Sydafrika og far op til 40 cm
lange blade

Fugleredebregne, Asplenium nicus
& Holdes jesvnt fugtig hele tiden.

Undlad at vande direkte i rosetten Det er heldigvis
& Ved hver fierde vanding nemt at finde flotte
£} Trives bedst i mindre lys og i skygge f og skenne grgnne plan-
® Er en epifyt, der stammer fra det sydestlige Asien. ter til boligen. De danske

: Andre gode luftrensende gartnere er altid pa dupperne
gronne planter med nye, nemme og smukke

* Stuebirk, Ficus benjamina planter, der passer ind
e Guldpalme KON I OI(E I rigtig mange steder i

e Orkidé, dendrobium . dit hjem.
e Draceena, Dracaena - fremme medarbe]dernes

. Bregng, Nephrolepis obliterata genereue tl'iVSCl Og Sundhed

e Paradistra, Crassula ovata

e Svigermors skarpe tunge,
Sansevieria trifasciata

¢ Hjertefilodendron, Philodendron
domesticum

} ’

£

Fredslilje, Spathiphyllum
& Vandes hyppigt, s& potteklumpen
altid er fugtig

Ved hver tredije eller fierde vanding
Kreever ikke meget lys, men blom-
sterne udvikles bedst ved hgj lysin-
tensitet

@® De merkegrenne blade bliver op mod
30 - 70 cm lange - afheengigt af sorts-
valg, og planten udvikler fine hvide
blomsterkolber. Stammer oprindelig
fra Colombia og Venezuela

{x Dn
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FAENOMENALE

former pa bregner




Ud over at veere praktiske
prydplanter i haven, s& har
bregnerne en hel masse
mere at byde p&. Smukt er
det, nar de ’ruller sig ud”
hvert fordr — og det er for-
skelligt om de ruller den ene,
eller den anden vej. Et helt
sammenkrollet bregneblad er
virkelig guf for fotografer, og det
vidner diverse sociale medier da
ogsd om. Bregnebladenes opbyg-
ning er vidt forskellig fra sort til sort. Nog-

S i

0 Mangelov, Dryopteris felix-mas
80 cm hej. Trives ogsé i fuld sol

eller halvskygge

Stor 150 cm hgj flot bregne

wr Gl dim have

e Kongebregne, Osmunda regalis

DE KAN MEGET MERE

le har majestaetiske store vifteformede blade, mens andre
har en bredere og mindre struktureret form. Andre bregner
er meget sma og passer ind andre steder i haven.

Voksested

Bregners naturlige voksested er i skovbunden og pé enge.
For at f& succes med bregner i din have, skal du blande lidt
god spagnum i din havejord, hvis den er meget ler- eller
sandholdig. Alle bregner trives i halvskygge, en del klarer
sig ogsa fint i dyb skygge, mens det kun er enkelte bregner,
der vokser godt i fuld sol. Alle bregner fungerer rigtig godt
som bunddaekkende planter.

e Engelsod, Polypodium vulgare
Vintergren, 30 cm hgj. Trives ogsé i fuld sol

e Fjerbregne, Athyrium nip.’Metallicum’
Selvgrenne blade, 50 cm hgj

e Hjortetungebregne Asplenium scolopendrium
Vintergren, 25 cm hgj

e Kambregne, Blechnum
Vintergren, 15-30 cm hgj, Sorten 'Spicant’
trives ogsé i fuld sol

0 Strudsvingebregne, Matteuccia struthiopteris
Stor 100 cm hgj og igjnefaldende bregne

0 Mosbregne, Polystichum setiferum ’Proliferum’
Vintergren, 40 cm hgj

9 Radslerbregne, Dryopteris erythrosora
60 cm hgj med orangerade bladfarver

| planteriget tilherer bregner det, som
vi kalder for karplanter. Deres méade at
formere sig pé er meget anderledes end
hos de fleste andre planter. De danner
nemlig sporer p& bladenes overflade, og
de skal igennem en hel del faser, for de
kan blive til nye planter. Bregnerne ind-

Planteriget —

deles herefter i ordener. Bregnerne er
kendetegnet ved at have sma eller sto-
re fint fiersnitdelte blade, der udgar fra
samme sted — rodhalsen. Nogle bregner
visner helt ned hvert efterér, mens andre
er bedre til at vaere grenne hele aret.

HAVEGLADER
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OM PROGRAMMERNE

De fire par dyster mod hinanden
gennem seks udsendelser

De far alle et areal pa 320 m? med et
13 m?2 stort drivhus

De fire par bestemmer selv, hvor
drivhuset skal placeres

De skal lgse fem bundne opgaver +
et mestervaerk

Startbelobet er 120.000 kr.,, som
skal bruges ligeveerdigt pa planter
og pa andet tilbeher til haven

Efter hver runde vinder én af haver-
ne 10.000 kr. ekstra til at lave have
for (i alt fem gange)

Igennem programmerne skal par-
rene lgse mindre opgaver

Efter sidste runde, hvor mesterveer-
ket vises frem, skal de to dommere
hver iszer give haverne point fra 4 — 1
Efter sidste runde inviteres 100 ha-
veinteresserede publikummer til at
gennemga haverne, og de afgiver
ligeledes deres stemme
Dommernes to og publikums ene
stemme er afggrende for, hvem der
vinder Kamp til Haekken og gevin-
sten p& 200.000 kr.

HAVEGL/ADER
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Det er med stor glaede, at vi kan forteelle dig, at der snart sker no-
get spaendende i dit TV. HAVEGLZADER er samarbejdspartnere pa
den nye programserie om fire pars bud pa hver deres nye have. Du
far her en kort introduktion til Kamp til Heekken; og du har her pa
de neaeste sider mulighed for at lzere deltagerne lidt bedre at kende.
Gleed dig til de seks programmer - det forste sendes d. 2. april kl.
21:00 paA TV 2 0g TV 2 PLAY.



Laes om de
fire par og de-
res haver pa de

naeste sider

PROGRAMVART

Felix Smith er TV-veert pa Kamp til
Heekken og skal fere de fire hold og
dommerne gennem alle udsendelser-
ne. Felix Smith er selv meget glad for
sin have, men satser pa at guldkornene
skal komme fra dommerne. Han er en
erfaren TV-vaert pa TV 2 og er kendt for
sit gode humer og charmerende made
at formidle andres kunnen og laden pa.

IDE, UDFORELSE
0G FUNKTION

Nar haveparrene gar i gang med at
lose de bundne opgaver i deres ha-
ver, sa gaelder det om at lase opga-
ven ud fra den idé, de har planlagt.
Der laagges vaegt pa maden opga-
ven er last pa, og sé selvfelgelig om
den virker.

Begge dommere kommer til at kom-
plementere hinanden rigtig godt. De
vil diskutere fagligheden bag de fire
pars udferelse af opgaverne, som jo
skal holdes op mod hinanden; men
ikke mindst vurderes enkeltvis ud
fra de forskellige udtryk, som par-
rene onsker at vise. Begge dom-
mere arbejder dagligt professionelt
med anleeg og vedligeholdelse af
have- og parkanleeg. De gleeder
sig til at veere med til at udfylde den
faglige del af haveprogrammet. Ikke
kun for at holde stramt pa deres
fag, men fordi en have, der lykkes,
altid vil give den storste havegleede
for dem, der skal leve i og med den.

i

ayowsT] efoT :

DE TO DOMMERE

Anne Stausholm

Landskabsarkitekt og indehaver af Anne
Stausholm Landskabsarkitekter. Hun glee-
der sig til at veere dommer i Kamp til Haek-
ken for pa den made at formidle sit fag. "Jeg
regner med at kunne bidrage til, at delta-
gerne holder fokus pa deres idé, og at de
selvfelgelig udferer de enkelte opgaver, sa
det ogsé pa laeengere sigt vil fungere i deres
have”, udtaler Anne. Hun har stor erfaring
med idéopleeg, udferelse og funktionalitet i
sit arbejde som landskabsarkitekt. Hun ha-
ber pa, at hun kan bidrage med netop denne
erfaring og indsigt.

Hun er meget speendt pa at se al begej-
stringen fra de fire hold udmeante sig i flotte,
idérige og funktionelle haver. "Underhold-
ningsveerdien skal selvfelgelig veere en del
af programmerne, men mon ikke der opstéar
en ganske fin balance mellem faglighed og
show”, siger Anne.

Tom Knudsen

Chefgartner i Tivolis haver gennem de sidste
14 &r. Han har veeret fagkonsulent i Koloni-
haveforbundet i naesten 28 ar; og med erfa-
ring som dommer pa TV 2 Fri programmerne
"Arets dejligste Have” i 2013 og 2014, er Tom
Knudsen et naturligt valg til det nye program.
Han gleeder sig til at felge de fire pars udvik-
ling gennem de opgaver, som de skal lose
hen over sommeren. "Det bliver speendende
at se, hvor meget de hver isger vokser i takt
med opgaverne, og vi kommer til at arbejde
teet sammen over en leengere periode”, for-
klarer Tom, der slet ikke har det sveert med
opgaven, for bedemmelsen gér udelukkende
pé det faglige. Han haber, at deltagerne er
tro mod dem selv og deres idéer, og ikke an-
leegger deres have for andres skyld. For hos
Tom giver det point, hvis man er tro mod sig
selv. Derudover haber Tom, at haveparrene
vil gore meget ud af at veelge de rigtige plan-
ter til de rette plantesteder, for kun dermed vil
haver generelt fungere i &rene fremover.

HAVEGLADER
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Jonna og Nickolas har store ambitioner
med deres japanske have. De vil rigtig ger-
ne bruge denne anledning til at indvie alle i
deres méade at dyrke haven pé. Det behaver
nemlig ikke veere en uoverskuelig opgave at
passe en have, og en feerdiganlagt japansk
have passer naesten sig selv.

Japansk havestil er lig

med balance, asymmetri,
perspektiv og alder

De vigtigste elementer i en japansk have er
planter, sten og vand. En japansk have lyk-
kes, nr man oplever en afstressende og ro-
lig stemning i haven. Jonna og Nickolas er
selv to travle foreeldre, som netop bruger de-
res 2000 m? store have til at stresse af i. "Det
er jo ikke det nemmeste tema, vi har kastet
os over, for en japansk have virker ikke seer-
lig godt, hvis den er helt ny”, forklarer Nicko-
las, der godt ved, hvad han skal bruge sine
kreefter pa, for at f& det rigtige udtryk frem.
Og det er ikke ro og fordybelse — neermere
knoklearbejde med jord og store sten.

HAVEGL/ADER

Japansk have med
romantisk touch

Balance og asymmetri

| en japansk have skal stierne bugte sig, for
lige linjer herer ikke hjemme her. Der skal
veere en balance i de forskellige planter,
sten, broer, vand og byggeelementer for at
kunne give det rigtige udtryk. Man skal hele
tiden serge for, at der ikke opstar symmetri.
Har man en slank plante, skal man derfor
ikke plante en tilsvarende slank plante lige
overfor. Her skal der eksempelvis st en
bred plante. Denne asymmetri er med til at
skabe den ro i haverummet, der er s& ken-
detegnende ved japanske haver.

Perspektiv

Perspektiv i en have kan forstds som dybde.
En japansk have er kendetegnet ved, at der
plantes sa lidt, at hullerne mellem planterne
skaber dybde. "Alle kan fa gleede af et min-
dre areal i haven, hvor der er taenkt over den
made, man har plantet pd, s& dybden op-
star”, papeger Jonna og Nickolas. Arbejdet
med s&dan en lille have er s& berigende; og
nar den travle hverdag er ved at tage livet af
én, s& kan sindet komme p4 restitution i den
japanske have. Her er det fint at meditere, og
man far nemt ladet alle batterier op, s& man
igen kan yde sit bedste som menneske.

Planen

Helt fra starten er det vigtigt at teenke alle
havens elementer ind i arealet. P4 Egeskov
Slot er jordarealet fastsat pa forhand, og nu
geelder det om at fa alle de elementer, som
konkurrencen ogsé indeholder, tegnet ind i
haven. "Vi kan jo ikke s&dan lige aendre pa
bedene, for i haven vil der veere faste ele-
menter af store sten og bakket terreen, som

¥}

man ikke s&dan lige flytter rundt p&”, forkla-
rer Nickolas, der skal i gang med at méale op
og grave grundformen af haven ud.

Nér haven stér feerdig, bliver det spaenden-
de at se, om den lever op til parrets forvent-
ninger om at skabe en stor have pa et for-
holdsvis lille areal. Haven skal kunne "holde
pé tankerne” og samtidig veere sa dben, at
sindet og tankerne kan f& frit lab, ndr man
lofter blikket.

Bornevenlig have

Der er ikke mange, som vil anbefale en ja-
pansk inspireret have til familien med fire
born. Det er ikke desto mindre det antal
bern, som parret har, og bernene har alle
fire deres liv i haven. Vi er altid ude i haven,
nér vejret tillader det. Bernene er naturligvis
med os, og det er altsd ikke noget problem
at leere barn regler for, hvor man kan og
ma det ene og det andet”, fastslar Jonna.
Samveeret i haven med praktiske garemal
og masser af leg er en naturlig del af fami-
liens fritid.

Inspireres af hinanden

Jonna og Nickolas henter det meste af de-
res inspiration hos hinanden. Deres forskel-
lighed og samhgrighed afspejles pa smuk-
keste vis i deres plan for haven. Balancen
og harmonien opstér, nér Nickolas store
interesse for japansk havestil tilssettes Jon-
nas keerlighed til smukke planter og isaer
blomster. Jonna og Nickolas gleeder sig til
at opbygge haven og ikke mindst til at veere
en udfordrende part i konkurrencen om at
vinde Kamp til Haekken.



Naturhaven

— slip konventionerne
og favn naturen 1

din have!

Haverevolution

Lilli og Katrine har kendt hinanden i mange
ar. De er begge uddannede biologer, og na-
turen er deres store lidenskab. De har meldt
sig som deltagere i konkurrencen Kamp til
Haekken for at bevise, at man godt kan an-
lzegge en have uden den traditionelle grees-
pleene og de traditionelle blomsterbede.
Blomsterbede er velkomne, men veelg sé
paene blomster der samtidig er insektven-
lige. De onsker at demonstrere, hvordan en
have sagtens kan veere rar at veere i — ogsé
selvom den ser rodet ud. Der er tale om en
mindre haverevolution, for de kantklippede
greespleener horer slet ikke hjiemme i Lilli og
Katrines have. Det viser sig faktisk, at hvis vi
halverede arealet af graespleener i Danmark,
sé ville naturen vokse med et omrade, der
svarer til hele Langeland.

...”Hvem bestemmer

om nogle planter er ukrudt?”

Det sparger Lilli og Katrine om. For dem sy-
nes mange af vores flotte blomster til haven
at veere ukrudt, for de gavner ikke naturen
i haven, s& hvorfor plante dem? Den almin-
delige prydhave er god for de mest almin-
delige og generelle dyr og insekter; men
de mere sjeeldne kreever en storre diversi-
tet og langt mere natur for at kunne trives.
Forskere har fundet frem til et scoresystem,

der giver planterne hgje eller lave karakte-
rer, nér det geelder deres gavnlige virkning
pé de mere sjaeldne insekter. "Sommerfug-
lebusken er jo god nok, men det er altsa
kun de mest almindelige sommerfugle, der
tiltreekkes. Hvis der ikke er breendenaelder i
en have, er det sveert for rigtig mange som-
merfugle at sikre de naeste generationer, for
det er her, aegleegningen for mange arters
vedkommende sker", forklarer Lilli og Ka-
trine.

Budskabet

Det meste af det ganske, danske land er
drevet som kultur. Landmaendene plajer og
hoster relativ kort tid efter deres afgrader,
skovbrugene rydder skovbunden og fier-
ner gammelt tree, og haverne holdes fine
og rene for ukrudt. Lilli og Katrine ensker at
gere op med tanken om, at naturen kun fin-
des i naturreservater langt veek fra byerne,
hvor de fleste mennesker bor. De vil gerne
gore deres til, at naturen flytter med ind i
altankassen, i kolonihaven og selvfalgelig i
de mange haver landet over.

To naturglade piger

Lilli bor p& en naturgrund og nyder fritiden
sammen med sin lille datter. Katrine overtog
for tre &r siden en trimmet kolonihave pa 400

m?, som hun har arbejdet hardt for at om-
danne til naturhave med vilde blomsterbede,
greeslandskaber, vandhul, krat, kvasbunker
og stenseetninger. Begge piger anvender
deres biologiske baggrund i deres civile
job. Sammen har de veeret med til at ud-
give bogen "Naturhaven”, hvortil biolog Lars
Brondum ogsé har bidraget. Da deres ud-
dannelse og job bestér i at formidle naturen,
s& var det meget neerliggende at melde sig
som deltager. Erfaringer fra egne projekter
samt tilblivelsen af bogen har kleedt pigerne
pa til sammen at anleegge naturhaven.

En spaendende proces

Lilli og Katrine gleeder sig til konkurrencens
mange udfordringer, der uden tvivl vil op-
st&, nér to lidt "sma” kvinder mé i gang med
diverse redskaber for at omdanne 320 m?
landbrugsjord til naturhave. De skal i den
proces ogsé lave et vandhul til naturens
mange insekter, tudser, vandplanter etc., og
det, ved de godt, kreever en stor indsats for
at fa det til at lykkes.

Lokationen pé Egeskov Slot p& Fyn er lidt
langt veek fra Norddjurs og Aarhus, men de
har virkelig blod pé tanden og gleeder sig il
at vise hele Danmark, at det sagtens kan
lade sig gere at anleegge natur, s& det ager
biodiversiteten uden at ga p& kompromis
med havens gvrige funktioner.

 HAVEGLADER
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Invitation

Rasmus og Mathias' have skal invitere til fest
og leg, nér den stér feerdig om ca. fire ma-
neder. Den skal veere farvestralende og fyldt
med alternative lasninger pa de elementer,
som haven skal bestd af. Det unge par er
vant til at arbejde med en idé inde i hovedet,
og sé udfgrer de den sammen. De gleeder
sig helt vildt til at n& i m&l med haven, som
skal deles op i forskellige haverum for at f&
s& mange elementer med som muligt.

Som nat og dag

Som par er Rasmus og Mathias som nat og
dag. Rasmus synes som udgangspunkt, at
haven er sur pligt, og han kan ikke li* at f&
jord under neglene. Mathias er haveinter-
esseret med gode haveoplevelser fra sin
opvaekst. Begge elsker de at opholde sig
udenfor — Mathias afstresser med praktiske
geremdl i kolonihaven, mens Rasmus "ser
p&” og nyder ikke at lave noget. De er begge
meget kreative og interesserer sig for ind-
retning og design af savel have som hjem.

HAVEGL/ADER

Den moderne

prydhave

Socialt isleet

"Haven ma meget gerne fyldes med masser
af gaester, og der skal veere plads til bade
at nyde god mad og spille spil”, understre-
ger Rasmus og Mathias. Deres have er ikke
kun deres — den méa meget gerne gleede alle
andre ogsé. Lykken er, at kunne deekke et
langt bord til mange geester og bruge eks-
tra lang tid pa at lave god mad med mas-
ser af friske krydderurter fra haven. Gleeden
ved at dyrke egne afgrader er stor, og det
er praktisk med s& mange hjemmelavede
grentsager og frugt, nar kekkenet ogsa er
flyttet ud i haven.

Forskellige haverum

En have har mange funktioner. Drivhuset
med mulighed for at dyrke mere varme-
kreevende planter og grentsager, urteha-
ven, kokkenhaven og udekokkenet. "Det er
helt sikkert omrader i haven, som vi ikke vil
undveere”, siger Rasmus og Mathias, der vil
opbygge hgjbede i deres nye have. Et andet
vigtigt haverum er der, hvor man kan hygge
sig og spille havespil. "Det er vigtigt at lege —
0gsé selvom man er blevet voksen!”, pdpe-
ger de to unge meend, der jo for leengst er
blevet voksne, men helt bevidst holder fast
i flere af barndommens udviklende elemen-
ter. Nysgerrighed, kreativitet og at eksperi-
mentere er vigtige nagleord.

Fa haven til at syne af mere

De er begge meget visuelle og er godt klar
over, at den flade mark omgivet af liguster-
haek og graes bliver en udfordring at fa til
at ligne en rigtig have. Derfor har de me-
get fokus pé at f& haven op i hgjden. Denne
tredje dimension er ogsé vigtig, nér havens
rum skal markeres, s& der bliver plads til det
hele. "Det er jo en form for maggiterning at

lave en have med det hele péa sé lille et areal
—det er neermest som et indkog med meget
stor kraft”, forklarer Mathias.

Kenzofarver og magi

Mathias og Rasmus har planer om at give
den fuld gas i deres have. Der m& gerne
veere dramatik og fuld kraft p& indtrykkene.
Hvor andre taenker enkelhed og nordisk stil,
sé vil de to ungersvende forsgge at omfor-
me '80'ernes kenzofarver til et magisk teep-
pe af farver og former. Det hele skal krydres
med finurlige udformninger og lgsninger pa
alt lige fra opbinding til planteskilte.
Farvetemaet i haven skal afspejle det ma-
skuline versus det feminine. De lilla/bla far-
ver skal op imod pink/lime udfordret af en-
kelte orange blomster. De arbejder bevidst
med komplementeerfarver, der "larmer og
stritter” meget mere, end tone-i-tone ville
gere. De synes begge, at haven skal veere
fyldt helt ud som et vaeg-til-veeg teeppe, der
ikke levner plads til pauser. Planter skal der
veere en masse af, for det er langt lettere
at holde en have, der er plantet til, end én,
hvor man hele tiden skal ud med graessla-
maskine og lugejern.

Sikre haven i mange ar

Rasmus og Mathias vil gerne vise, at man
kan anleegge en have, der &r efter ar kree-
ver et minimum af nye planter. Derfor skal
de fleste blomster og planter veere flerarige
stauder, buske og traser. For at f& blomster
nok, skal der suppleres med fa endrige,
som man sé skal plante nye af hvert &r.

De gleeder sig begge til at komme i gang
med transformationen, og ikke mindst kon-
kurrencen, som de vil gere deres bedste for
at vinde.



Familiehaven
for born og

voksne

Nassten nybegyndere

Tina og Michael bor med deres lille son
Noah pé& bare fire ar i en almindelig villa
med 800 m? have. Her gver de sig i at lave
have. Med f& midler er haven blevet indret-
tet, s& der er plads til bern, men mindst lige
sé vigtigt — til de voksne. "Vores have er
nok meget privat, og vi har primeert taget
hensyn til os selv”, vedgar Tina, der be-
skriver deres have som lidt for praktisk, og
med for f& blomster. Det kunne hun godt
teenke sig at lave om pa. Hele familien el-
sker at veere udenfor, nar vejret tillader det.
Omkring huset er der hele tre terrasser,
som nemt forleenger dagligstuen, for efter
et par méneder i vinterens morke, far fa-
milien hurtigt brug for mere luft og bedre
plads.

Tydelig arbejdsfordeling

Det er meget tydeligt, at Tina hurtigt far en
idé, som hun sé far researchet pa og forbe-
redt. Forst sent i fasen kommer Michael ind
i projektet, for han er ret god til at udfere op-
gaverne. Det var da ogsé Tina, der meldte
parret til konkurrencen om at lave Kamp til
Haekken p& Egeskov Slot. Udover de vel-
lykkede terrasser og Noahs gamle robad
(Noahs ark), som er veludferte projekter pa
hjemadressen, s& har parret faktisk renove-
ret og genplantet et langt skyggebed. Med
den erfaring i baghanden, s& turde Tina
godt tilmelde dem.

Kender godt til planteverdenen
Tina er barn af blomstergrossister og elsker
haver — iseer nar de er opdelt i forskellige
rum. "Der har altid veeret blomster i min
barndom, s& det er helt neerliggende for
mig at forsege at dyrke dem selv”, forklarer
Tina. Selve haverummet betyder meget for
hele familien. "En moderne familie har en
begreenset meengde fritid, som helst skal
bruges bedst muligt med samveer og tid il
detalierne, og det er haven altsé genial fil.
Veek med al elektronik og slip fantasien og
sanserne lgs". Michael er ogsé vokset op
med en have i barndomshjemmet, men ud-
over boldspil, foregik de fleste udelege i den
neerliggende skov.

Familiehave med plads

til born og voksne

Bornerummet i den nye have skal emme
af elementer, der veekker sanserne. Noahs
have skal veere en rigtig fin sansehave, hvor
man kan fole, smage, lytte og se de mange
farver pa blomsterne. Her skal man kunne
plukke frugter og blomster, men ogsé sla
kolbatter og ga pé line.

| den voksne have skal der veere plads til
total afslapning og tosomhed, sé kaerlighe-
den mellem mor og far far masser af plads.
Et haverum med ro og selvforkeelelse. En
anden vigtig del af haven er selvfolgelig
drivhuset, der bade skal tiene som opholds-
sted og der, hvor man kan dyrke tomater og
agurker. De gleeder sig til at sidde i ly for

regnbygen og komme hinanden rigtig me-
get ved.

Arstidernes skiften

Parret har teenkt meget over de forskel-
lige arstider, som familiehaven skal kunne
rumme. Det spaede forar med blomster og
planter i udspring, sommerens mange flotte
blomster, baer og frugter, efterarets flotte
lovfarver og plantestrukturen vinteren over.

Mange valg at treeffe

Med minimal erfaring udi havedyrkning, er
der mange ting, der skal tages stilling til, nar
haven pa Egeskov Slot skal planlaegges.
Parret har planer om at placere drivhuset
centralt i haven. De forestiller sig, at netop
drivhuset kan blive et godt udgangspunkt
for de @vrige haverum.

Inspirationen kan man finde pé& Pinterest,
hvor man kan sege pé spaendende l@snin-
ger. Dernaest har deres research ledt dem
til www.havegleeder.dk og i de trykte ma-
gasiner, kan de godt se mange muligheder.
De vil helt klart benytte sig af hjeelp fra gart-
neren i havecentret, for her kan man se og
fole planterne — i modsaetning til internettet.
De gleeder sig helt vildt til at leere de andre
par at kende og til at skabe deres familiechave
helt fra bunden. De er begge steerke konkur-
rencemennesker, sa de er Klar til at gere de-
res allerbedste for at vinde Kamp til Haekken.

HAVEGLADER
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Nar greespleenen
starter sin nye til-
vaekst hvert forar, sa er en
investering i tid og godning

givet godt ud for resten af o
saesonen. Du kan lzese her,
hvordan du ger graesset
fint igen.

til din vintertreette graesplzene

1 Vent til der er synlig nyvaekst

Efter en lang vinter er greesset meget sérbart, sé du skal
have masser af tdimodighed med din visne vinterskadede
pleene, inden du griber ud efter haveredskaber og -maskiner.
Hvornar det rette tidspunkt er, afheenger mere af vejret, end af
kalenderen. Hold gje med bunden i din plaene — nér den begyn-
der at blive fast og fyldt med nye grenne skud, sé er det tid til
aktion; og et godt bud er fra midten af april og frem mod starten
af maj méaned.

2 Vertikalskeerer

Luft din pleene med en vertikalskeerer, der kan lejes eller
kobes med eller uden motor. Den motordrevne er meget ef-
fektiv og nem at anvende, mens der skal lidt flere krasfter til, nar
man vil i gang med den uden motor. Vertikalskeereren har knive,
der gar ned i pleenen og abner, s& at sige, plaenen op, sé der
kan komme lys og luft til redderne. Pa en velholdt pleene skal
skaeredybden veere 3 mm, mens en mindre jeevn pleene skal
skeeres i en dybde pa 5 mm.

For de fleste pleener skal der kun skaeres i den ene retning, men
har du omrader, hvor graesset er i steerk konkurrence med mos,
er det en god idé at behandle i begge retninger.

Du kan vertikalskeere béade forar og efterar.
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3 Pause

Na&r du har plaget og skéret din pleene i tusinde styk-
ker, s& skal du rive al det lase grees og mos vaek fra plae-
nen. Tilbage star en ret pjevset plaene, der har brug for at
komme sig. Graesrgdderne er skdret over, og nu kommer
perioden, hvor det tilbageblevne grees skal dele sig og dan-
ne en teet pleene. Det kraever tid og masser af ro. Boldspil
og anden faerdsel pa plaenen er forbudt i en uges tid efter
behandlingen.

4 Eftersaning og gedskning

Er din pleene mere bar, end du bryder dig om, er det
nu, du kan eftersd med ca. 3 kg fre pr. 100 m?. Har du mu-
lighed for at tromle pleenen efter saningen, far du det bedste
resultat. Tromlen serger nemlig for, at greesfreene far god
kontakt med jorden og derved spirer optimalt. Méaske er det
kun i pletter, at det er ngdvendigt at eftersa. Vand forsigtigt
efter saning.

Gedning i det tidlige forar er altafgerende for at f& en flot
0g teet graespleene uden alt for meget mos. Det er graesset,
der har gleede af gedningen, og nar graesset gror godt, sa
kommer der nasten intet mos i pleenen. | dit havecenter
kan du veelge mellem flere forskellige typer af gedning til din
greesplaene. Alle indeholder de masser af kveelstof, som er
vigtig for et godt resultat. Sperg din gartner om forskellene
og beslut dig for en gadningsstrategi.

5 Klip din plaene jeevnligt

Hver gang du Kklipper din pleene, sender du signal
til greesset om at danne nye sideskud, og din pleene bli-
ver derfor taettere. Undlader du at klippe din pleene, vil den
hurtigt f& sé lange stra, at den laegger sig ned og @delaeg-
ger graesplanterne under sig. Nar du geder lidt, men tit, sa
vil din pleene fremstd merkegren uden at vokse helt vildt.
Mange samler gadningen, s& de kun gader én gang hvert
forér, og sé oplever de, at graesset gror helt vildt og skal
klippes hele tiden.

Der er stor forskel pa, hvordan maskinerne klipper graes-

set, men langt de fleste maskiner med bioklip ger arbejdet b2 1:'

s& godt, at det ikke er nedvendigt at opsamle afklippet. Far o RN, - : -#*M'r el )
du ikke klippet pleenen jeevnligt, vil det veere nedvendigt at - S
opsamle afklippet, s& det ikke ligger tilbage i "kager” og Mty ’ -

hindrer greesset i at vokse.

Vejledende godskning af graesplaener

-

Antal kg pr. 100 m? plaene

Tidspunkt Naturgedning Kunstgoedning NB Vokser din graesplaene p& meget sandet jord, skal du

Primo april 3 kg 2 kg nedsaette kungtg@ldnir.]ger: til 1,3 kg pr. g@dskning og leegge en
ekstra gedskning ind i foraret (5 gange i alt).

Midt maj 3kg 2kg Vil du anvende naturgedning, s& nedseet meengden til 2 kg pr.

Primo juli 2 kg gedskning og ged ogsa primo juni (4 gange i alt).

Primo august 3 kg

Primo september 2 kg
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Planleeg dit
georginebed, sa dine
blomsterbuketter
straler i lige de farver
og ikke mindst former,
som du allerbedst
kan lide.

Georginernes
mangfoldige univers

Udbuddet er keempestort, og der er med garanti noget for enhver smag

Sadan ger du - leeg rodstykkerne i fugtig spagnum

Nér du har hjembragt poserne med de farvestralende billedetiketter og tilherende knolde,
sd kan du sé smét starte genoplivningen af de sovende rodstykker. Georginerne er haostet
0g opbevaret forsvarligt vinteren over, og kan nu give dig masser af blomsterglaede hele
sommeren og sent hen i efteraret. Rodstykket har sméa bigjne, som du nemt kan veekke
ved at lsegge dem i lidt fugtig spagnum. Du skal endelig ikke starte genoplivningen ved
stuetemperatur, blot ngjes med ca. 10 — 12 grader C. Har du et drivhus, vil de nemt kun-
ne veere her. Langsomt starter rodstykkerne deres nye radder, og samtidig begynder de
grenne skud at bryde frem af den sovende rod. Husk at vende rodstykket, s& toppen ven-
der op og rodstykkerne ned. Nar de lune forarsdage i maj maned kalder pé& udplantning,
sa left forsigtigt knoldene ud af potter eller kasser, og lad spagnum felge med i plantehul-
let. Undlad at plante for dybt — knoldene skal akkurat lige daekkes af jord.

HAVEGL/ADER

Georginerne er plantet i
genbrugspotter med frisk spagnum



Lilla knopper,
merklilla 10 cm
stor blomst med
lyslilla overside.
90 cm.

Dyb rosafarvede &kande-
formede 10-15 cm store
blomster. 100 cm hgj.

Onesta

Her vokser georginer bedst

Lysforhold

Fuld sol er det bedste for georginer. Star de
placeret, sa der er lidt skygge

i lebet af dagen, gar det ogsé an.

Jordforhold

Georginer er udstyret med underjordiske knol-
de, som ikke ma st alt for fugtigt,

men heller ikke for tert. De ma hverken risikere
at radne eller terre ud. Jorden skal

derfor veere dejlig porgs, s& overskydende
vand kan dreene veek.

Georginer i krukker skal pottes i god kvalitets-
spagnum, og der skal veere

et draenlag i bunden af krukken.

Vand og godning
| tarre perioder er det vigtigt at vande planterne
— iseer indtil de selv har faet godt fat, og rod-

Creme de Cassis

T dokesritine

Intens bordeauxfarvet

fyldt blomst. 100 cm hgj.

Meget populeer og seerdeles
smuk hvid blomst med
lilla rand. 100 cm hgj.

Eveline

nettet selv kan finde vand i jorden. Georginer i
krukker skal vandes meget ofte,

for her er vandkapaciteten begraenset.

Ged gerne dine georginer let med naturged-
ning, nér de er ca. %2 m hgje.

Opbinding

De fleste georginer bliver omkring 1 m hgje el-
ler lidt mere. Blomsterhovederne er tunge

og Vil risikere at presse hele steenglen ned,

sé den knaekker. Bind derfor en lgs snor
rundt om planterne, sé de ikke @delasgges.

GARTNERTIPS

Knib georginerne, nar de er ca. 30 cm
hgje. Knibning betyder at standse topskud-
det ved at klippe det af - eller knibe det af
med fingrene. Nar topskuddet standses, vil
planten lave flere sideskud og dermed flere
blomster til dig.

Lysende lyserade
fyldte blomster. 110 cm hgj.

.

3
e J

Gerrie Hocke” {

Radorange smukke og seerpree-
gede blomster. 110 cm hgj.

{fof: ﬂ;- -
% Firepot

[ %



il .
Kennemerland
¥

Stralende solgule 15 — 20 cm
store blomster. 110 cm hgj

Dybt merkerede store Lysende merkrosa til lilla 15 cm
blomster. 100 cm hgj. store blomster. 100 cm hgj.

Lyse lavendelfarvede op til 20 cm
store blomster. 110 cm hgj.

Beige-hvid stor fyldt blomst p&
22 cm i diameter. 100 cm hg;j.

Lilac Time

&

W Otto’s Thrill

Blalilla meget smukke 15-20 cm Kelvin Foodlight
store blomster med meorke
steengler. 120 cm hgj.

Solskinsgule op til 25 cm Laksefarvede op til 22 cm
store blomster. 90 cm hgj. store blomster. 110 cm hgj.
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Lysende og intens orange
farve pa de 7 cm store
blomster. 90 cm hgj.

Anemoneformet lysende rosalilla
blomst med mork midte. Blomsterne
er 7 cm i diameter. 90 cm hgj. Blue Bayou

Cerisefarvede blomster
med lysere midte.
100 cm hgij.

“* 1

LY N peter

Runde hvide blomster med
rosalilla kanter. Kompakt sort,
der kun bliver 60 cm.

Naasten rent hvide blomster,

der er 5 cm store. 80 cm hgj.
Sart rosafarvede

9 cm store
blomster.
80 cm hgj.

7 cm store
rosafarvede
blomster.
90 cm hgi.




Nar du tyvstarter rabarberbedet med
minidrivhuse om foréret og planter de
nye efterarssorter, kan du heste friske
rabarber 10 méneder om éaret.

Sadan tyvstarter du
dine rabarber
Hver vinter forsvinder rabarbertoppen
helt. Tilbage ligger en meget hérd
knold i jordoverfladen. Knolden
bruger rabarberplanten som
energidepot frem til foréret,
nar knolden vagner op.
Det er temperaturen og
maengden af lys, der
indikerer, hvornar den
vagner; og den pro-
ces kan du peppe op
ved at deekke med
lysgennemtreenge-
lige "klokker” eller
et lille drivhus. Ef-
ter kort tid vil du
se, hvordan bla-
dene folder sig
ud, og steengler-
ne streekker sig.
Har du mod pa
at prove at drive
rabarber, s& prov
0gsé at saette lys-

Forlaeng rabarber-
sasonen i din have

teette terrakotta "klokker” over knolde-
ne. S4 vil du hurtigt f& nogle anderledes
steengler, som er helt sprede og i de vil-
deste farver. Nar steenglerne nér toppen
af klokken, kan du fierne den, heste ca.
1/3 af steenglerne og lade planten vokse
videre under normale vejrforhold.

p.s. da rabarber er en kuldekraevende
plante, som kreever hvile, ma du ikke
starte drivningen, for den har staet i
kulde i mindst to méneder.

De nye efterarssorter

af rabarber

Vi er s& heldige, at der er dukket nye
sorter af rabarber op til vores haver —
nye sorter, der kan udvide hosten af de
laekreste steengler til langt hen pé efter-
aret.

‘Livingstone’ har en mild rabarbersmag,
producerer redgrenne stilke og udmeer-
ker sig ved at have et lavt oxalsyreind-
hold. Du kan hgste bade forar og efterar.
‘Apple Delight’ har en middel rabar-
bersmag, producerer gronlige stilke og
har et mellemhgijt oxalsyreindhold. Du
kan hgste bade forar og efterar

Fjern blomsterstandene
Det er vigtigt for rabarberplanterne, at
de ikke bruger en masse energi pa at




blomstre. Hvert &r seetter planterne en-
kelte lodrette kraftige blomsterstaeng-
ler, som du skal klippe af. De er utroligt
flotte, s& fyld en stor vase med vand og
nyd dem leenge.

Oxalsyre og smag/farve

Hvis man indtager for store meengder af
oxalsyre, heemmes optagelsen af kalk
i kroppen. Syren kan neutraliseres af
nonoxal, som er et kemisk produkt (cali-
umklorid), men oxalsyre er ikke skadelig,
hvis den indtages i sm& maengder.

De unge rabarberstilke har det lave-
ste oxalsyreindhold. Oxalsyren pévir-
ker ikke smagen, det er der en anden
syre, der gor: aeblesyre. Er aeblesyre-
indholdet meget hajt (>22%), sé bliver
rabarbersmagen meget skarp. Den ap-
petitveekkende flotte rode farve skyldes
antocyaniner, og de har ingen indflydel-
se pa& aroma, smag eller modenhed.
Vidste du, at rabarber frit kan indta-
ges af diabetikere - da sukkerindholdet
kun er pd 5 mg pr. 100 g og derfor ikke
medferer stigning af blodsukkeret?

| denne tabel kan du se, hvilke egenskaber de enkelte sorter har

Navn

Timberley Early

Victoria

Elmblitz

Elmsfeuer

Middeltidlige

Red Champagne
Canadian Red
Holsteiner Blut

Svendborg vinrabarber

Spangsbijerg

Forar/
efterar

Livingstone

ICAC IR ¢ 0 0 ¢ 0 0 0000 0000 o o IIIIIIIIIIIES ¢ 0 00 ¢ ¢ o

*Oxalsyre vandoploselig
“¥Eblesyre i % af torvaegt

Oxalsyre’ FEblesyre”
middel
middel
lav 30
middel 20
middel -

hgjt
hoijt
middel

middel

lav

ICAC IR ¢ 0 0 ¢ 0 0 0000 0000 o o IIIIIIIIIIIES ¢ 0 00 ¢ ¢ o
ICAC IR ¢ 0 0 ¢ 0 0 0000 0000 o o IIIIIIIIIIIES ¢ 0 00 ¢ ¢ o

***Antocyaniner malt i mg/kg (jo hejere tallet er, jo mere rad er den)

ICECICAR IR ¢ 0 0 ¢ 0 0 00000000 o o IIIIIIIIIIIES ¢ 0 00 ¢ ¢ o

Smag

svag
god
mild
svag
god

god

meget god

mild

ICAC IR ¢ 0 0 ¢ 0 0 0000 0000 o o IIIIIIIIIIIES ¢ 0 00 ¢ ¢ o

Rodfarvning™

Gronragde stilke

86

Rad stilk

60

Rad stilk/lavt

126

mellemragde

Radlige



DEN BEDSTE RABARBER-KOKOS TARTE

Rabarber er lig med syre, og det geelder om at finde in-
gredienser, der kompletterer denne syre. Vanilje, stjerne-
anis, appelsinskal, jordbaer, kokos, mandel, hvid choko-
lade, mynte, fennikel, enebaer og ingefaer er alle sammen

spa&ndende smage, som passer godt sammen med de
syrlige rabarber, der selvfolgelig skal tilferes sukker, for
de kan indtages.

Dej
* 125 g bledt smer
125 g sukker
1eg
60 g hvedemel (kan erstattes
med mandelmel)
1 tsk. bagepulver
100 g kokosmel

Rabarberfyld

e 350 g rabarbersteengler skéret i
tynde skiver

e 125 g sukker

e 1 tsk. vaniliesukker

Rabarber, sukker og vaniljesukker
blandes sammen i en skél og star og
traekker. Pisk smer og sukker sam-
men til en luftig masse. Pisk nu segget
i. Bland mel, bagepulver og kokosmel
sammen og vend det i dejen. Ca. %2 af
dejen vendes ud i en smurt teerteform
(24 cm). Pa dejounden fordeles rabar-
berstykkerne og ca. V2 af veesken fra
skalen. Laeg nu resten af dejen pa teer-
tens top og slut af med at heelde re-
sten af vaeden over, inden teerten skal
bagesien 175 g varm ovni ca. 40 min.

RABARBER SMOOTHIE

200 g rabarber skaret i skiver koges i 2
dl vand og 80 g sukker

Koles ned og tilsaettes:

200 g jordbeer eller hindbeer (frosne),
korn fra en vaniljestang og 3-4 dI

yoghurt
" \




NEM RABARBERKOMPOT

Til kedretter, morgenmadskalen
eller osten

750 g rabarber renses og skeeres i
ca. 2 cm lange stykker, som lzegges
i et ovnfast fad.

250 g sukker tilseettes og vendes
rundt.

Leeg folie eller 1ag over fadet og lad
dem bage ved 200 grader C i ca. 30
min.

TIPS
Du kan tilsaette vaniljekorn, revet
frisk ingefeer, citronskal, lidt ros-
marin eller en fint skaret kvanstilk
til kompotten, inden den saettes i
ovnen.

RASYLTEDE RABARBER

Er perfekte som drys pa sommerens
mange grenne salater.

Ca. 8 staengler rabarber snittes i sma
stykker pa ca. %2 cm tykkelse og
leegges i et rent sylteglas.

En lage af

e 3dlvand

e 3 dl rarsukker

e 3 dl eeblecidereddike

Varmes op i en gryde til sukkeret er
oplest. Den varme lage heeldes over
rabarberne og treekker et par dage,
inden de kan bruges.

HURTIG GR@D TIL EN VARM FORARSDAG

4 personer

e 700 g rabarber skaeres i mindre
stykker og koges mgre under lag
med

¢ % | vand og

¢ 100 g sukker

Si rabarberstykkerne fra og jeevn
nu veesken med 1 — 172 spsk. kar-
toffelmel rert ud i lidt vand.

Afkal greden og servér med lidt
flade.



Vi skal i gang med et helt nyt havear, hvor vejrguderne forhabentlig er lidt mindre gavmilde med nedbgren. En
vad og kold vinter har sat sine spor, og nu skal vi rette op, s& haven i 2018 bliver dejlig at veere i. Vi skal made
fire entusiastiske havepar, et seet dommere og en programveert pa det nye TV 2 program "Kamp til Haekken”;
og Vi glaeder os til at lsere dem alle bedre at kende og ikke mindst til at felge deres kamp med udfordringerne,
som de skal igennem, inden vinderen kan findes.

| dette nummer af Havegleeder kan du ogsa blive inspireret af de mange forskellige georginer, som du kan
plante i din sommerhave. Fa ogsa tips til, hvordan du relativt nemt kan drive rabarber til tidlig hest og forleenge
efteraret ved at plante de nye sorter, som kan dette. Du far fem gode rad til hurtigt at rette op pa den triste
graespleene, og sa er der hjeelp til at fa forspiringen til at lykkes.

Scan QR koden og fa et stort leksikon over artikler om haveemner, du gnsker uddybet eller

planter til din have. | app’en kan du sgge op- se video af diverse geremal i haven.
lysninger om buske, treeer, roser, stauder, sur- | havesaesonen vil der Ilgbende veere tips til,
bundsplanter, frugt og grentsager. hvilke aktuelle geremal du skal udfere i haven.

Seg pa farver, hegjde, modningstid og se, hvor App’en viser dig vej til dit naermeste havecenter,
du kan anvende planterne. Du kan ogsa leese hvor vi glaeder os til at se dig.

Besog www.haveglaeder.dk “ “‘ “

videoklip - artikler - inspiration - nyhedsbrev 917887911659645! >




