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Med sen pdske kommer varen ekstra tidlig, og vi
har mange lyse og lange dager fremfor oss. Og
ndr sesongen forandrer seg utendars, frister det
& forandre litt innendgrs ogsd! Sjekk ut de nye

fargene som gjelder innen interigr; tfro det eller ei,

men stikkordet er faktisk “stgvete”! Det er ogsé et
nytt fargebilde innen mote, og rosa feier inn som
en feminin varvind.

Det er smart & benytte seg av sesongen, ogsd
ndr det gjelder mat. 1. april gér startskuddet for
kveitesesongen, noe som betyr mange gode

middagsretter fremover! P& var matside byr vi pd
ovnsstekt kveite med limesaus, etterfulgt av en enkel
sjokoladekake.

Med varmere voer kan vi ta tfreningen ut, og det
blir ekstra motiverende med vdrens sporty nyheter
innen trening og helse. Se vére nyheter og tips innen
trening, mat, mote og mye mer i vérens store utgave
av Shop Nd&!

Véarlig hilsen fra
Erik Skjellerud, senterleder

www.shoeday.no

Str. 36-41

Str. 36-41

Str. 40-46 Str. 36-46

Strandtorget
TIf: 61 25 85 56

SHOEDAY

Jfor every step you take




s SHOPIEN ET MAGASIN FRA STRANDTORGET

Siste nytt fra senteret

Et sikkert vartegn? Det er de nye fargene som kommer til butikkene
i mars og aprill Trendene forandres i takt med drstidene, og enten
det gjelder klcer, sko, tilbehgr, skjisnnhet, interigr eller andre varer
starter vi pd ny frisk med nye farger.
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For en helt ny garderobe, vil rosa vcere et sikkerstikk. Fargen
kommer i mange varianter denne sesongen, hold gynene dpne for
alt fra ferskenrosa og lakserosa til babyrosa. Videre er lyse farger
alltid riktig p& varen, og nd kan vi velge i b&dde myke pasteller og
kjglige sorbetfarger.

1 BRANDSTAD Scofch & Soda genser 799,- 2 B.YOUNG Kjole 999,95 3 MATCH MAN Peter Michael skjorte 499.-
4 NETCOM iPhone 5C fra 1,- (pris er avhengig av nedbetaling og abonnement) 5 FALKANGER EUROSKO IN2 tgysko str. 28-36 499 .-
6 FALKANGER EUROSKO Roots t@ysko str. 36-41 399 - 7 KID INTERI@R Pute 249,90



SHOP DET SISTE

Lavender
Relaxing
Bath Milk

8 LIFE HELSEKOST Weleda Lavendel dusj/bad 139/239,- 9 NOTABENE Karen Swan, Bringebcer-piken bok 299,- 10 STRANDTORGET ZOO Kattestativ 980.-
11 MESTER GR@NN Grow in selvvanningsbag fra 40,- Sigmannstrgst blomst 180,- 12 TILBORDS Sophie Conran barnesett 499,- 13 BJARKLUND GULL & UR DKNY klokke 2695.-
14 INTEROPTIK ANDRESEN Oakley Frogskins solrbille 980,- 15 THE BODY SHOP Lip gloss 149,- 16 NOTABENE Ugle rangler fra 149,50 17 NAME IT Genser str. 110-152 199,95
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R\b\ Sjekk var
~nylanserte

pAIDE

“\li matcher alle priser pa identiske varer,
| andre norske sportsbutikker

*Med vare 170 G-SPORT og G-MAX butikker er vi landets starste og mest utbredte sportskjede. Noen varer i vart store
utvalg selges ikke av andre butikker i Norge, men de fleste varer finner du ogsd hos vare konkurrenter. PrisMatch
gjelder mot lokale, konkurrerende butikker i de byene du finner en G-SPORT -butikk eller et G-MAX-varehus. Dersom
du kan kjepe en identisk vare til en lavere pris enn du betalte hos oss innen 30 dager etter kjgpsdatoen, betaler vi deg
differansen tilbake, og gir deg 20% avslag pa din neste handel hos oss. Du ma dokumentere den lavere prisen ved
legge frem annonse, kundeavis, produktkatalog eller lignende. Vi trenger ogsa en original kvittering pa den varen du
kjspte hos G-SPORT eller G-MAX.

PRISMATCH gjelder ikke registreringspliktige vdpen, salg via internett og internettbaserte forretninger, klubbavtaler
0g heller ikkepersonlige tilbud gitt til den enkelte forbruker.

G-SPORT STRANDTORGET @ SPORT

Strandtorget Kjopesenter. TIf. 6125 3165




s SIIOPRNEN ET MAGASIN FRA STRANDTORGET

MONICA Y.OLSEN, CUBUS

Her er de siste nyhetene innen sport, fritid og trening!

TRENINGSKLZAR | MOTEBUTIKKENE

Flere og flere motekjeder har kastet seg p& den sporty balgen
og designet sine egne sportskolleksjoner. Cubus pd Strandtorget
er en av butikkene som ftilbyr trendy fitnessplagg. - Min favoritt er

1 KAPPAHL Treningsjakke 299,- 2 SPACEWORLD AKG
hodetelefoner 549,90 3 FALKANGER EUROSKO Nike sko
849,- 4 CUBUS Treningstopp 129,- 5 G-SPORT Polar Loop
klokke 849 ,- 6 G-SPORT Nikee Club Team duffel bag 399.-
7 CUBUS Sports-BH 149,- 8 KAPPAHL Treningstights 299,-

den mgnstrede tightsen, sier butikkmedarbeider Monica Y. Olsen
og legger til at dette er og blir en stor tfrend denne véren. Hun skryter
ogsd av de langermede genserne: - De er perfekte b&de under og
etter trening, og er s& fine at jeg gjerne bruker de pd fritiden ogsa.

AKTIV
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Jakker Skjorter/Bluser ~ T-Shirts/Topper

fra 1699,- fra 699,- fra 299,-
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s SIIOPRNEN ET MAGASIN FRA STRANDTORGET #OPPGRADER

Tl for

Na&r inspirasjonen er som sunket i o » a
jorden og klcerne er mer comfy enn o | g

| g =5 g
frendy kan en oppgradering voere ] - :
en forfriskende boost for b&de kropp g J Fs
og sjel. g

Al klcer og selvtilit henger godf sarmmen fikk
Beatrice erfare da hun var med i #0ppgradert
P& VGTV og fikk en hel dag med full makeover
i regi av minMote. Kunne du frengt en make-
over for & komme pd& reff fashion-spor

igjen? Her p& Strandtorget har vi det beste
ufgangspunktet til diff nye jeg!

oo FG hjelp fra noen som
vel hva de driver medl

Stilskiffet
Etter at Beatrice Svendsen (34) ble "Opp-

gradert” har butikk-hyllene med joggedresser
alar fgltes lenger unna. Skal vi tro Beatrice

var ordet kiedelig det eneste som fil slutt var
dekkende nok for & beskrive den gamle stilen
hennes. Eftersom Beatrice alltid har likt & pynte
seg, var minMotes oppgradering det som fil

sluft skulle f& henne tiloake igjen i rett spor.

Gode réd er dyrbare

Like raskt som joggebuksene ble byttet ut med

kjoler og skjgrt kom ogsé selvtilliten filbake. Til Hva gnsker du Oppgrgder‘]’?
andre som har Kjert seg fast i en sfil de Bli med i v&r instagramkonkuranse, hashtag
s overhodet ikke faler seg hjemme i, har Beatrice ditt bilde #shopnd #strandforget og vinn en
' et enkelf, men godf r&d; - F& hielp fra noen varoppgradering! Se www.strandforget.no
som vet hva de driver med! Rédfer deg i ulike for mer informasjon

salonger, hos en stylist og i butikker.




FDAGENS ANTREKK

Efter vinteren lengter vi effer en oppgradering av garderoben. Vi drgmmer om
& skinne mot varsolen i nye og lette plagg! Hvitt, beige og pastell er hovedtema
i motebildet og ufgjer selve basen i antrekkene né&. Sesongens kolleksjoner gir
likevel mange muligheter - hvilke kombinasjoner og sfiler velger du?

Foto: Lars Erik Berg/Centerteam. Styling:Linda Myrseth/Pudder. Makeup/hér: AG Starheim/Gevir. Modell: Dangoule/TFM
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BIK BOK

Harband 129,-

Cardigan 199, -

Singlet 99,-

Never Denim Shorts 199,-

HIQWOD TeMLNOd 34

Smykke 179,-
Topp 199,-
Armbdnd 149, -
Vleske 299,-
Shorts 249, -

FALKANGER
EVROSKO
Roots Sko 499, -
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Smykke 99,95
Genser 130,-

Skjgrt 129,95

FALKANGER

EVROSKO

Converse 699,-




mmmm SIIOPRNEN ET MAGASIN FRA STRANDTORGET

st Vi mer

| moteserien var ser du noen av sesongens stgrste
trender. Her har vi valgt ut en av vare favorittstiler og
viser deg hvordan du virkelig kan ta uf looken med
matchende klcer og filbehar!

INTEROPTIK
Ray-Ban Aviator
solbrille fra 1350,-

SHOEDAY \ -
Ballerinasko 399.-

2

LENE V MATCH WOMAN
Clutch 249.,- Ane Mone tunika 799,-

B.YOUNG
Floyd topp 399,95



FA STILEN

56

IKKE GLEM
MAKEUPEN! o9

PARFYMERIET \
Sisley Twist lipgloss 295.-
VITA

Artdeco Volume
Sensation mascara 180,-

- - 4
GINA TRICOT - '_ —
T-skjorte 99 - BLAKE LIVLEY - ALL OVE

MATCH WOMAN
VaVite bukse 599 ,-

BIK BOK
Genser 199,-
i
1 BIK BOK
I;-' . Shorts 249.,-
ol
ELIE SAAB
- /
Ll j 5,"-'
A5 LTkl COLTLRE [
'ir':'i 4
w fdet
2
LENE V PARFYMERIET s LAY &
Hawaii skjerf 199.- Elie Saab parfyme 375,- i =

i CCPLUKK GJERNE UT ET ELEMENT FRA
TRENDEN OG BYGG ANTREKKET
RUNDT DETTE. 99

b
1

DNA
Chicas sandaler 699,-

GINA TRICOT
Smykke 249 .-

Do £
:r g
. T .
VILA 2 %tﬁh.’
Pieces neglelakk 29,95 3 P’
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Varens solbrillenyheter
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I I Ingen renter, ingen gebyrer.
K]ﬂp SOIb””en Fordel betalingen over

du gnsker deg 6, 12 eller 18 maneder.
og betal med

Brillekonto® °|°nte|'0pl:|k
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Sigrid Undsets plass, Storgaten 49, Lillehammer. Tlf: 61 0576 70
Strandtorget Kjgpesenter, Lillehammer. TIf: 61 05 76 60
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Forbehold om trykkfeil, prisendringer og utsolgt vare

FOLG 0SS PA INSTAGRAM:
. Bjorklundstrandtorget

| CASIO |CITIZEN | érdpe | DKNY | Sucte | FELTX | GA“ Konds | KWOZ | MAGH 41D | NIXON 8| POLICE| @5

BRAND ~ ﬁ
: Strandtorget — tif, 40 43 22 92 = B QRKLUND
Jeansfandleri wwgw.bjorklund.no B> J




__ SHOPM ET MAGASIN FRA STRANDTORGET HERREMOTE

HVERDAG

MORRIS
Jost messenger bag 1295,-

SHOEDAY
Sneakers 499,-

BJORKLUND
Nixon klokke 2199,-

BRANDSTAD
Twill/goat jakke 1799 .-

Ett plagg. mange muligheter

HELT
I RUT

TIPS!

Den rutete skjorten var et must-have
pd 90-tallet. N& er den tilbake for
fullt, for bdde ham og henne! Med
et mgnstret utgangspunkt kan du
holde resten av plaggene enkle og

ensfargede.
Den rutete skjorten er en ny klassiker
som passer til ulike anledninger. La deg BRANDSTAD
inspirere av vare stylingforslag! Skjorte 699,-

FEST

NETCOM
iPhone 5 lommebok 399.-

FALKANGER EUROSKO
Ecco sko 1400,-

BJORKLUND
Seiko klokke 7298,-

MATCH MAN
Mario Conti cardigan 799.-




s SHOPRYEN ET MAGASIN FRA STRANDTOR G E T

STRANDTORGET ER VALGT SOM EN AV TRE ARENAER FOR VM
| TERRENGSYKKLING 2014. OVELSEN SOM SKAL AVHOLDES |
IDYLLISKE OMGIVELSER MOT MJOSAS BREDDER ER TRIAL.

Trial regnes som en av de mest tekniske sykkelgrenene, der mélet er & sykle
opp.over og ned fra ulike hinder. Typiske hinder kan vaere tgmmerstokker,
kabeltromler, steiner, sementblokker og rgr, samt naturlig terreng.

| en konkurranse skal hver syklist giennom et antall seksjoner: hinderlgyper
pd 30-60 meter, hvor mélet er & fullfere pd foerrest mulig straffepoeng.
Hver gang annet enn dekkene bergrer bakken eller et hinder, blir syklisten
straffet med et antall poeng. Syklisten med foerrest straffepoeng etter endt
konkurranse vinner.

Utenfor Strandtorget vil det bli bygget opp en arena bestéende av
forskjellige 12 konkurranseseksjoner, scene for premieutdeling og under-
holdning, tribuner, sekretariat og storskjerm.

Under VM skal det konkurres i 2 hjulstgrrelser, 20 og 26 tommer og, det skal
kdres en verdenmester i klassene Menn og Kvinner Elite, samt Menn Junior.




OM VM TERRENGSYKKEL

VM Terrengsykkel heter offisielt 2014 UCI Mountain Bike & Trials World
Championships, og arrangeres som et samarbeid mellom Lillehammer
Cykleklubb, Hafjell Freerideklubb og Norges Cykle Forbund. Det skal
totalt konkurreres i 5 disipliner:

e Rundbane

e Rundbane Sprint

¢ Rundbane Mixed Stafett fu
Downhill/Utfor :
o Trials

Klassene er Elite, U23, Junior og Master i Dame- og herreklasser. ‘_\

Total samler arrangementet ca. 1.800 deltagere fra ca. 50 nasjoner!

Arrangementet trenger hjelp av mange frivillige!

|

-\._' -'
S e e
.\..:;I:-‘. .I.'I “-.1*.-. v .

L] 1

Gd& inn p& mibworldchamps.com for mer informasjon.

|
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Armani

fues Saint Laurent

Jean Paul Gaultier

Climirme

Lancome

THE BODY SHOP.

PAKKETILBUD

NA 198 kr

VERDI 257 kr

Eshée Lamder Chanel

[ignna Karen

PRAV NYHETENE

COLOUR CRUSH SHINE LIPSTICK
0G
PEACH BODY MIST (
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s SIIOPRNEN ET MAGASIN FRA STRANDTORGET SKJ@NNHET

Kar for litt o/eﬁm/e/?

Om baderomsskapet ditt ikke
bestar av en eller flere oljer
og essenser, er det pd tide &
investere i mirakelproduktene!

Oljer, essenser og andre
typer serumer har blitt
superpopulcert de siste
drene, og det er ikke
uten grunn:

- En olje kan gjgre
underverker for hud og
hdr, smiler AG Starheim.
Hun forteller at en olje gir masse fuktighet
og pleie, og beskriver de ulike typene

HARGAIDEN PARFYMERIET PARFYMERIET litt ncermere:
Moroccan Qil Light Guerlain solpudder Dior selvbruning fil - Oljer og essenser fil ansiktet kan
harolje 329,- 399,- ansikt 265,- benyttes aret rundt og gir masse fukt

fil huden i fillegg fil ot de har effektive
ingredienser som virker for ulike behov
som ekstra glgd og spenst i huden. Det
fungerer p& samme mdte som et serum,
og forsterker effekten av ansiktskremen
— din, sier hun.

- En hdrolje kan brukes som et styling og
pleieprodukt, forklarer hun og legger fil
at produktet gjgr héret sunt og mykt, gir
glans, ncering og beskyttelse. For en ekte
oljetiihenger, harer kroppsolje ogsé med.
- Kroppsolje absorberes raskt av huden og
metter den med fukt. Den p&fgres over

IE I o il . hele kroppen efter dusien, eller du kan
- : tilfgre noen dréper i badevannet.

PARFYMERIET THE BODY SHOP
|.d. Bare Minerals Shimmer Cubes
foundation 340,- @yenskygge 259 .-

Mgt véren som en ny kvinne. Her er
produktene som redder hud, hér og
ansikt etter en lang vinter!

i

THE BODY SHOP THE BODY SHOP THE BODY SHOP
Vitamin C Vineyard Lipgloss EN OLJE KAN Gl MASSE GL@D TIL HUDEN, OG
ansikfsskrubb 209 - bodybutter 169,- 149.- ER ET GODT GRUNNLAG FOR EN FLOTT MAKEUR
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Uansett hva du velger il varens interigrer, er fargepaletten grd, nedtonet og stavete.

1 KID INTERI®@R Deer Head knagg 149,90 2 NILLE Kubbelys 32.- pr. stk. 3 PRINCESS Backyard bilde 79.-
4 KID INTERI®R Raphael pyntepute 179,90 5 CLAS OHLSON Veggur 299,- 6 TILBORDS Alwa vase 299,- 7 LIFE HELSEKOST Chaplon fersk te 159,-




MAT & INTERIDR

HANNE HOVEMOEN PRESENTERER

Ninedens mallid i

, ‘
ANNE HO\/EI\/IOEN, CAFE Opys

MORMORS
SN S JOKOLADEKAKE

Etter kveitemaltidet frister det med en sot
sjokoladedessert. Mormors sjokoladekake er
enkel & bake og kan tilberedes f@r hovedretten.
Kaken er kraftig, s glasur er ikke ngdvendig.

STEKT KVEITE R
- MED LIMESAUS + 5690 + 1divann

e 225 g sukker e 125 g hvetemel
e 125 g smar o 1 ts bakepulver
Dronning, gudefisk og kveite. Kjcert barn * 150 g kokesjokolade
har mange navn, og 1. april starter endelig
kveitesesongen igjen! Kveite som stekes i panna
Slik gjer du

blir imidlertid fort tarr. Her f&r du en oppskrift pd

perfekt stekt kveite som etterstekes i ovn. / , ,
w '| Pisk eggedosis av egg og sukker.

A

2 Smelt sjokoladen og smgret pd& svak varme. Sikt inn det

Ingredienser - terre i eggedosisen og rer inn smeltet sjokolade og vann.
¢ 800 gram kveitefilet e 2 ss salt e 2lime

* 2 paprika * 15 pepper * Sdifiote (,l’ 3 Hell rgren i en smurt form, 22 cm i diameter, og stek i ovn
o 2 kdlrabi ¢ Saffen av en sitron o 1 dl fiskekraft ', ved 180 °C i 40-45 minutter. Avkjgl pd rist.

e 1/3 rofselleri o 1 Y2 dl sukker e 1. dl hvitvin

e 3 gulrgtter ¢ Olivenolje ¢ 50 gram sm@r

e 2 purre e 1 dl hvetemel

Slik gjer du

/ '| Skjcer kdlrabi, selleri og gulrot i staver. Legg i en ildfast
form. Krydre med salt, pepper, sitronsaft og sukker. Hell
over litt olivenolje. Stekes under folie i ovhen ca. 30 min.
pd& 180 grader. Tilsett paprikaen og purrelgken de siste
5 min. av steketiden.

,-\, 2 Smelt smgr og bland i hvetemel. Hell over figte, fiskekraft
og hvitvin og kok opp s& sausen tykner. Tilsett limesaft-
og zest, og smak til med salt og pepper.

T 3 Stek kveita i godt smer i varm panne til den fér en gyllen
farge. ca. 2 min. Legg filetene over pd et brett og la den
bakes ferdig i ovnen i 5 min.

Foto: Bent Raanes og Sarah Cameron Sgrensen  Kilde: Norges Sjgmatrad Foto: Alf Bgrjesson  Kilde: Opplysningskontoret for egg og kjatt
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PASKECODT MED
GOD SAMVITTIGHET!

Pdsken er tid for & kose seg. Sjokolade, marsipan og pdskeegg er tradisjon for
de fleste av oss, men det er kanskje ikke de beste alternativene hvis du gnsker
& unngd de storste utskeielsene. A velge sunt behgver pd ingen mate g& utover
pdskekosen. Ta med deg barna og lag pdskegodtet selv.

HITEMMELAGET MARSIPAN

At deilig, myk marsipan hgrer pdsken til er det ingen tvil om.
Lager du pdskemarsipanen selv kan du med god samvittighet
unne deg bdde en og to biter for mye.

SLIK GJ@R DU:
1. Bland sammen alle

DETTE TRENGER DU:

200 gram finmalte mandler
50 gram sukrinmelis ingrediensene og smak fil
(fas kjgpt i helsekostbutikker) med sgtt.

1-2 eggehviter 2. Juster med eggehvite og

1 ts vaniljepulver finmalte mandler til du fér en

=T ; . r %
smidig og god marsipanmasse. ';, !’.,;_.:_4";,.,',,1

H 0 H i % T e, ¥ 5
Tips: Ha gjerne i saften fra en Y e =

halv appelsin for & f& en -
ekstra smak av pdske.

- KAakao MED CHILI

Varm kakao i ryggsekken er nesten obligatorisk i pasken.
Med denne spicy varianten far pdsketuren en ekstra piff.

S DETTE TRENGER DU: SLIK GJ@R DU:
1 vaniljestang 1. Bland melk, kakao, freene fra
6 dl melk

vaniljestangen, finhakket chili
(splitt og fijern freene) og varm
det til kokepunktet.

2. Ta kjelen av varmen og tilsett
finhakket sjokolade under
omrgring til all sjokoladen har
smeltet.

2 ts fersk rad chili

2 ss kakaopulver

2-3 ss sukrin

(fas kjgpt i helsekostbutikker)
100 gram 70% sjokolade

PASKENSTTER

: Er Barack Obama?

: Fire ganger to

: Synges i kirken

: Godt & ha i kakaoen

: Lille Petter...

: Hva slags sprdk snakker de i
Storbritannia?

: Hva far du dersom du blander
svart og hvitt?

8: Sveriges nest stgrste by

o OO A W =

0 N O O A WO DN
~

1ogolg UlSN[ :G e WIOYXOO0IS 7 @ UOJUY g e Sl :Z e OYIUUY BO Awwo] | ‘zIn®Jiolunr od Bulusa

Kjenner du fjellvetireglene?

Ut pd& tur, aldri sur, i hvert fall hvis du
kjenner til fjellvettreglenel

P&sken er turtid nummer en og vi nordmenn
er kjente for & veere et furglad folk. Men
Norge er et veerhardt land og dersom du
har tenkt deg ut pd tur i paskefijellet kan det
vcere greit & vaere godt forberedt. Du har
garantert hert ordtaket "Det er ingen skam

& snu” og det er nok ikke helt uten grunn at
akkurat dette ordfaket har blitt s& innprentet
i den norske tursjela. Det er nemlig en av de
ni fiellvettreglene som du burde kunne slik af
Arets pésketurer blir en trygg og fin opplevelsel

Fjellvettreglene:

1. Legg ikke ut pd langtur uten frening.

2. Meld fra hvor du gér.

3. Vis respekt for vaeret og vaermeldingene.

4.Vcer rustet mot veer og kulde, selv pd&
kortere turer. Ta alltid med ryggsekk og
det utstyret fjellet krever.

5. Lytt til erfarne fjellfolk.

6. Bruk kart og kompass.

7. Ga ikke alene.

8.Vend i tide, det er ingen skam & snu.

9. Spar pd kreftene og grav deg inn i sngen
om ngdvendig.

Kilde: Turistforeningen.no
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KuLrve@viz:

1.

Hva heter skuespilleren
som spilte Bridget Jones?

. Hva heter komikeren kjent

for forestillingen «Kondolerer»?

. Hvilken artist sang

«Like a Virgin»?

. Hvilken populcer artist ga i

fjor ut albumet “Believe”?

. Hvem spiller hovedrollen

som Tor Heierdahl i
storfilmen Kon tiki?

LETT BLANDINGAVIZ

1.

Hva heter verdens beste
restaurant som ligger i
Kebenhavn?

. Hva er en barista?

. Hva heter mannen som

oppfant ostehgvelen?

. Hva heter TV-serien hvor

handlingen er lagt til
1960-tallet og vi meter
folkene i reklamebyrdet
Sterling Cooper?

. Anemi er forbundet med

mangel pd et mineral.
Hvilket?

o
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GEOGRAFIQVIZ:

1.1 hvilket land heter
hovedstaden Lima?

2. Hva er Norges sydligst by?

3. Hva er fellesnavnet pd
byfjellene som ligger rundt
Bergen sentrum?

4.1 hvilken verdensdel ligger
Botswana?

5. Hvilken veitunnel er Norges
lengste?

TVNIORAVIZ:

1. Hva heter bestevennene f{il
Pippi Langstrampe?

2. Hvor mange mager har kua?

3. Hva heter den heldige
fetteren til Donald Duck?

4. Hva heter hovedstaden i
Sverige?

5. Hvilken kjent figtepus har fans
som kaller seg "Beliebers”?

FOR DE MINSTE

PASKEMORO

MAT 06 DRIKKEAVIZ:

1.

Ekte bearnaisesaus inneholder
en grgnn krydderurt. Hvilken?

. “Latte” er et italiensk ord

som betyr?

. Hva er hovedingrediensen

i Tahini?

. Hva slags @l er Guiness?

. Hva er separering?
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ANNONSESIDE

Kreer

Dekorer RYFTAUTE Ramona

Imponer Bgﬂw Biffsett til
6 personer
(12 deler)

For1499,-

< N % Klara
¥ % I 6stkradvin

eller farrisglass
e < . T 540

. b J k 1 k 1 HardangerBestikk

39 www.schjarven.no
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Paskepose

med péskekaffe,
péskesjokolade

og quiz .

cemo

gourmet

stelton

Termokanne
11 sort

Tilbords Strandtorget
TIf 61 25 75 99
www.tilbords.no

Vi tar forbehold om prisendringer, mulige trykkfeil og at vi kan bli utsolgt.

Sval

SOMMER-
DUNDYNE

140 x 200 cm

299,-

Ekstra lengde: 140 x 220 cm 349,- Dobbeldyne: 200 x 220 cm 549,-

[ J
STRANDTORGET LILLEHAMMER, tlf. 61 25 39 39 K l
Annonsen gjelder i perioden 06.04.-19.04.2014.

kid.no FA DET FINT
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MER BACON

FOR PENGENE!

Vanlig bacon

9

pr. hg

CC-EXTRA BACON ER BACON LAGET ETTER GOD, GAMMEL OPPSKRIFT

— Mer kjott, mindre vann, salt og tilsetningsstoffer.

(U
pa. 74

Falg oss pa CC Mat Hamar CC Mat Lillehammer CC Mat Gjgvik 9'21 (9' 19) _

Facebook p——




ANNONSESIDE

TORSDAG 10. APRIL
KL.16.00:

DEMO av FURminator

og Oster klippemaskiner,
v/Hans Petter,
Kruuse Norge.

KLIPPEMASKIN OSTER HOME
GROOMING CLIPPER KIT

Robust klippemaskin fra Oster
til hjemmebruk. Inneholder
proff klippemaskin, justerbart
blad, 4 klippekammer og en
DVD bruksanvisning.

Virker gjenoppbyggende pa hud og pels. Velegnet til alle pels-
typer (ikke ruhar? Etterlater seg en frisk og god duft. Et naturlig

alternativ.
& Ved kjgp av ‘
500 ml sjampo

(minkolje/Aloe vera)
far du en flaske
balsam 200 ml gratis!

Sa langt beh. rekker

ALLE
FURMINATORER

MINKOLJESJAMPO

er serdeles egnet til kort- og
langhdrede hunder. Brukes ofte
til glanslgse pelser. Minkoljen
stabiliserer pelsens naturlige
struktur og fettinnhold, samt
gjer pelsen skinnende blank

og smidig med passende fylde.

underpelse og lgse hér, og
reduserer rgyting med opp
til 90%!

VELKOMMEN!

Strandtorget

/O00%

SERVICE - KUNNSKAP - UTVALG
TIf. 61 26 05 15 - Lillehammer

GD reklame, Lillehammer

Skansomt og godt for magen

Frukt&Fiber holder magen i gang! Den
er 100 % naturlig og virker skdnsom og
effektivt.

For 209,-

Dypere og mer
varig brunfarge!

Betakaroten setter fart
pa dannelsen av kroppens
egne fargepigmenter.

Komplette greens-produkter

Bio-Life Multi Greens har
et naturlig spekter av
neeringstoffer fra grennsaker
og alger, men er spesielt

rik pa vitaminene B12, C, K
og folsyre, samt betakaroten.

HaBE EH P E R L0

| Hul_i_-i:lgregg_'i

469+

For 529,-

Green & Blacks
paskeegg

J-x

Green & Blacks
sjokoladeplater

Life Strandtorget

tif 46 41 13 84 www.life.no

Hold deg naturlig frisk




utvalget til
uteleken!

H. J. Qkelsrud As

Strandtorget
TIf: 6125 35 00
Apn.tider: 09-20 Lor: 09-18

ANNONSESIDE

g esgpasEacebgoh NAME IT / STRANDTORGET / TLF: 61 25 17 80
Name jifLillehammer BARNEKLAR STR. 0-12 AR / WWW.NAMEIT.COM

= . #

JOIN THE

CLUB

AUAUYVALS by oung.com

3

Strandtorget / Lillehammer
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NetCom avd. Strandtorget
TIf: 40 00 04 13

)

NetCom

SUPERTELEFON
| TO STORRELSER

Xperia Z1

Compact

Xperia Z1

] SPAR 1600.-

SMART Basis: Manedpris abonnement kr. 299, - Inkluderer 3 GB data, deretter 5,- per MB,
maks 399,- per mnd. Hastighet reduseres til 64 Kb/s etter 5 GB. Nedbetaling telefon kr 250,- per mnd
i 12 mnd. Forutsetter 12 mnd. binding.

199,

m/ SMART Basis
Minste totalpris
12 mnd: 6.787

Kerfckalle: s
e o b B

e
i £

OPP TIL

~ PA UTVALGTE SPILL

L -
N .
S

NOTABENE
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B LAMPEHUSET

Strandtorget - tIf. 61 28 99 98

pa en mengde
flotte varer:

/o

For 3999

1999

=

i

e

For 1299

649

¥

med krystallglass som i
| dekker lyskilden 1"
. @70 cm

Krom

l;;:’.l__ / .11_" K’I
_,-"'/ \‘_ / \, -

Far 199

929

For 1499

749

1l 4
II Even taklampe Lk
’ ' Elegant takkrone {

|

Feel taklampe
Sort krom eller bgrstet stal

Far 599

299

\

1

Dombas gulvlampe
Leselampe med to lys
Feel vegglampe Roma lanterne Leveres uten skjerm

Med dimmer Solcelle lanterne, lades opp av dagslys. Hoyde 138 cm
Sort krom eller barstet stal Antikk hvit Barstet stal

—




s SHOPIEN ET MAGASIN FRA STRANDTORGET

SUPERLETTE MODELLER
TIL HELE FAMILIEN

e T e —

MAKE— varernerre. MIKE— Danest. MKE verrest
- & =2 FALKANGER

EUROSKO

Storgata 72, tif. 61 05 38 86 ¢ Strandtorget Kjgpesenter, tif. 61 25 54 33

BUTIKKER PA STRANDTORGET

HUS OG HJEM Lene V 61285150 SPESIALBUTIKKER
Clas Ohlson 61401130 Lindex 612607 20 Bjorklund 61289977
Kremmerhuset Ting & Sant 91749157 Match Man 61269588 Brio Leker 61253500
Kid interigr 612539 39 Match Woman 61269588 G-Sport 61253165
Lampehuset 61289998 Morris 61260625 Glitter 61270412
Mester Grgnn 322296 40 Name it 61251780 Gull-Funn 61259979
Montér 6127 96 00 Shoeday 61258556 Netcom Store 400004 13
Nille 97 46 55 28 Skoringen 21079210 Interoptik Andresen 610576 60
Plantasjen 61248110 Vero Moda 61270583 Norli 6127 03 60
Princess 6105 46 60 Vila 97 02 60 77 Life 46 4113 84
Tilbords 61257599 Zizzi 48 40 02 49 Notabene 612602 40
Ahléns 6105 40 80 Parfymeriet 61262533
MAT OG DRIKKE Spaceworld 61054670
KLAR, SKO OG REISEEFFEKTER ,\CAF? t{'cfk 2} ;;‘ 22 32 Sport1 61222300
b.young 61260009 X Kios Strandtorget Apotek 1 612674 40
Bik Bok 610547 55 Narvesen 61260925 S‘rrond’rorge’r 20po 61260515
?:rorlwlds’rod 21&13 g(l) 273? 38 SERVERING Telenorbutikken 9187 40 35
arlings Cafe Opus 92 66 41 50 The Body Shop 612506 00
Cubus 610577 50 Fattigmann 45 39 00 97 VITA 61269901
dna 6122 3958 5 0
Dressmann 61250018 MeDonalds 6126751 ANNEN VIRKSOMHET
Falkanger Eurosko 61255433 SERVICE OG TJENESTEYTENDE futodekk et
Gina Tricot 61258022 HérgOIden 61 25 83 03
H&M 63870000 Nikita Frisgr 612899 60
Jack & Jones 61260488 Via Tours 61248020 Med forbehold om trykkfeil og utsolgte varer.
KappAhl 94 80 23 20

09-20 (09-18) « strandtorget.no

~/
f L) Folg oss p& Facebook og Instagram STRAN DT -~ RG ET

1000 gratis parkeringsplasser « 65 butikker folelse av s’rorby




